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الإهداء 


إلى روح والدي ووالدتي 


ال زوجي gab‏ الذين هم نور بصري الذي pal‏ فيه جال هذه الحياة. 





. الراغيين في الإستزادة في ميدان صعوبات التعلم‎ Sab 


أهري هذا الككاب 








مقدمة 


بسم الله ولاسد لله والصلاة والسلام على رسول ال وبعد ¿lo‏ هذا 
امجهد التواضع كمحاولة لتبسيط المعلومات الخاصة بصعوبات التعلم؛ كونه 
مفهوم حديث deed‏ وكون صعوبات التعلم بالأصل هو ميلان حدیسته وقد 
حرصت على أن يقيد هذا الکتاب الماملين في بیان صعوبات التعلم» وكذلك 
أن يفيد ذوي الاطفل الذين يعانون من هذه المشكلة 

وقد قسمت هذا الكتاب في أحد عشر وحنة يدأتها بوحلة لتوضیح الفهوم 
الخاص بصعوبات التعلم وفثات صعوبات التعلسم وفي الوحدة الثانية صاولت 
3 الانظار إلى الأسباب المؤدية إلى صعوبات الم + وني الوحنة الثالشة 
ت إلى تشخيص صعوبات التعلم. وأهم الطرق التبعة dul,‏ 
الوحدات الرايعة وللخامسة والسلاسة والسابعة والثامنة والتاسعة فقد وضحت 
أنواع الصعوبات التعلمية سواء كانت GE‏ كما في صعوبة الانتباه وصعوبة 
الذاكرة وصعوبة الإدراك وصعوبة اللغة الشفهيةء أو كانت أكلدمية كالصعوبات 
في تعلم الرياضيات أو القراعة أو الكتابة 

وضحت كذلك تصنيفاتهاء واقترحت مجموعة إرشلدات وتحسين الستوی 
التعلمي لكل صعوية على حدى. 

أما في الوحنة العاشرة فقد أفردتها للتحدث عن الإستر!تيجيات والطرق 
التي يمكن للعاملين في ميدان صعوبات التعلسم أن یلجاوا إليها في تدريس 
ولريب الأطفل اللين يعانون من صعوبات اْتعلم» وضربت أمثلة توضيحية 
لبعض الإستراتيجياك. 

dy‏ الوحلة اخلاية عشر توجهت محر الأهل بمجموعة إرشادات تفيدهم في 














ave 


التعامل اطقافم الذين يعاتون من صعوبات التعلم. وقد نيهت الأهل إلى دورهم 
في التعاون مه الدرسة في حل مشكلة طفلهم. 
Licey‏ ارج أن أكون قد ونقت في عملي هنا واضفت كتاباً جديا 
لیخدم في هذا الیدان, 
والله ولي التوفيق 
الژلف 
جل مثقال القاسم 

















الوحدةالثانية؛ الاتجاهات الفسرة والعوامل المؤثرة في صعوبات التعلم... 
AN -‏ النظرية في تفسير صعوبات التعلم 





- متطلبات الانيا رود ية للتعلم 

الوحدة الخاممية؛ الصعوبات الخاصة بالذا 
- مفهوم الذاكرة ومفهوم !| 
- تصتیفات الذاكرة وأنراعها سس 
- إرشادات علاجية لتطوير الذاكرة 

الوحدة السادسة + الصهوبات الخاصة بالإدراك ....... 
- مفهوم الإدراك والإدراك الحركي 
- نظريات الإدراك الحركي ... 
- أنواع الصعوبات الإدراكية والحركية 
- نشاطات لتحسين الإدراك ¿A‏ مس. 


















a 


yoy 


ve 










الوحدة السابعة : صعوبات اللفة الشفهية س 





IE‏ الهمات 
تنمية القدرات (تدريب العمليات 


كي التطبيقي 
الوحدة الحادية عشر gh PARA‏ 
- دور الأسرة في صعوبات ام a‏ مها 














= = 


منهوم صعوبات التعلم 





- معنی صعوبات التعلم 
- موقعها بين فثات التربية الخاسة. 
= تاريخ الاهتمام يصعويات sl‏ 
= فتلت صعوبات التعلم. 


- صعوبات التعلم عند الأطفال والمراهقين. 





= جه 





إن مصطلح ذوي صعوبات التعلم (LEARNING DISABILITY)‏ مر 
مصطلح جديد حاول العلماء استخدامه قبل (:؟) عم ليوضحوا إعاقة غير واضحة 
al‏ حيث يصف هذا المصطلح مجموعة من الأطفال غير القلارين على 
مواكبة أقرانهم في التقدم الأكلدهي نظراً لانهم يعانون من ظواهر متعلهة der‏ 
قصور في التعيير اللفظي أو التشاط الزائد أو انشرود التهني وغيرها 

ومنذ عام ۱۹۲۴ حاول كثير من العلماه تعريف مصطلح صعويات التعلسم» 
حيث تنوعت تلك التعريقات بين الشامئة وغير الشاملة وفيما يلي أهم التعریفات 
القترسة لذلك الصطلح: 

“١‏ تعريف (سایکل بست) « هي اضطرابات نفسية في التعلم 
وتحدث في اي سنء وتتتج عن أنحراقات في MO‏ العصي الرکزي؛ وقد یکون 
السبب راجعاً إلى الإصابة بالأمراض أو التعرض للحرادث أو لأسباب فالية » 
go) 4٩۳ pasty‏ 

؟- تعريف كيرك « تشير الصعوبة الخاصة بالتعلم إل خلف معين أو 
اضطراب في ولحنة أو أكثر من مهارات النطق أو اللغمة أو الادراك أو السلوك أو 
القراعة أو اشجك أو الكتابة أو AL‏ «د احضر WET‏ 


وغ 
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Y‏ تعريف ليرئرء 19/7 واللي يتضمن بعلین رئيسينة 

]- البعد الطبي لتعريف صعوبات التعلم ويركز هذا التعريف على 
الأسباب الفسيولوجية الوظيفية والتي تنعل في اخلل العصبي أو تلف اللماغ, 

ب- البعد التربوي لتعريف صعوبات التعلم والذي يشير إلى صلم نمو 
القدرات العقلية بطريقة متظمة ويصاحب ذلك عجز أكاديي وبخاصة في مهارات 
القراءة والكتابة والتهجئة والمهارات العلدية. ولا يكون سبب ذلك العجز الأكادهي 
عقلياً أو Lae‏ كما ويشير التعريف التربري إل وجود تباين في التحصيل AS‏ 
والقدرة العقلية للفرد 

4-- تعريف اللجنة الوطنية الاستشارية للأطفل العوقین XNASHC)‏ « إن 
الاطقال ذوي صعوبات التعلم هم آوئئك الذين تظهر لديهم اضطرابات في واحلة 
أو أكثر سن الحملیات التفسية الأساسية والي تتضمن فهم واستعمال اللغة 
انكتوبة أو اللغة للنطوقةء وتتمظهر في اضطرابات السمع والتفكير Sy‏ 
والقراءة والتهجئة والحسابه تعود إل إصابة وظيفية بسيطة في GLAU‏ وليس لا 
علاقة LL‏ إعاقة من الإعاقات سواء كانت عقلية سمعية أو بصرية أو غیرها» 
SEA]‏ 

7۱900 ACLD) تعريف جمعية الأطفال ذوي صعوبات التعلم‎ ot 

«إن الطفل ذوي صعوبات التعلم يولك قدرات عقلية مناسبةء وعملیات 
حسية مناسبة واستقرار انفعالي إلا أن لديه علدا fare‏ من الصعوبات AA‏ 
بالإدراك والتكاملء والعمليات التعبيرية الي تؤثر بشدة على کفااه في التعلم» 
ويتضمن هذا التعريف الأطفل الذي يعانون من خلل وظيضي في اشهاز العصبي 
الركزي؛ والفي يؤثر Ll‏ مباشرأ على كفاءة الحعلم 














۲- تعريف مجلس الاطفال غير العلدرين 1۹9 

«إن الأطفل ذوي صعربات التعلم هم أولئك الأطفال الثين یظهرون 
قصورا في ولحدة أو اکثر من العمليات التفسية الاساسية التي تدضل في نهم 
واستخدام GUI‏ المنطوقة أو المكتوبة والتي تظهر على شكل صعوبات في الاستماع» 
التفكير, e‏ الكتابة, التهجئة, أو الرياضيفته ويعود ذلك إلى إعاقة في الادراك 
أو إصابة في الخ أو خلل وظيقي خي بسيط أو عسر في القراءة أرحيسة كلامية 
ts‏ عن Pda‏ 

وهذا Y‏ یتضمن مشاكل التعلم SAN‏ عن |عقة جمعية أو بصرية أر حركية 
أو GE‏ عقلي أو اضطراب انفعالي أو نائمة عن حرمان a‏ 

۷- تعريف LSU‏ الإتحلدية الأمريكية (القاتون العام GEAR‏ )004 

dl»‏ الأطفال ذوي صعوبات التملم هم الذين یعانون من قصور في واحلة أو 
أكثر من العمليات النفسية الأساسية التي تتطلب فهم أو استخدام اللغة المكتوبة 
والمنطوقة ویظهر هذا القصور في تقص القدرة على الاستماع والتفكير أو الكلام 
أو القراءة أو الكتابة أو التهجتة أو في أداء العمليات الحسابية؛ ويرجع هذا القصور 
إلى إعاقة في الإدراك أو إلى إصابة في المخ أو إلى الخلل الوظيفي allt‏ البسيط أو 
إلى عسر القراعة أو حبسة الكلام التمائية ولا جوز أن تكون صعوبات التعلم هله 
نابة عن إعاقة بصرية أو عمية أو حركية أو عن تخلف عقلي أو عن اضطرابات 
انفعالية أو عن حرمان بيلي أو ثقاني أو اقتصادي». 

وبعد هذا الاستعراض لاهم التعريفات لصطلح صعوبات التعلم جد أن هلم 
التعريفات قد جمعت خصائص وعناصر اتفق عليها معظم الاخصائین العاملين في 


هذا الميدان رهي: 











-١‏ أن يكون ذدى الطقل شكل من اشکل الإنحراف في القدرات في إطار وه 
zul‏ 

۲- أن تكون الصعوبة غير نقبة عن إعاقة 

۳- أن تكون الصعوبة نفسية أو تعليمية. 

6- أن تکون الصعوبة ذات صفة سلوكية مثل: النطق, التفكيرء نکرین الفلمیم, 
ورغم شولية هله التعریفات Y‏ أنها م تسلم من OBL‏ اللطقية مشل» 

غموض بعض العبارات «الإضطرابات النفسية» ركذلك عدم التطرق إلى النظام 

العصبي المركزي MAS‏ مرجعي يؤثر على «لنواحي الإدراكية الحركية وبالتالی على 

المهارات الأكادمية وكذلك استيعلا الإعلقات الأخرى. 





ويسبب الإتتقادات السابقة حاون كتير من المهنيين تقديم تعریفات بديلة إلا 
آنها بمجموعها ف تحظ بالوافقة والقبول لتصبح تعريقاً ری لذا فقد استمر العمل 
بتعريف الحكومة الإتحانية كتعريف رمي تعمل به جيع المؤسسات الرسمية في أمريكا 
Ady‏ كثيرة في العال. 
موقع صموبات التعلم بين فنات التربية الخاصة ٠‏ 

لقد كان اهتمام التربية ا خفصة حتى وقت قريب نسبياً منصباً على الاطفال 
الذين يعانون من مشكلات تعليمية لأسباب تعود إلى الاعاقات بانواعها ووضعت 
لتلك che‏ برامج لتدريسهم وتعليمهم بعد أن غم وضع التعليماك والقواعد 
لتصنيفهم. أما الأطفال المين لم يتعلموا في الدرسة وليسوا بمكقوفين ار صما أو 
غيرهم فقد حرموا من تلك البرامج لعلم وضوح مشكلتهم. 

وبعد أن ثم إعتماد صعوبات التعلم على أنها فثة من فشات التربية الخاصة 
غير التقليدية بدأ الإهتمام بها ووضع البرامج الخاصة بها والقواعد الخاصة 











بتصتيف الأطفل الذين يعانون منها. 

وتجدر الإشارة هنا إلى الإختلاف بين يطء التعلم وصعوبات التعلم حيث أن 
السمة الرئيسية للاطفال بطيئي التعلم هي انخفاض نسبة الذكاء وتلع ما بين VD‏ 
ar‏ عدا أن خصائصهم الجسمية والعقلية والانفعالية تختلف عن خصائص الأطفل 
ذوي صعوبات التعلم 
تاريخ الاهتمام بسعويات التعلم: 

كما ذكرنا Tale‏ بل ميدان صعوبات التعلم bate ge pou‏ نس bs‏ 
مفاهيمه الرئيسة التي يضوم علیها ليست حديثة نقد Jul‏ ممها الاخصاليون 
والتربويون والأطباء منذ علة قرونه ويذكر « السرطاري السرطاري AM‏ « أن 
بداية هذا الميدان كانت في إسهامات خصائبي الاعصاب النين قاموا بدراسة فقدان 
اللغة عند الكبار الذين يعانوة من إصابات AP‏ وتبع هم في ذلك علساه انقسی 
الحصبي ومن ثم احصانيي العيوت النین ركزوا اعتمامهم على عدم قدرة الأطقاك 
في تطوير GB‏ أو القراعة أو التهجنة» Le‏ 

وسوف نتطرق تحت هذا العنوان إلى أهم الإسهامات التي قدمها علماء 
الاعصاب وعلماء نفس الأعصاب في توضیح مشكلة الأطفال ذوي صموبات 
التعلم وكذلك إسهاماتهم في تطوير الإجراءات العلاجية النسبة هم؛ 
-١‏ إسهامات علم الأعصاب ف دراسة العجز اللغوي: 

إن أول من إهتم باضطرابات التعلم هو علم الأعصاب حيث كان يطلب من 
الأطباء أتمصائبي الاعصاب أن يقوموا بتشخيص وبعالجة حالات الصعربة القرائیبة 
والكتابية والكلامية TAH‏ عن الإصابات المخية. 

ويشير لالسرطاوي, السرطاوي. OM‏ إلى أن هناك إسهامات كثيرة لعلماء في 
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طب الاعصاب fee‏ (فرانسس جالء (A‏ الني حلول تحديد العلاقة بين الاصابة 
LA‏ وبين اضطرابات اللغة (الحيسة) وكذلكء ما قام به (كارل ويرنكه AMY‏ من 
دید أن منطقة دة في الفص الصدفي الایسر من الدماغ هي المسؤولة عن فهم 
الألفاظ والاصوات وربطها باللغة المكتوبة. 

وكذلك ما أكله (ماكسوثه ۱۹5) علی وجود أشواع متعددة من العجز 
اللغوي والتي تتضمن فقدان القدرة على الكلام والكتابة Aly‏ 
۲ إسهامات علماء نفس الاعصابد 

يذكر (السرطاوي» السرطاويء OM‏ أنه بعد الحرب العائية الأول انیح 
gel fled‏ (هتري؛ هيد). من أكبر المهتمين بمرضوع القصور اللغوي- أن 
يري دراسات على الجتود !لذين فقدوا اجزام من دماقهم يسبب الحربه حيث 
توصل إل أن تلف أي جزء من اللماغ ينتج عنه اضطرابات مختلقة. 

ولقد وجد طبيب العيون الإتجليزي (عنشليود)- التي عمل مع العديد من 
اطفل الدارس الذين یعاتون من صعوبات تعلمية قي القراءة- أن علدا قليلاً جد 
من الأطفال الذين تم تحويلهم إليه بسبب فشهم في القراءة کانوا يعانون من عجز 
بصريه وقد استتتج أن سیب ذلك الفشل غير ناتج عن مشكلات بصبرية. 
قسيرلوجية» (ص, EY‏ 

وني الولايات ll‏ الأمريكية فقد اسهم (صموئیل أورتن) في توضيح 
فكرة إن صعوبات التعلم تُعزى إلى عدم سيطرة أحد شقي النماغ. 

وكما أن العلماء قد آسهموا في توضيح مشكلة الاطفل ذوي صعوبات 
التعلم فقد أسهموا كذلك في إقتراح وتطوير إجراءات علاجية مناسبة حت ما 
يُسمى هالتربية العلاجية: 








والتي كانت تركز على تطوير الحواس وتنميتهة ولقد كان من اعلام هذا 
LAY‏ العام الفرنسي (ایتارو) والطبيب الفرنسي (إدرارد سیجان) Toll ly‏ 
الإيطالية (ماريا متتسوري) والذين ركزوا على أن التربية والمعرفة يتم اكتسابها مسن 
خلال الحواس والتي يهب تطويرهة وكذلك تطوير الجهاز الععبي المركزي وسابسة 
جوانب القصور فيه ولقد اقترحوا مجموعة من البرامج التربوية التي تهدف إل 
تطوير الجهاز العصبي والحراس وتطوير قدرات الطفل الذاتية على تمييز الالوان 
والاشکل والسافات» وكذلك تلریب القدرات السمعية والبصرية والتمهيز 
اللمسي وتمبيز الأوزانه وتدریس مهارات الاستماع والقسراعة وا 
بطرق علاجية: كما ويعتبر عالم النفس الفرنسي (الفرد بينيه) ذا شهرة 
القياس والتربية العلاجية. 

أما في الولايات المتحلة الأمريكية تقد تم تطوير سلسلة من الإجراءات 
العلاجية اسهم فيها كثير من العلماء خلال القرن العشرين آهمهم: (الفرد 
ستراوس, الألماني الأصل) والني كان نه الفضل الأكبر في بسروز ميدان صعوبات 
التعلم, ولقد قام العام (كرو كشاتك) بالتوسع والإستمرار في العمل الذي قام به 
(ysl tas)‏ عندما عمل مع الأطفال الذين يعانون من شلل As‏ رالذیسن يعائون 
من إصابات LAE‏ (فروستج وهورن OME‏ ققد طورا برناجاً علاجياً صم 
خصيصاً لتحسين القدرات البصرية الإدراكية كما أن (كينارت OM‏ فد تام 
بتطوير (مقياس بوردو) للادراك بالإضاقة إلى تطوير أنشطة علاجية لتقييسم Tans‏ 
صعويات الإدراك الحركي . 
شات سعوبات التعلم: 

يتألف ميدان صعويات التعلم من حالات متنوعة وواسعة من الشکلات الي 
يظهرها الاطفال ذوي صعوبات التعلي وقد حدحت تعليمات الحكرمة AAN‏ 
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الامييكية (القرار اخكومي لعلم ۱۹۷) ثلاثة أنواع رئيسية لتلك الشکلات: 
-١‏ مشکلات لغوية (التعبير الشفهي والفهم البني على الإستماع». 
Y‏ مشكلات القراءة والكتابة (التعبیر الكتابي ومهارات القراءة). 
۳- مشكلات العمليات الرياضية لإجراء العمليات الحسابية والإستدلال الرياضي). 

وفي ضوء ذلك يمكن تصنيف صحوبات التعلم إلى مجموعتين هما 

اجموعة الاول: صعوبات التعلم النمائيةة وهي التي أشير إليها في تعریف 
امحكومة الإتملدية بالعمليات التفسية الأاساسية. 

اجموعة الثانية: صعوبات التعلم IS‏ وهي الصعوبات التي يواجهها 
الأطفل في المستويات الصفية المخدلفة 
أولاً: سموبات انتعه النمانية: 

وهي الإسطراب في الوظائف والمهارات الأولية والتي يجتاجها القرد بهدف 
التحصيل في الموضوعات الأكادهية کمهارات الإدراك والذاكرة والتناسق gS Al‏ 
وتتاسق حركة العين واليد ' 

إن المهارات السابقة وغيرها من المهارات كالتمييز السمعي والبصري 
والذاكرة السمعية والبصرية واللغة الناسبة هي مهارات أساسية في تعلسم الكتابة 
والقراءة والتهجثة أو إجراء العمليات AH‏ الإضطراب الكبير والراضح 
في تلك المهارات» وعجز الفرد عن تعويضها من خلال مهارات ووظائف آعری هو 
دليل واضح على أن الفرذ يعاني من صعوبات تعلم SLE‏ 

إن من أكثر صعوبات التعلم النمائيية شيوعاً بين الاطضال ذوي صعوبات 
التعلم والتي ثم حصرها تفع ضمن بعلين؛ وهمة 

















أ- الصعوبات التمائية الثالوية: وهي التفكير, واللغة الشفوية 

ب“ الصعربات النمائية الأولية وهي الإنتباه الذاكرة والإدراك 

وبالتظر الباشر إلى الصعربات النمائية الأولية تجدها عمليات عتلية اساسية 
وهي كما هو معروف متداخلة ويؤثر بعضها في البعض الآخر ولهذا سبيت أولية فا 
ما أصيبت احدها باضطراب فإنها تؤثر في القدرة على التحصیل الأكاديي للطفل. 
ولقد سمي التفكير واللغة الشفوية بالصعويات التانوية لأنهما بتأئراك بشكل مياشر 
بالصعوبات الأولية 

وفيما يلي توضيح لثلك الصعویات: 

« الانتيه: وهو القدرة على اختيار العوامل (الثيرات) الناسبة ووثيقة الصلة 
بللوضوع مسن بين مجموعة من الشیرات الحائلة (ععیته أو il‏ أو بصرية أو 
الإحساس بالحركة التي يصادفها الکائن الحي في كل وقت). 

فحين يحاول الطفل الانتبه والاستجابة لثبرات 
Linn‏ ويصعب على الأطفال التعلم إذا م يتمكنوا من تركيز انتبامهم على الهمسة 
gil‏ بين آیدیهم. 

¬ الذاكرة: وهي القدرة على استدعاء Zu‏ مشاهدته أو سماعه أو بمارسته آو 
التدريب عليه فلأطفال الذين یعانون من مشكلات واضحة في الذاكرة البصرية أو 
السمعية قد تكون لديهم مشكلة في تعلم القراءة والتهجنة والكتابة واجراه 
العمليات الحسابية. 

- العجز في العمليات الإنراكية . (Perceptal disabilities)‏ ونتضسن 
إعاقات في التناسق البصري- gy SM‏ والتمییز اليصري» والسمعي» واللمس؛ 
والعلاقات TASA‏ وقيرها من العوامل ASIEN‏ 
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Al st -‏ التفكير.( Thinking disorders)‏ تالف من مشكلات في 
العمليات العفلية كللدكم امقارنةه إجراء العمليات الحسابية والتحقق والتقويم» 
والاستدلال والتفكير الناقد وحل المشكلات. واتخاذ القرارات. 

- اضطرابات اللفة الشنهی 2 Language Disorders)‏ 051وترجع إلى 
الصعوبات التي يواجهها الأطفال في فهم اللغة- وتکامل اللغة الذاخلية والتعبسير 
عن الافکار لفظیا» (السرطاوي؛ السرطاوي» 1۹۷ ۲۰), 
ثانياً: صعوبات التعلم الأكاديمية: 

ويقصد بصعوبات التعلم LACH‏ الشکلات التي تظهر أصلاً من قبل 
أطفال للدارس» وعية 

- الصعوبات الخاصة بالقرانة 

- الصعوبات الخاصة AS‏ 

- الصعوبات الخاصة بالتهجنة والتعبير الكتابي. 

- الصعوبات الخاصة A‏ 

انظر الشكل )1 تصنیف صعويات التعلم. 
صعوبات التعلم عند الاطفال والراهقین: 

إن صعوبات التعلم كقيرها من الإماقات ll‏ إلى كشف وتلل ميكرين. 
ولذا فإن صعوبات التعلم النمائية ببعديها الأولية والثانوية غالباً ما كن الكشف 
عنها في فترة الطفولة رقبل تخصول الطفل إلى الدرستء أما عندما Jus‏ الطقل 
المدرسة ويبدا يتعامل مع المواد العلمية والأكلديية La‏ تظهر لليه صعوبات التعلم 
ag‏ والني قد تستمر معمه حتی شترة الراهقة وما بعدها وذلك إذا لم ينسم 











۲ 


الكشف عنها وتشخيصها بشكل دقيق ومبكر وتقلیم السبرامج التربوية العلاجية 
الناسبة هك الطغل. 
صعویات التعلم 


| وم 
صعوبات التعلم النمائية Ane]‏ التعلم الأكادهية 


Mel‏ التعبير الكتابي 
المهارات الحسابية 






































الصعويات ¡gil‏ الصعوبات الأولية الهارات ۱ 
1 اثهارات | 
التفكير asl‏ 
اللغة الشفهية zu‏ 
Er]‏ 
شكل (1) تصنيف صعوبات التعلم 











r= 





الإتجاهات المفسرة والعوامل المؤثرة 
في صعوبات التعلم : 
-١‏ الإتجلعات النظرية في تفسير صعوبات التملم. 


1 اللماغ وعلم التفس العصي 
۳- العوامل المؤثرة في صعويات التملم 
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الاتجاهات المفسرة والعوامل المؤثرة في صعوبات التعلم: 


إن هذه الوحلة بمضمونها سوف تُلقي الضوء على أهم ALES‏ النظریة 
الني حاولت تفسير صعربات التعلم سوام كانت طبية أو نفسية أو سلركية أو 
بيثية وسوف ننطوق إلى أثر الدماغ ووظالفه في صعوبات التعلم شم ستقرم 
بتوضيح أهم العوامل والأسباب المؤثرة في صعويات التعلم. 
أولاً: الاتجاهات النظرية في تفسير صعوبات التعلم: 

لقد ساهمت كثير من العلوم قي دراسة مشكلة صعوبات التعلمه حيث بيدا 
دور الختص في علم التفس في تطوير أساليب لقياس وتشخيص الاطفان قوي 
صعوبات التعلم وفي توضيح الأساليب التي يتعلم بها الأطفل من خلال نظريات 
التعلم وني وضع البرامج التربوية والعلاجية الخاصة بتعديل السلوك أمادور 
المختص بطب الأعصاب فيقوم يتفسير الصعوبات من وجهة نظر الطبه أما 
الختص باللغويات والسمعیات والبصريات فإنه يقوم بتوضيح الشكلات اللغوية 
المصاحبة نصعوبات التعلم, ويفسر طرق الإدراك البصري وال dine‏ نها 
المطاف يقوم الختص بالتربية الخاصة- مستفيداً بماسيق من العلوسات- بوضیم 
البرامج التربوية ZU‏ للاطفل وي صعوبات التعلي معتمداً على ما بسمی 
بالتدریس العلاجي. 

آما Y‏ فهي: 
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el الاتجاه الطبي ومضامينه‎ -١ 

يركز هذا LAY)‏ على الشکلات الصحية والمرضية كأسباب لصعوبات 
spel‏ حيث أن الاعتلالات العضوية والفسيولوجية وخاصة في ابسهاز العصبي 
والدماغ والنلقهة عن عوامل بيولوجية مثل التسهاب السحايا والتسمم؛ والتهاب 
الايا الدماغية» والخصبة الالمائية» ونقص الأوكسجين ار نقبة عن عوامل بيتبة 
مثل تعاطي العقاقير والتنخين والحوادث وسوء التغلية للام اشامل هي من 
الاسیاب الرئيسية- من وجهة النظر El‏ لصعوبات التعلم 

وكذلك الأسباب Sot‏ والوراثية لها كبير الآثر في ظسهور صعوبات التعلم 
للاطفل. 

أما للظاهر العصبية البيوئوجية لذوي صعوبات التعلم فتيدوا على الاشكال 
التاليا: 





-١‏ الإشارة العصبية الخفيفة: وييدو ذلك ظاهراً في اختلال المهارات الحركية اللقیقته 
نتيجة لظهور بعض الإشارات العصبية رالتي تدل على وجود حالة من حالات 


صعوباث التعلم, 
Y‏ ال(ضطرابات العصبية المؤمنةة والتي تُعزى إلى (صابة الدماغ قبل أو أثناء أو بعد 
EST‏ 


۳- نعلو عائلة القرد من الإعاقة العقلية: ويمتي ذلك أن الأطفال ذوي صعوبات 
التعلم هم من الاطفل العامین كما أن تاريفهم الأسري لا يشير إلى ظهور 
حالات الإعاقة العقنية لديهم أو لدی أسرهم. 

ثانياً؛ الاتجاه النفسي ومضامينه انتطبيقية: 

يركز هذا الاتجه على الصعوبسات التعلمية Al‏ عبن Ct‏ النفسية 
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والعمليات العقلية OY‏ اهتمام علماء النفس منصب على فهم القدرات المعرفية 
والأساليب والعمليات التعلمية التي يستخدمها الفرد في التعلم. 
ويعتبر العام الإتجليزي (هنري هيد) من 2st‏ العلماء Lal‏ بالصعوبات 
التعلمية ذات المنش) النفسي» ونتيجة لاحظاته الإكلينكية فقد توصل إلى أن التلف 
الذي یصیب مناطق ممينة من الدماغ هو لمسؤول عن القصور اللغوي وان تلق في 
مناطق gett‏ ينتج عنه اضطرابات نفسية وعصبية غتلفة 
ومن هذا المنطلق فقد اسهم كثير من العلماء في تطوير كتير من LEN‏ 
النفسية وال نزکد على علاقة الجوانب اللنسية بالصعوبات التعلمية؛ وعلى راس 
هؤلاء العلمة:- 
tn‏ صاحب أول اتحتبار ذکله مقنن. 
- لويس ثیرستونء والقي ast‏ على أن الذكاء لا يكر قدرة عام ولکنه یتکون من 
عند من القدرات Bad‏ كالذاكرة والطلاقة النفظية, والتصور الكاتي والفهم 
اللفظي, والقدرة العددية والإدراك السمعي والبصري الدقيقين: 
OS‏ قاموا يتطوير اختبار (الینویز) للقدرات النفسية اللغوية 
عام (۱۹۲۰) والتي صممت لتقييم القدرات النفس لغوية والتي نشبر ضرورية 
لفهم واستخدام اللغة i gl‏ 
- ماریون موترو, والتي طورت اتب للتشخيص القرالي. 
ays =‏ الذي صمم اختبار] خاصاً بتحليل صعوبة القراعة 
ومع إزدياد الاهتمام بعلم النفس العصبي ركزت كثير من الدراسات على 
العلاقة بين العجز الوظيفي العصبي المتمشل في عجز العمليات الإدراكية وبين 
صعوبات التعلم. حيث آکد (كروكشانك ۱۹۸) عنى تلك العلاقة وكذلك ققد 
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ast‏ (جادس (A‏ کتابه الخاص بصعوبات التعلم على العلاقة بين اللساغ 
ووظائفه والعملیات العقلية وبين صعوبات التعلم حيث قال: 

« تعتبر سيكولوجية الأعصاب علماً يتضمن علدا O‏ من BIN‏ 
التجريبية الأساسية لفهم ومعبة كل من الطفل الذي يعاني من تلف عي N‏ 
يعاني من صعربة في التعلم ولديه عجز في بانب الإحراكي والمسرفي أو الحركي» 
(السرطاوي؛ السرطاوي؛ Ora) OM‏ 
؟- الاتجاه السلوكي ومضامينه التطبيقية: 

ينطلق هذا الاقله من مبداً صعوية البحث في العلاقات ضير الرئية بين 
الصعوبات في التعلم وبين العجز الوظيفي في العمليات العقلية, وذلك Cas‏ 
لصعوية إجراء التجارب على الأدمغة البشريةة ويكتفي هذا الاتهه في البحث في 
ااخصاتص السلركية للأطفل ذوي صعوبات التعلم مشل:( عدم الثقة بالتفس» 
والاعتماية علي القيرء والشعور بالإحياط بسبب تكرار خبرات الفشلء التقدير 
الزالد pall‏ العدوائيةه الإنعزاليه شرود alll‏ التشاط الحركي الزائدء الاهمال 
واللامبالاة فسعف القدرة على التركيز والاتتبك اضطرابات الذاكرة والتفكيرء 
وصعوبة التوافق الاجتماعي). 

Of‏ الظلعر السلركية أنفة اللكر تعتبر ملتملاً gat pol‏ العلاجية السلوكية 
فبدلاً من أن ينصب اهتمام العلماء على السبب غير المرئي لصعوبة (اضطراب 
all‏ مثلاً), فإنه في هذا الاتجه ينصب على تحديد الصعربة نفسها من حمث 
شكلها وأبعادها وتأثيراتها على تعلم الطفل» وعليه بقرم الختصون بوضع ¿la‏ 
العلاج السلوكي الباشرة لتلك الصعوبة نفسها. ودون البحث ثي أسبابها. لان علم 
النفس لا يعني علم وظائف الاعضلء. 




















ويعتقد السلوكيون أيضاً أن الاطفال الذين يعانون من صعوبات في التعلم 
ولديهم عجز في الجوانب الإدراكية أو العرفية أو GSH‏ والني يؤثر على 
تحصيلهم لا یف هر لدبهم خلل فسيولوجي في أنظمتهم العصبية والي تقوم 
بوظالفها بشكل ate‏ وان مثل هؤلاء الاطفال يمكن paras‏ من خلال الوسائل 
السلوكية والبرامج التعزيزية التي تزداد تطور وتركيرٌ حسب نوع الصعوبة سوام 
كانت عصبية أو نقسیة A‏ 
+- الاتجاه البيني ومضامینه التطبيقية:- 

يركز أصحاب هذا الاتجله على العوامل البيثية الخارجية التي تتؤدي ال 
صعوبات التعلمء ما الحرمان من yell‏ البيثية امناسبة وسوء التغذية والحرمان 
الاقتصادي والثقائي» كلها أمثلة على العوامل البيثية التي إن ظهرت فمن فمن التوقع أن 
َل عدداً من الأطفال اللین يعانون من صعوبات التعلم 

ولقد اهعم عند من العلماء بهنه العرامل قيشير (ملاه انه OWA‏ و 
(کررکشانكت, ۱۹۳۷) إلى أن هتاك جموعة أس بف بيثية متمتلة في نقص AH‏ 
التعليمية وسوء التغذية أو سوم الحالة الطبية أو قلة التدريب التعليمي أو اجبار 
الطغل على الكتابة بيد معينة. 

أما (بوش ووانكء OM‏ فیرکزان على أن نقص ارات البيثية واطرمان 
من الثیرات البيية المناسية تعتبر من السیبات الرئيسية لعمعوبات التعلم, 

ولقد ast‏ لمارتن, VM‏ على of‏ هناك دلائل على أن الاطفال الذين یمانون 
من نقص التغذية حاسة قي السنوات الأول من العمر. فإنهم بتعرضون لقصور في 
النمو الجسمي وخاصة في الجهاز العصبي الركزي ما يؤحي إلى ظهرر صعربات في 
التعلم pe‏ 
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ولقد اشارت كتير من الدراسات إلى أن الاطفال الذين ینتمون إلى أسر من 
الطبقات الاجتماعية الفقيرة يعانون من قصور في المهارات اللغوية الأساسية خاصة 
عندما يخلون الدرستء وهذا القصور يؤثرعلى مهارات القراءة والكتابة وا مساب 
عبر المراحل الدراسية المختلفة. ولقد أكدت دراسة كل من (كيلي وماكليد AO‏ 
نتائج الدراسات السایته حيث بينت تلك الدراسة العلاقة بين الحالة الاقتصادية 
والاجتماعية للاسرة وبين صعوبات التعلم. 

Les‏ فزن كافة الدراسات قد آکدت على « أن الأطفال اللين يعائرت من 
حرمان بيئي وسوء تغلية شديدة لفترة كافية من حياتهم خاصة من عمن مبكرة فإنهم 
سوف يعانون من صموبات في تعلم المهارات الأكلدجية LN‏ ولذلك فسهم شير 
قادرين على الإستفادة من اخبرات العرفية التوفرة لغبرهم من الافراد الذيين لي 
يتعرضوا لتلك المعوامل». 
تکامل الاتجاهات؛ 





بعد العرض الوجز للاتجاهات التي حاولت تفسير صعوبات التعلم. فانه 
يدر بنا هنا أن نذكر بان هناك تكامل في تلك الاتجاهات فهي جميعها تساعدنا على 
فهم العوامل المؤثرة في صعوبات التعلم. فالاتجل الطبي يلقي ضوه) معيناً على 
الأسباب الفسيولرجية التي تدودي إلى صعوبات التعلم وكذلك LAN‏ الفسي 
والاتجه السلوكي AA)‏ البيثي. كل يلقي ضوءٌ من جهة Ai‏ وب النظرة التكاملية 
والشاملة قإن المهتمين والعاملین في ميدان صعوبات التعلم يسستطيعون أن يحصروا 
كافة الأسباب المؤدية إلى صعوبات التعلم بغض النظر عن منشنها: 

وان كل اتبله يخدم الاتجاهات الأخرى ویرتبط معها بعلاتات متبلالة ویسعون 
جميعهم إلى بناء وتصميم البرامج العلاجية, وكذلك يضمون المحلدات والقواعد 
للاختبارات والقاییس التشخيصية e‏ للاطفل اللين یعانون من صعوبات في التملم. 


oY 














ثانياً: عل النفس العصبيء والدماغ» 

يبححث علم النفس العصبي في أثر الجهاز العصبي المركزي وخاصة الدساغ في 
السلوك البشري» حيث يعتقد أصحاب هذا الفرع من فروع عذم النفس بان اصل 
السلوك الانساني هو ناتج عن تفاعل ابسهاز العصي المركزي وابلهاز العصبي 
الطرفي مع المؤثرات البيثية حيث يقوم ابلهاز العصبي بتحليل كافة لزشرات سواء 
کائت خارجية من البيئة احيطة أو كانت داخلية من داخل الجسم ننسه ثم یقرم 
بإصدار الاواعر للأعضاء المختصة بنوخ الثير البيشي تقوم بالتفاعل معه والاستجابة 
له بالشكل الناسب. 


امثير استجابة متاسبة 





ويعتبر الدماغ من آهم أعضاء الجهاز العصبيء وسوف تتكلم عنه قي جدود 
فاعلية اللماغ وتأثیره على صعوبات التعام 
splat‏ 


يعتبر الدماغ أكبر عضو في الجهاز العصبي وأعمها وهو السژول عن كالة 
العمليات الحيوية في المسب حيث یمستقبل المشيرات من خلال الحواس الخمسة 
والجلد والعضلات والاعضاء الداخليةه ويقوم بإرسل الاشارات العصبية من خلال 
الاعصاب الناقلة إلى اعضاء الجسم. عدا أنه يقوم بتخزين وتفسير المعلومات. ويقوم 
بانخاذ القرارات المناسبة. ويتحكم AL,‏ والکلام. 

ومن البديهي أن اي إصابة في النماغ سوف تؤدي إلى نتالج عدينة ويشير 
(ستراوس وليتئن» REY‏ إلى أن التلف في اللماغ قد يحدث قبل آو لال أو بعد 
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الولانةة وقد يسبب العديد من حالات الإعققة مشل الشلل النمافي والتخلف 
العقلي أو صعوبات التعلم والعديد من تواحي الشذوذ الجسمية الأخسرى» 
(السرطاوي: السرطاوي؛ ۱۹۸) )2 COP‏ 
بعض وظائف الدماعغة 

يتكون النماغ نشريياً من شقين أيمن وأيسرء ويتحكم الشسق AM‏ بلبلزء 
الأيسر من المسم ويتحكم الشق الأيسر بلجزء الاين من ql‏ وأن التلف اللي 
يصيب الشق الایسر يؤدي إلى ضرر في ابزه الأيمن من الجسم والعكس بالعکس, 
ويشترك الشقان في حاسة الابصار وذلك بسبب التقاطع البصري. 

إن انفصال الشقين تشر> La‏ ووظيفياً لا يعني آنهما منقص لان Lag‏ ولكنهما 
يتصلان من خلال ما يسمى glo‏ الجاسئ) ويتفاعلان فیما بيشهماء وينتقل أثر 
التعلم والتدريب في الشق الأيمن إلى الشق الأيسر من خلال A‏ 
والعكس بالعكس. 

وتذكر (ليندا of OW gay‏ « الانسان يمتلك Gls‏ ونحدا. الا أن هذا 
pul‏ کون من نصفي كرة AH‏ المعلومات بطريقتين غتلفتین LG‏ (ص 219 
«تصفي النماغ أكثر تعقيداً من أكثر أجهزة الحاسوب تطوراً. وان 
الكرة الدماغية لا ينبغي لما أن تعمينا عن حقيقة 
التكامل بين وظاتفهاء ما zus‏ العقل قدرته ومرونته » (ص, ۱۷). 

ويذكر (كيرك وکالفانت» ۱۹۸۸ بان معظم الافراد يس تخدمون اليد الیمنی 
ولذلك يسيطر الشن الایسر من الدماغ على أنشطتهم الحركية واللغوية» وبشكلل 
عام فان الشق الأيمن من النماغ يسيطر على السلوك غير اتلفظي مثل تحسس وفهم 
العلاقات المكانية والموسيقى؛ بينما يسيطر الشق الأيسر على السئرك اللفظلي. ولقد 
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أثبتت كافة النراسات ob,‏ الشق الأيمن من الدماغ مسؤول مسن المهمات السمعية 
التعلقة باتساق اناصوات وكذلك الاصوات الأدمية التي لا معنى فا. والهمات 
البصرية المكائية وغيرها من الأنشطة خير النفظيية: وان الشى الایسر مسژول 
عمايات التحليل والتسلسل والافتراضات» والوعي بالوقت وتلکر العلوسات 
اللفظية. 

انظر الشكل التالي والني يوضح طبيعة العمليات العقلية التي تحدث في 
شقي الماع والضرق في اسلوب معالجة ا معلومات لکلی هما ( الأسلوب الايمن 
بصري والاسلوب الأيسر لفظي) (لیندا ويليامن ۸۱٩۷‏ ص OV‏ 


الصف الاين النصف الاپسر 
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« وفيما يلي شرحاً موجزاً لأجزاء النماغ والقشرة الدماغية, وأهم الوظ الف 
الي يفوم بها كل جزء موضحاً ذلك بالرسم: 

















!- الخیخ: يقع اشیخ في مؤخرة الدساغ (نهاية سق النماغ) ویتحکم في 
التناسق الحركي العضلي ووظائف التوازن في المنطقة الدعليزية في الاذن الداخلیسته 
وكذلك وظيفة الإستقبل الذاتي. 

إن التلف في المخبيخ يؤدي إلى عدم التناسق الحركي انني يؤثر على السهارات 
اليدوية وكذلك الكتابةة ومهارات الأداء الحركي؛ وإدراك وفهم الاشکل بشكل تام 
ومفهوم الجسي el‏ ويسبب الأخطاء العكسية في القراءة والنطق, 

ب“ اللحاء gpl‏ وهو المسؤول عن الابصار من خلال التسيق بين 
اللحاء البصري الأيمن واللحه البصري الایسر والعينين. وتقود القنوات العصبية 
في القشرة المسؤولة عن الابصار إلى المراكز العليا في الفص اجداري ال يتم فيها 
اكتساب العاني للإحساس البصري. 

إن التلف في القشرة اليمنى المسؤولة عسن الابصار یوس إل کف البصر 
(العمى) في الزء الداخلي من العين انیسری» وكذلك التلف في AAA‏ 
النصف الصدفي للعين اليمنى يؤدي إلى كف بصري جزئي في الجا البصري 
الاین والایسر. LY‏ التلف في القشرة المسؤولة عن الابصار والمناطق المرتبطة بها في 
النص الجداري يؤدي في بعض الاحیان إلى ply‏ قصور في الإدراك البصري. 

ج- الفص الجدارية وهو السژول عن مهارة التعرف اللمسي. 

إن التلف فيه Bey‏ 
- عدم القدرة على التعرف على الأرقام عند تتبعها بالاصابع, 
- ضعف القدرة على التعرف على الأشياه عن طريق اللمس. 
- ضعف القدرة على التعرف على تذکر الأشي في الفراغ. 
- العمه في تكوين الافكار أو التخيل (كيفية استخدام الأدوات ووصف ذلك). 
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- العمه الحركي (التقليد). 

د- الفص الامامي: وهو المسؤول عن الأنشطة الذكائية, وهو الذي يحدد قدرة 
الفرد على التفكير اجرد والتخطيط والتنفيذ 

ه- الفص الجبهي: وهو المسؤول عن (جراء الاتصالات مع الق EN‏ 
عن طريق الجسم ابإداسى». 

و“ الفص الصدغي: وهو يتعامل بشکل رئيسي مع السمع إذ تتصل 
القنوات العصبية في كل أذن بکل من الشق الأيمن والأيسر في الدماغ. 

إن التلف في الفص الصدغي الأيسر يؤدي إلى اضطراب الفهم اللضوي 
واستعلة Al‏ اللغظية». (السرطاويء السرطاويء ۱۹۸۸) ص AMD‏ 





وظائف القشرة الدماغية 
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A الطلف تجدر الإشارة هنا إلى علاقة تمغ بالسلوك ومن‎ dy 
dl أنه بدون وجود الدماغ فإنه یندم السلوك وكذلك قين أي اضطراب في‎ 
على العلاقة‎ Ba انعصبي يزئر في الوظائف النفسية ولقد أكدت أكثر الدراسات‎ 
بين الصعوبات في التعلم. وحالات التلف اللمافي والإختلالات العصبية.‎ 
العوامل (الأسباب) المؤثرة في صحوبات التعم:‎ ih 

نقد اتفق معظم المختصين في مج صعوبات التعلم على العوامسل المؤشرة في 
صعوبات التعلم, مع اختلافهم في التصنيقات لد ¿Sy‏ تلخيص تلك الأسباب» 
كما حلدتها SOW Lal)‏ 





« 1 أسباب عضوية بيولوجيةة- مثل التلف اللسافي الذي يؤثر على بض 
جوائب المو العقلي. 
- أسباب وراثية: يؤكذ العلماء مثل (ALS)‏ على أنه بالرغم من صعوبة 
التفريق بين أثر العوامل الورائية والبيئية فن نلج كثير من الدراسات تشير 
إلى أن الأسباب الورائية من العواملى السيية لبعض حالات صعوبات التعلم. 
Aut‏ إن للعوامل البيئية اثر على صعوبات التعلسم؛ ومن اللاحظ أن 
آکتر الحالات شيوعاً في أوساط الأطفل الذين ينتمون للطبقات الاجتماعية 
الال حظل ويعتقد أن سوء التغذية وتحدودية الفرص للتمر والتعلم المبكر من 
الأسياب ذات الصلة ويتفق كل من (لوفیت» CAV‏ و OWEN‏ على أن 
الفقر الراضح قي فرص التعليم وسوء التعليم في برامج ما قبل المدرسة (Al‏ 
صعوبات التعلم » Aa‏ 
أما (السرطاوي وسیسال؛ AAV‏ فيذكران أن معظم الختصین أمشال ED)‏ 
۸۱ كالجدر وكالسون ۱۹۷۸ وكيرك وكالفنت IE‏ وهلاهان وكوفمان ۱۹۷۸) قد 
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Inst‏ إرتباط صعوبات التعلم بإصابة للخ البسيطة أو PA‏ الوظيفي اللخي 
البسيط» وان هذه الإصابة مرتبطة بواحنة أو أكثر من العوامل الأربعة RSW‏ 

]- إصابة المخ المكتسية: ويتعرض لها الطفل قبل أو أثناء أو بعد الولاهق 
کتصرض الام لسوء التغذية والامراض كفانصبة الألمانية: او تصاول العقاقير 
والكحولهأو سقوط الام احامل وارتطام الجنين وذلك قبل الرلادك 

آما نقص الأكسجين أو إصابة راس المتين بالادوات الطبية الستخدمة في 
الولاحة والولادة المبسترة وذلك أثناء SY SL‏ كذلك فإن إصابة الطفل بعد الرلاة 
بالأمراض والحوادث. كلها من العوامل pall‏ لصعوبات العلم. 

ب- العوامل الكيميائية الميوية: ويقصد بها التوازن الكيميائي في العناصر 
الميوية في جسم الإنسان AS‏ والفيتامينات Lae‏ 

إن الجسم يحتوي على نسب مصلدة مسن العناصر الكيمياتية الحيوية حفظ 
توازن حيوية اسم ونشاطه وان الزياتة أو التقصان في معدل ونسب هله العناصر 
يؤثر على خحلايا اللخ ويؤدي إلى التشاط الزائد- مثلاً- أو ترسب (حامض 
Ce‏ يعتبر من الأسباب امؤدية إلى التخلف العقلي. 

وينتج YA‏ في التوازن الكيميائي للجسم عادة عن التغذية LAME‏ وتناول 

كثي من الصصبغيات والواد ان للحلویات وغيرهل 
ج- العوامل الوراثية KH)‏ 

لقد أكدث كثير من الدراسات أن الجوائب الورائية تؤثر في صعوبات التعلم 
في القراة والكثابة راللغة وأن هناك إرتباط وثيق بینهما الا أن الدراسات ما زالست 
غير قادرة على اثبات قطعية هله العلاقة, ولا بد من (جراه كراسات جديلة ومتعمشة 
Las‏ 
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د- الحرمان البيتي والتخذيقة 
إن نقص التغذية والحرمان البيشي والاجتماعي وخاصة في السئوات الأول 

من حية الطقل هما من أكبر العوامل المؤثرة في صعوبات التعنم عند الاطقل», 

A yo) 

آما (الروسانه سال صبحيء ۱۹۹) فيضيفون إلى أسباب صعوبات التعلم 

التي ذكرت Tale‏ اباب التالية: 

-١‏ عوامل خير معروفة: إن صعوبات التعلم کغیرها من الإعاقات تعزى فی كثير من 
الاحيان إلى أسباب غير معروفة خاصة إذا لم يكن هناك دور لكافة العرامل التي 
ذكرت كأسباب للإعاقةه وعليه فقد اعتبر العلماء بأن هناك أسباب كثيرة قد 
تسیب صعوبات التعلم وهي غير معروفة علمی حتى الآن. 

۲- المؤثرات غير الباشرة: وهي أسباب ذات علاقة بظهور صعوبات التعلم عند 
الطفل ولكنها في الوقت ذاته ليست أسياباً مباشرة هاه مثل: 

]- المؤثرات ZH‏ کضعف البصر وضعف السمع الذي لا يصل إلى حد 
الإعاقة. 

ب- الوشرات النفسيةه كتراجع في الذاكرة البصرية أو تآخر في اللفة 
والنطق وانعكاسات ذلك نفسياً على الطالب. 

ج- المؤثرات البيثية: كجو الاسرة الشحون والبيثة المدرسية والمتعلقة بسلوك 
المدرس أو سلوك التلاميط الآخرين» Wide)‏ 

















الوحدة الثالثة 


تشخيص صعوبات التعلم 


- الفرض من التشخيص. 

- اتجاهات في التشخيص (التقدير). 

- حطوات عملية التشخيص (التقدير). 
- الاختبارات Gall‏ وغير المقننة 
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تقدير (تشخيص) صعوبات التعلم: 


يعتبر تشخيص الاطقل ذوي صعوبات التعلم من أهم المراحل التي ينبني 
عليها إعداد وتصميم البرامج التربوية العلاجيته حيث أنه aad‏ لنا نوع الصعوبة 
التي يواجهها کل طفل على حدىء والطريقة العلاجية الخاصة بذلك النوع من 
الصعويات. 

ويذكر (السرطاريء السرطاوي: OM‏ بان «تقييم وتشخيص الطفل الذي 
يشك برجود صعوبة في التعلم لديه يطلب تحديد التباعد في الجوائب A‏ 
وكذلك التباعد بين القدرة الكامنة والتحصيل الأكلايي لديد ويتطلب تشخیص 
الاطفل في سن ما قبل الدرسة تقييماً لتحصيل هم الأكاديي وكذلك تشخيما 
تصعوبات التعلم النمائية لديهم» YA‏ 
الفرش من التشخیس : 

وهنا يجب أن نیز بين الغرض (المدف) من تشخيص الا طنل النين هم 
في سن ما قبل المدرسة؛ وبين الغرض من تشخيص الأطفل الذين هم على 
مقاعد النراسة, GUA‏ من تشخیص الأطفل في سن ما قبل الملرسة هو: 
الكشف البکر والتقييم المتخصص والعمیق وتحديد ما إذا كانت هناك مشكلة 
tbe‏ تتطلب علاجاً مبكراء أو تتطلب إجراءات وقائية EL‏ 

ويكون التشخيص فردياً لعدة مجالات لدى الطفل؛ كتشخيص ll‏ 


~er 








الخركي والعصي والنفسيء والكلام واللغة, وكذلك النمو في الجوائب 
الاجتماعية والانفعالية 

Uf‏ امدف من الأطفل الذين هم على مقاعد الدراسة فهر: 
تحديد ونعيرن الأطفل الذين يعانون من صعوبات في التعلم؛ وتقویسهم وتخطيط 
البرامج العلاجية بشكل منظم هم 

وبشكل عام OB‏ التشخیسص المبكر للأطفال في سن المدرسة وما قبل 
المدرسة يكشف ثنا من الشكلات التمائية لليهم, Sly‏ تقديم المسامدة 
لاولئك Mali‏ واتخلا الإجراءات الوقائية لنع تفاقم نلك الشکلات, عدا أن 
التشخیص الدقيق یساعدنا على التقريق بين صعوبات التعلم وحالات الإعاقة 
الأخرى. ومن ثم وضع البرامج العلاجية المناسية لها. 

ویکن حصر افلق من التشخيص لاطفل ذوي صعوبات التعلم في 
النقاط alas‏ 





-١‏ الكشف عن نقاط القوة ونقاط الضعف لدى القرد 

؟- الكشف عن الشکلات النماتية لدی الفرد (العجز في الانتباه التفكيرء 
الذاكرة الإحراك اللغتس), 

۳- تمييز الاطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم عن الأطقال الذين یصانون 
من إعاقات أخخرى. 

= الساعة في الوقاية من خطر تفاقم المشكلات LAU‏ عن صعوبات التعلم 
(التدخل المبكر). 

o‏ تحديد الأطفال اللين یسانون من صعوبات تعلم أكادهية وتحديد نوع 








sats 


الصعوبة التي يعانون منها SL BD‏ الحسابم). 
“١‏ مساعلة التربويين في وضع البرامج العلاجية للأطفل الذين يعانون من 
صعوبات التعلم 
۷- إن التشخيص يساعد الباحثين في الفهم الدقيق والعميق لشکلات صعوبات 
التعلم فالتشخیص يكشف عن أشكل أخرى وصفات جديدة لصعوبات 
التعلم بشكل مستمرء ويسلعد على جمع المعلومات الخاصة عن مستوی 
الطفل التعامي. 
اتجاهات في انتشغیس (التقدير) ٠‏ 
إن قح le‏ صصعوبات ام دما jane‏ امین سین هما 
باب بيع يأخذ اتهلهين رئيسين ایضاً هما الاتهاد 
اللي والاتجه النفسي التربوي في ll‏ مع مشكلة صعويات التعلم 
وتشخيصهد 
فالاجد الأول يعتمد على الأطباء وخخاصة أطباء الأعصاب اللين بتعماوكن 
مع الصعوبات TAS‏ عن خطل وظيفي في اللماغ أو خلل بيوكيميائي في الجسم, 
وعلیه فان التقاریر الطبية هي ls‏ تقارير التشخيص الأولية للأطفل ST‏ 
يعانون من صعويات التعلم. 
أما الاتجله الثاني وهو EY‏ النفسي التربوي- وهو الاتجاه الشائع والأكثر 
ولا في عملية التشخيص للاطنال ذوي صعوبات التعلم- فإنه يعتمد على 
الاعتبارات النفسية والتحصيلية القتنة في الكشف عن الأطفل ذوي صعوسات 
التعلم. 
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« ویب الانتبه هنا إلى أنه على أخصاني التشخيص أن لا يعتمد على 
اختبار واحد بل عليه أن يختار مجموعة من الاختبارات أو الاسالیب التي تعتمد 
على المنخلات البصرية والسمعية: جيسث تسمح للطفل في الصعوبات في 
التعلم بالإستجابة يطرق متعلحة مثل الكلام والإشارة والكتابة ووضع اخطوط 
وغيرها من الاستجابات» (السرطاوي» سیسال؛ ۱۹۸۷ AE‏ 
خطوات هملية التقدير (التشخيص) : 

إن عملية التشخيص هي عملية دقيقة وحساسة, Bley‏ ما يوم بها فرق 
عمل متكامل ومتعدد التخصصاتء وهذا الفريق هو الذي يحدد ما إذا كان الطفل 
يعاني من صعوبات في التعلم ام لاء وبالتعاون أيضاً مع أولياء أمور الطفل. 

ولقد حند (السرطاوي سیسالء ۱۹۸۷ 08 خط وات إجرائية يجب على 
الفريق القائم على تشخيص الأطفل ذوي صعوبات التعلم أن يسير وفقها وأن 
يلترم بها وهي: 





تربوي شامل لتحديد ME‏ القصور في موضوعات الدراسة. 

- تغرير ما إذا كان الطفل يعائي من أي من الإعاقات الحركية أو البصرية. أو 
السمعيةة أو الإضطرابات الاتفعالية الشديدة كذلك تقرير ما إذا كان يساني 
من مشكلات اقتصادية أو ثقافية أو ‚aan‏ حالة وجود مثل هله الإعانات 
أو الشکلات , وتقرر أنها السبب الاساسي لصعوبات التعلم ؛ فب الطفل 
يستثني من اعتباره يعاني من صعوبات في التعلم. 

۳- تقرير ما إذا كان الطفل بحاجة إلى علاج طبي. 

“٤‏ تقرير ما إذا كانت الخبرات التعليمية التي يتعرض فا الطفل مناسبه لعصره 
وقلراته آم لا 























mo‏ تقرير ما إذا كان تحصيل الطفل متناسب مع عمره وقدرائه 

۲- تقرير ما إذا كان الأداء الدراسي قد تأثر عكسياً وذلك بتحديد مدى التياعد 
بون التحصيل GU‏ والقدرة النعلية المقامة في واحدة أو أكثر من المجالات 
الدراسية» . 
أما (أخضر199) فقد إقترحت مجموءة خطرات أخرى, رهن للقطوات 

هيا 

-١‏ إجراء تقييم تربوي شامل لتحديد MME‏ القصور. 

Y‏ تقرير واف عن حالة الطفل الصحية والتأكد من عدم وجود إعاقة مصاحية. 

Luz el Lot o Las علاجا‎ phe تقرير إذا كان الطفل‎ -۳ 

E‏ اختبارات معيارية المرجع لعرقة مستوى الأداء ولقياس التحصيل الأكادفي. 

۵- مقارنة أداء الطفل مع آقراته من نفس العمر والصفء 

*- اختبارات القراءة غير الرسمية ily‏ يصممها العلم ويسجل الأخطاء بها 

۷- اختبارات ESS‏ المرجع مثل مقارنة ol‏ مع حك معياري معين. 

۸- القياس اليومي المباشرء وملاحظة الطفل وتسجيل bal‏ المهارة الخد 

٩‏ تخطيط وعمل البرنامج العلاجي التربوي الناسب. 

-٠١‏ تقرير عن الخبرات التعليمية السابقة لدیه وهل هي مناسبة لعمره الزمني 
وتراسته گم لا 


-١‏ تقرير الاداه الدراسي في الستوات السابقة وهل تأثر عکسیاً بهذا الفعسور 
وتحديد منى التباعد بين التحصيل والقدرة العقلية المقاسة في واحد AS‏ 











ler) اندراسة»‎ OM من‎ 


ومن المناسب في نهاية سرد هذه الخطوات أن yes‏ أهم الاختبسارات 
المقدئة وف اللقننة والمستخدمة في تشخيص الاطفل ذوي صعوبات التعلم وأن 


نستفيض في شرحها Moró y‏ 
الاختبارات التشخيصية لقننة وغير لقننة: 


إن من أهم الاختبارات الستخلمة في تشخيص الأطفال الذين يعانون مسن 
صعربات التعلم. الاختبارات التالية (السرطاوي» میسال, (Y‏ 
-١ «‏ احتهارات التحصيل A‏ 
۲- اختبارات العمليات النفسية. 


۳- الانمتيارات ذات اشکات ا! 





4- استیانات القراءة غير الرسمية. 
وقيما يلي شرح موجز له الاختياراتة 
-١‏ اختبارات التحصيل القننة ذات المعايير امرجعيقة 
یعتبر هذا التوع من الاختبارات شائع الإستخدام مع الاطفال الذين 
يعانون من صعوبات التعلم وذلك لأن السمة الرئيسية له ؤلاء الأطفال هي 
الإضفاض في مستوى التحصيل. ويكن من خلال استخدام هذا النوع من 
الاختبارات مقارنة أداء الفحوص ul,‏ مجموعة معيارية. حيت بستخدم هذا 
النوع من الاختبارا مع الفحوصین المشابهين للأفراد في المجموعة التي 
استخدمت درجاتها لتقنين الاختبار. وتوظف نتائج هله الاختبارات في تحديد 
جوانب القوة والضعف العامة في التعلم اللرسي 




















وت 


وإن من أكثر هذه لاختبارات استعمالاً في قياس مدى حصیل al ll‏ 

- اختبار جراي al‏ الشفوية 

- اختبار مونرو لتشخيص BA‏ 

- مقياس سباش لتشخيص القراعة 

كما أن هنك بعض الاختبارات التي تستعمل لقیسلس مای التحصيل في 
الرياضيات: مثل: 

- اختبار مفتاح AH‏ لتشخيص الوياضيات- لكانولي وأخروك. 

- اختبار ستانقورد لتشخيص الرياضيات- لبيتي وأخرون. 
۲- اختيارات العمليات النفسيةة 

إن افدف من هته الاختبارات هو تشخيص العجز في العمليات الأساسية 
(العمليات اللغوية الإدراكية, الإحراك البصري.) التي تنخل في التعلم: وأن هله 
الاختبارات ما هي Y‏ تقييم ذلعمليات اللغوية والإدراكية Bly‏ تعتبر من أكثر 
العمليات Lab‏ على التحصيل الدراسي للاطفل. 

إن وجهة النظر في استخدام هذا النوع من الاختبارات هو بدل أن نعل 
صعوبة القراءة مثلاً.بشكل مباشرء قإننا نبحث عن العمليات النفسية التي تسیب 
صعوبة القراعة ونقوم Ara‏ 19 ,5 معظم المعترضين على هذا الشوع من 
الاختبارات بأنها مدخفضة في الصدق التنبؤي أي التنبؤ بستوی تحصيل الطفل. 

وهناك موفجان من احتبارات العمليات النفسية هما 
| اختبار النيوي للقدرات النفسية اللغويقة 

لقد ساعد هلا الاختبار على زيانة الاهتمام بميدان صعوبات التعلم ككل 
رلقد طبع لاول مرة عام CW)‏ ونقح وطبع للمرة الثانية عام NRW‏ 


و 

















ویتضمن هذا الاختبار BH‏ تصنیفات هي: 

- قنوات الاتصال dar)‏ صوتية بصریةه حركية). 

- العمليات النفس لغوية (الإدراك» التنظيم؛ التعبير). 

- مستويات التنظيم (التصوره IW‏ 

ترتبط قنوات الاتصال بالحواس المختلفة والتي عن طریتسها تسم عمليتي 
«خول وخسروج المعلومات» وترجع العمليات النفس لغوية إلى القدرة على 
استيعاب المعلومات. أسا التنظيمم فيرجع إلى التوجيسه الداخلي للمفاهيم 
والمعلومات اللقوية ثم التعبير عنهل 

ويتكون هذا الاختبار من gl‏ عشرة اختبارً فرعياً تشتمل على التصنينات 





الثلائة السابقة الذكر. 
إن ظهور هذا الاختيار قد آثر Lat‏ ايجابياً في مينات التربية الأناصة كونه 
ساعد في ar‏ المعلومات الخاصة ممستوى الطقل التعليمي. 


ب- اختبار ماريان شروستج لتطور الإدراك البصرية 

يهدف هذا الاختبار إلى قياس جوانب محندة متعلقة بالإدراك البصري» وهر 
من أهم الاختبلرات في تدريب الأطقل المعوقين. 

ويتكون هذا الاختبار من خمسة اختبارات فرعية تم عداد كل واحد منها 
لاعتبار نوع ختلف من القدرات» وهله الاختبارات هي: 
-١‏ اختبار تأزر العين مع الحركة: 

ريقيس هذا الاتختبار قدرة الطقل على رسم خط مستقيم أو منحنی أو 
وسم زوایا ذات قیاسات غتلفه ويتم ذلك بدون توجيه الفاحص. 














۲- اختهار الشكل والأرضييقة 

ويقيس هذا الاختبار قدوة الطفل على إدراك الاشکل على أرضيات 
متزايدة في التعقيد ويستخدم فيه تقاطع واخفاء آشکل هندسية معينة. 
۲ اختبار ثبات انشکل: 

ویقیس هذا الاختبار قدرة الطفل على التعرف على أشكال is‏ معينة 
تظهر بلحجام Uke‏ ويفروق دقيقة ويسياق أو بتية غتلفة hy‏ مواقع ختلفة, 
وكذلك التمييز بين الأشكال المندسية المتشابهة. 

ويستخدم في هذا الاختبار الأشكل اندسية الثالية (الدوائر, الرسات» 
الستطیلات الأشكل البيضاوية: متوازيات الأضلاع). 
-٤‏ الوضی ل BA‏ 

ویقیس هذا الاختبار قدرة الطفل على تمييز الانعكاسات» والتعاقب في 
الأشكل التي تظهر في تسلسل. وتستخدم رسوم تخطيطية قشل موضوعات عامة 
۵- اختبار العلاقات HAC‏ 

يقيس هذا الاختبار قدرة الطفل على تحليل النماذج والاشکل البسيطة 
التي تشتمل على خطوط غتلفة الأطوال والزوایا حيسث يطلب من الطفل أن 
ینسخها أو يقلدها باستخدام التنقيط کمرشد أو مساعد 
ج- الاختبارات ذات افحکات الرجمیقا 

إن ما ييز هئه الاختبارات عن الاختبارات القننة في آنها من وضع galt‏ 
نفسه وهي غير مقننة على علد كبير من الاطفل؛ وان العلم نفسه هو الذي 
يضع فا معياراً حدداً يصل إليه الطفلء 








او 






فمن خلال هذه الاختبارات يكن مقلرنة أداء الفحوص بمستوى معين من 
الإتقان أو التحصيل» ويعير أيضا عن نتانج هذا الاختبار بوصف المهارات مسن 


حيث اتقانها عند مستوى معين من الكفامة 

ويستفاد من هذا النوع من الاختبارات في تصميم البرامج التعليمية؛ de‏ 
أنه مناسب للمقحوص الذي يتعلم مهارات متضمنة في الاحتبارء حيث يمكن من 
خلافا الوصول إلى أعداف ae‏ وال أهداف قصيرة المدى. 
د- استبانات القراءة طير الرسميقة 

ala‏ الاستبانات طريقة شانعة يستخدمها الدرسون في حدید قدرة الطفل 
على القراءة وهي عبارة عن سلسلة من فقرات أو قطع قرالية متدرجة في 
صعویتهد نذا أراد المعلم- مثلاً- أن يقيس قدرة طالب في الصف الراسم على 
القرلية فعليه أن يختار قطعاً أو فقرات بشكل عشوالسي من الصفرف السابقة 
(ثاني ثالث) ومن الصقوف اللاحقة (الرابع الخاسر» الس اس). ويطلب سن 
الطالب أن يبدا بالصف الذي يرله هو Lae‏ ويقوم برصد کافة أخطائه ثم يقوم 
ساب تسب الأخطاء إلى عند كلمات الفقرة فإذا كانت النسية 740 فأكثر فإن 
هذا الستوی يعتير مستوى تعليمياً Lea‏ أما إذا كانت النسبة 246 فاکثره فان 
هذا الستوی يعتبر مستوى استقلالياً للطاليه أما إذا كانت النسية ۸٩۰‏ فما دون 
فين هذا للستوی يعتبر مستوى صعباً على الطالب وفي ضوم هله التتانج qua‏ 
الملم BMY‏ إلى المستوى الأدنى حتی يصل إلى الستوی اللي يستطيع فيه 
الطالب أن يقرأ مساعدة بسيطة من اللرس؛ أو ينتقل ليصل إلى المستوى الاعلی 
التي يفشل فيه الطالب بالقراءة بسبب صعوبتم 

ویاعتصار يكن القول بأن هدف هله الاستبانات هو الكشف عن 
المستويات التالية: 
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-١‏ المستوى الإستقلاي: 

وهو المستوى اللي يستطيع فيه الطالب أن يقرأ دون اعتماد عنی الدرس 
وتکون نسبة التجلح في هذا المستوى 44/ فأكثر. 
Y‏ المستوى التعليمية 

وهو المستوى الذي یستطیع فيه الطالب أن يقرأ بمساعلة بسيطة من 
المدرس» وتكرن نسبة النجاح في هذا المسترى 2٩7‏ فأكثر. 
۳- مستوى الإخفاق ل القراءة 

وهو المستوى الذي لا يستطيع فيه الطالب أن يقرأ بشكل جيد ويجتاج إلى 
مساعدة متكررة من المعلمء وتکون نسية النجاح 1٩"‏ فما دون. 

إن آهم ما jos‏ هنه الاستبيانات هوة 

۱- سهولة اعدادها 

GLE -1‏ استخلاص نتانجها بسرعة خلال الدرس. 

۳- أهميتها في تقييم وضع الطفل وتحديد نوع الهارات الدراسية 
وجوانب القصور في تلك الهارات عا يساعد pla‏ في الترکیز عليها في عملية 
التتريس" AA‏ 
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الصعوبات الخاصة بالانتباه 





-١‏ تعريف العجز في الانتبله 
۲- تصنیف العجز في ASW‏ 


۳- متطلیات الانتيله الضرورية للتعلم. 








“> = 





) الو 


الصعوبات الخاصة بالانتباه: 
أولاً: تعريف العجز قي الانتباه: 


يعزو كثير من المعلمين سبب فشل طلابهم في فهم النة الدرامسية؛ وعدم 
تحصيلهم فيها Set‏ جيدأ Y‏ الانتبه أو المجز في الانتبك ومع أن هذا 
المصطلح مألوفاً جداء Y‏ ان dl‏ من الناس يدركون مفهوم هذا الصطلح كونه 
مصطلحاً يعبر عن عملية معرفية تصعب ملاحظتها بشكل ly the‏ نری 
آثرها على تحصيل الطلاب. 

إن الانتيد Gave‏ هام في العملية التعليمية وهو نضه أكبر مشكلة تولجه 
الختصين في ميدان علم النفس التربوي والتربية الخاصة: ولذلك فقد أشبعوا 
هذا الوضوع بالدراسة والبحث» وتوصلوا إلى نتائج كثيرة وليجابية. ساعدت في 
حل كثير من المشكلات التي تواجه المعلمين والطلاب أنقسهم. وقبل أن نشرع 
في توضيح مفهوم العجز في لانباه فلا بد أن نتطرق إلى التعريفات Lap AV‏ 
للانتباه نقد عرف کل من (ريد ورسكوء OW‏ الانتباه بانه « القدرة على ترکیز 
الوعي على المثيرات الخارجية أو الداخلية» 

أما (بيريلاين. O‏ إقترح استخدام مصطلح الانتب الانتقالي 
لوصف القدرة القصودة على اختبار مثير علد بتم تركيز انتب الفرد عليه 








= ove 


أما (لولسون OVE y‏ فیعرفون LOW‏ على آنه:« استجابة مركزة 
وموجهة حو مثير معين يهم الفرد وهو الحالة التي يحدث في أثنائها معظم التعلم» 
وبري تز رن في الذاکرة والاحتفاظ به إلى حين الحاجة إليه» )109 ۰ 

ويعرفه (الليجي: al, Cave‏ «استخدام الطاقة العقلية في عملية معرفية 
أو هو توجيه الشعسور وتركيزه في شي» معين استعدادا لملاحظته أو أدائه أو 
التفكير فيه» LOA ge)‏ 

ويمكننا أن نستخلص من التعريفات السابقة مجموعة “مات للانتباه هي 

- الانتيله استجابة حسية وعقلية. 
تركيز عقلي ومقاومة العشتت. 
- فيه توجيه الشعور نحو مثير معين. 
- فيه استخدام للطاقة المقلية 





- يرتيط بجا يهم الفرد النتبه 

- يرتبط بالإدراك لانه ally‏ 

- يرتبط بالتعلم. 

ویشکل عام STO‏ يعني قدرة الفرد على اختيار مثير محدد والامستمرار 
في التركيز عليه للمدة التي يتطلبها ذلك التي 

أو أنه « عملية انتقاثية لجلب الشیرات ذات العلاقة وجعلها مركسزا 
للوعي» (السرطاوي. ص۱۱۱). وأن العجز في الانتبك يعني عدم قدرة الفرد على 
الاستمرار في التركيز على مثير محدد ولفترة حدحة. وذلك أما لنشط حركي زائد 
لدیه أو أن الحو العام يعج بالشيرات التنوعة والهامة لنيه أو أن الطضل لديه 
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صعوبة خاصة بالانتياد 

ويجب هنا أن نؤكد على أن الانتبه يقترن بالإدراك وهما الخطرة الأول تحر 
اتصل الفرد بالبيثة ومثيراتهه وهما (الانتبك الإحراك) الأساس اي تقوم عليه 
سائر العمليات العقليةة ولولاهما لما استطاع الفرد أن يعي شيثاً أو یلم او 
يحفظ ار Ki‏ الانتية هو مفتاح التعلم والتفكير والتذكر. ABV)‏ يشتمل 
على تركيز النظر أو الإصغاء الراعي وتركيز أية حاسة أخرى بقل متیر معين. 

ويذكر (بلقيس. مرعي, 4۱۹۸۳ ob‏ (جانييه) يعتبر الانتبله الحدث الشاني في 
عملية التعلم وان استثارة الدافعية للتعلم هو السدث الأول حيث يفول 
Gaile)‏ « أن الحدث الثاني هو إجتذاب dl Lait‏ وتوجیهه نحو العلومسات 
المستهدفة في الموقف التعليمي التعلمي» ye)‏ 060 
انیا : تصنيفات العجز في الانتباه: 

هتاك تصتیفان رئيسان للعجز في الاتتبا نحدهما يركز على جانب الطب 
النفسي والأخر على جانب التفس- تربويه 

لقد وصف (ستراوس ولتدن؛ /194) الصعوبات التعلقة A‏ لدی 
الاطفل الذين یعانون من (صابات غية بأنهة 
1 الشاط اأزائد اللي بتصف بتشاط حركي مفرط. 
۷- التشتت في جال الترکیز على الشیرات ذات العلاقة والصعوبة في الحافظة 

da على‎ 

۳- عدم المقدرة على الكبح والنزعة للإستجابة للمشتتات الداخلية والخارجية. 


“٤‏ الاحتفاظ بالاستجاية بشكل غير مناسب او تكرار السلوکات عنلما لا تکون 











و 


مناسبت» (ص ۱۱۲). 


ولقد abe‏ (السرطاوي» السرطاوي» ۱۹۸۸) تلك التصنیفات بالاتية: 


«أ- تصنیف الطب النفسية 
لند وضعت جمعية الطب النفسي الأمريكية سنة ۱۹۸ نمطين من اشاط 
العجز في الانتبه هما 


BUI; العجز في الانتبه الصحوب بمركة‎ -١ 
ML; العجز في الانتبه غير الصحوب محركة‎ oY 
ويضم التمط الأول:‎ 
عدم الاتتبه في ثلاث على الأقل من النواحي امتاليةة‎ of 
الهمات التي بدآهد‎ de] القشل في‎ -١ 
غالبا ما يبدو على الطفل عدم الاتبد.‎ -۷ 
يتشتت بسهولة‎ -۳ 
يعاني من صعوبة في التركيز على الهمات المدرسية أو الهمات‎ “٤ 
Ey الأخرى التي تتطلب الإبقاء على عملیة‎ 
صعوية في البقله في أنغطة للمب.‎ ql “٠ 
¿PU ب“ الإتدفاعية وذلك في ثلاثة من ابلوانب التالية على‎ 
ایا ما يتصرف قبل أن يفكر.‎ -۱ 
ينتقل من نشاط إلى آخر بشكل مفرط.‎ ۴ 


“٣‏ يعاني من صعوبة في تنظيم عمله (ولا یمود ذلك إنى أية إعاقة معرفية). 
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4- يختاج إلى مزيد من الإشراف. 
78 يصرخ باستمرار في الصف. 


1“ يعاني من صعوية في الإنتظار ول دور في AW‏ والانشطبة 
اللدماعية. 


ج- النشاط الزائد وذلك في اثنتين من tS‏ التالية على الاقل: 
-١‏ يتلف الأشياه أو بجوم حوفد 

غة في الالتزام dl‏ 

۳- يعاني من صعوبة في البقاء في وضع الجلوس. 

4- يتحرك بشكل زائد خلال ساعات نومه. 





۲- يعاني من صعوية 


Lite -۵‏ يقوم بأنشطة حركية مستمرة 
د- تبدا قبل سن السابعة 
اه - تستمر على الاقل RAL‏ ستة شهور. 
و- لا تعود إلى عوامل أخرى کفصام الشخصية أو الاضطرايات الانفعالية أو 

الاعانات المقلية BUY‏ والشدینت. 

أما النمط الثاني فلا يختلف في وصفه عن dea‏ الاو فيما عدا أن 
السلوکات المذكورة سابقاً في هذا النمط لا تکون مصحوبة بالنشاط والحزكات 
الزائدة رکذلك الإصابة Jol‏ هذه CM‏ تكون بشكل عام بسيطة ومعقولة. 
ب- التصنيف النفس- تربوي: 

هناك مظهران رئيسان لصعوبات الانتبه من وجهة نظر هذا التصنیف das‏ 








الحركة الزائدة أو الكسل والخمول حيث تعود أسباب هذين المظهرين إل 
عرامل ias‏ أو كيميائية- حيوية أو انفعالية. 

وهناك ثلاثة مكونات رئيسية لللشاط الزائله فالعنصر الحركي يشيع بين 
الاطفل من البلاد وحتى سن الخامسة: أما العنصر الثاني والذي یتشل في 
الجانب المعرفي ويظهر في المرحلة الإبتدائية حيث لا يستطيع الطفل الاستمرار في 
الهارات أو (کمافاء اما العنصر الثالث والني يتمثل في الممانب الاجتماعي 
والني يظهر بشنة في مرحلة الراهقة 

إن الإنسحاب من البيثةء وعدم الإستجاية تلمثيرات هي من أهم 
مظامر الجانب الثاني وهو امول والكسلء حيث تصنف الحالات البسيطة مده 
على أنه أحلام dan‏ والشديئة منه على أنه فة من فئات فصام الطقولة. de‏ 
هك الحالات فزن الأطفل قد يوجهون انتبافهم إلى مثيرات داخلية ترتبط بشكل 
مباشر باهتمأماتهم الشخصية. ویقومون با يسمى بتثبيت الانتی له وهي خاصية 
من حصاتص الأطفال ذوي صعوبات التعلم حيث يوجه الأطفال انتبامهم 
ويثبتونه على مثبرات لا علاقة ها بالهمة القدمة مم. 

وهناك خصائص أخرى العجز فيالانتبه معل تشتت الانباه واللي يعني 
عدم قدرة الأطفال على اختيار المثيرات ذات العلاقة بل پارة الطلوبة ¿o‏ 
تساعدهم في الاستمرار والمتابعة لتلك المهارة. وكذلك هناك الاندفاعية وعدم 
الكبح؛ حيث يقوم الأطفل بتقديم استجابات سريعة لجميع الشیرات والمشتمات 
الخارجية أو الداخلیه وبالتالي يتم صرف وتحويل انتياههم عن المهمة الرئيسة إلى 
تلك للثيرات» ص LOEW)‏ 
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ثالثاً: متطلبات الانتباه الضرورية للتعلم: 


إن الهارات التي يتعلمها الأطفل في الدارس مشل القرات والكتابة 
والتهجئةء وتعلم الحسلب وتعلم الغاهيم؛ والأداء الحركي؛ والسلوك الاجتماعيب 
جميعها تنطلب متهم إدراك امثيرات السمعية والبصرية واللمسية من أجل القيام 
بللهارات المعرفية اللازمة للمهارات السابقة والاستجابة ها آما لفظياً أ Cis‏ 
وعليه فإن الانتبله هو أحد الهمات الرئيسية or pda‏ الهارات التعليمية 
السابقة, لان التركيز على المهارة سمعياً أو بصرياً او Lat‏ يسهّل ویسوع عملية 
الادراك ويالتالي تعلم المهمة أو المهارة 

ويقع على عاتق المعلم أن يلجأ إلى الأساليب التي تجلب أنتبه الطالب 
وتدفعه إلى التركيز على المهمات التعليمية الطلوبته Sey‏ للمعلم أن يلجأ إلى 
الأساليب التالية: 
+ اختيار الكثيرة 

ويقصد به أن يقوم المعلم بتقديم اكثير التعليمي بشكل مباشر للطاليه 
وان يستبعد المثيرات غير قات العلاقة به. وهنلك ثلاثة انواع من الاختیار عند 
أداء أي مهارة وه 

أ- الاختيار اسي ضمن الحاسة الواحلة وهو استبعاد الثیرات غسير ذات 
العلاقة والتركيز على ذات BIS‏ منهاء وذلك عندما يستقبل الفرد المثيراث من 
خلال القن الحسية الواحدة. كالتركيز على قول المدرس سمعياً واستيعلا كافة 
الشعات السمعية الأخرى. 

ب- الاختیار الحسي ضمن الحواس الختلفة: وهو اختيارالانتبله للمثير من 
خلال قئة حسية واستبعاد المثبرات من القنوات الحسية الاخسرى. مشلى الإستماع 
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للمعلم (مثير سمعي» وعدم النظر إلى ما یفعله الطلاب في الصف (مثیر بصري). 
ج“ الاختيار الحسي التعد: وهو قدرة الطفل على تركيز انتياهه إلى اثنسين 

أو أكثر من الثبرات التي يتم Uli‏ من خلال قنوات حسية ختلفة في نفس 

الوقت, مثل الإستماع إلى شرح المعلم (مثير حمي) وني نفس الوقست متابعة ما 

يكتبه على السبورة (مثير بصري). 

Y‏ مدة استمرار الانتباه المطلوبقة 

إن انماز اي مهمة تعليمية يتوجب من الطالب أن يستمر بالانتبه والتركيز 
لفترة حتى انتهاه تذك المهمة وأن ملة الانتبله الضرورية لإتقان أي مهارة ما 
يعتمد على ثلاثة عوامل كما حدما (السوطاوي؛ السرطاوي» OM‏ 

« أ“ صعوبة الهمت: حيث ييل الطفل عانة إل صرف انتباصه عن المهمة 
الصعبة والتي يصعب إتقانها بسرعته والتي هي أعلى من مستواه لذا فعلى 
العلم أن بقدم المهمات التعليمية بطريقة سهلة وقريبة من مستوى الطالب, 

ب- حالة الطفل: إن الإرهاق الني يتعرض له الطفل ET‏ التعلم ينفعه 
لصرف ltl‏ عن التعلم» فإرهاق عضلات العينين- Sea‏ ينفعه للتوقف عن 
القرامة. 

ج“ قدرة الارس على تعدیسل وتطوير عملية التعليم ا يتتاسب مع 
مستوى واهتمامات الطفلء لانه إذا لم تتم برمجة الل التعليمية وأساليب تعلیمها 
بشكل مناسب للطفل فإن الطفل لن يستجيب LU‏ التعليمية بشكسل جيد» 
OMe)‏ 

؟- نقل الاتتباه من مهمة إلى )45,5 
يعاني معظم الاطفل الذين يعانون من صعوبات التعلم الخاصة بالانتبه 
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من صعوبة في الانتقل من مثير إلى أخر. إن التعلم للمهارات التعليمية کالقرانة 
مثلاً يتطلب من الطفل أن ينتقل من كلمة إلى كلمة ومن فقدرة إلى فقرة ومن 
صفحة إلى أخرى dl‏ قيامه ly‏ 
إن عنم قدرة الطغل على الانتقل من مهمة إلى آخری اثناه تعلم المهارات 
التعليمية يجعل منه عساجز عن الامستمرار بها أو حتى WSL‏ بشكل كلي 
ومنطقي. 
وهناك مجموعة إرشادات يكن للمدرس أن يتبعها لتحسين انتباه HN‏ 
ويزيد من قدرته على التركيز وهي: 
-١‏ توجيه انتبه الطالب نحو المثبرات ذات العلاقة بللهمة التعليمية فقط. 
7- إخبار الطفل بأهم المشيرات التي يجب أت ينتبه [ليهاخاصة عند تعليمه 
بأسلوب تحليل الهمانتد 
۳- التقليل من عند امثيرات لساعنة الطفل على اختيار امثير المرتبط بالهمة 
التعليمية فقط. وكذلك التقليل من تعقيد تلك الثبرات. 





4- زیالة حاة المثيرات ذات العلاقة آما بالشكل أو اللون أو الحجم. 

0- استخدام المثيرات والخيرات الجديدة وغير اثالوفة والتي تجلب ABW‏ 

5- توظيف أسلوب اللمس IS Ay‏ لزيانة ASW‏ 

۷- عرض المواد على شكل مجموعات متجانسته كالكلمات المتشابهة ang‏ ربط 
مجموعة من العارف بعامل مشترك بينها 

۸- استخدام العاني والخبرات السابقة واللي بسهل عملية WEN‏ والإنسجام 
مع المادة التي يتم تعلیمها حالياً. 




















الصعوبات الخاصة بالذاكرة 


-١‏ مفهوم الذاكرة ومنهوم التذكر. 
۲- تصنیفات الذاكرة وأنواعها 
۳- إرشادات علاجية لتطویر الذاكرة 
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الصعوبات الخاصة بالذاكرة؛ 


أولاً؛ مفهوم الذاكرة ومفهوم التذكر: 


تعتبر الذاكرة من الاجزاء الأساسية والضرورية في عملية التعلم حیسثه 
آنها الجزء الذي يحتفظ فيه القرد بالخبرات والمعلومات التي یکتسبها من لال 
تفاعله الحسي مع البيئة di‏ كي يرظفها في حياته اليومية والمدرسية وكي 
تتفاعل تلك الخبرات السابقة التي تم تخزينها مع الخبرات الحالية التي نرغب في 
تعلمها وعليه فإن القصور في الذاكرة يعيق عملية التعلم في مراحل التو 
المختلقة tay‏ بالطفولة والمراهقة والشيابه وفي LAS‏ مراحل التعليم اللرسي 









ویعبر عن العملية التي نستخدمها لاستدعله ا معلومات المخزنة في الذاكرة 
بعملية التذكرء والتي يعرفها (بلقیس, مرعيء ۱۹۸۳) بأنها « قدرة الره على 
إستدعاء أو إعادة مادة سبق تعلمها والاحتفاظ بها في حفيظته او ذاكرته أو قدرة 
الرم على التعرف إلى حدث أو شيء سبق له أن تعلمه أو عرفه وتمييزه عن apc‏ 
ويعب. المره عن عملية التذكر لفظأ بإعادة ال لناظ والكلمات والعبارات التي كان 
قد حفظها وحركة أو Hal‏ بإعلدة القيام بالعمل المتذكر بتفس الطريقة التي كان قد 
تعلمه بها آو غیبزا بالإشارة إلى الشی أو الأمر الني تذكره فتعرّف إليه فميزه 
وحده وعزله عن غيره» )0 ۲۵۸). 
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ومن التعريف فإن أهم سمات التذكر هي: 
- الإستدعاء والاعلنة 
- التعرف إلى الشيه وتمييزه وحليده 
- عزل الشي» عن غيره. 
~ عملية التذكر مرتبطة بالتعلم. 
- ععلية التذكر ترتبط بالحفظ والاستبقاء 
Ll «‏ (بور وهلجارد QM‏ فقد عرفا الذاكرة على أنها « القدرة على 
الإحتفاظ والإسترجاع للخبرات السابقة: از القدرة على التذكر» (ص:۲), وقد 
أشار (مايكليسست» 1534 إلى أن الذاكرة هي القدرة على الربط والاحتفاظ 
واستدعاه الخبرة واعتیر القاكرة سلسلة من العمليات والتشاطات المعرفية. وقد 
وصف Gar Dy aly A)‏ عملية الذاكرة بانها تتالف من ثلاث عمليات هي: 
-١‏ تصتيف المعلومالتد 
۲- القدرة على التخزين والإحتضاظ بللعلرمات في الذاكرة لإستخدامها في 
الستقبل, 
Y‏ القدرة على الاسترجاع او التعريف» وإستذعاء العلومات التي سبق تصنیضها 
وتخزيئها» (صرء ۱8۳ السرطاري, OM‏ 
ولقد درس العلماء ولفترة طويلة الذاكرة من خلال محاولات تفسير ضعف 
ونسیان الارتباطات التعلمة بين الثیرات والاستجابات, والناتج عن التداعل بين 
تلك الارتباطات التي يتم تعلمها في أوقات غتلفة معتمدين على النظریات 
الارتباطية والاشراطبة وقد afl‏ بعض العلماه أيضاً إلى دراسة الناكرة من خلال 
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منهجية حديثة تدعى منحى as‏ العلوماته حيث ينظرون إلى الذاكرة البشرية 
كنظام لمعالمة المعلوماته ویذکر (النشواتيء ۱۹۶ OVE‏ « أنه إذا نظرنا إلى 
الذاكرة البشرية كنظام ¿Aaa‏ لعلوماته فيجب أن تتضمن ثلاث مراحل معابسة 
هي مرحلة الترميز ومرحلة الاحتفاظ أو ا حزن ومرحلة الاستعادة أو التذكر 
ويكن ايضاح هذه المراحل وعلاقتها فیما بينها بالشموذج التالي: 











ریقصد بالترميز قيام القرد باعطله رموزاً محندة للمشيرات البيئية اعتملا 
على حواسه فالفرد ff‏ اللون والحجم والشکل؛ ولا يستطيع ترمیز الوجات 
الضوئية أو الأشعة وغيرها فالي يستطيع ترميزها يمكنه تخزينها والعكس صحيح. 

ويعد هنا السرد السريع للتعريغات علينا أن نناقش بعش القضايا من 
مغل ما سمة الطفل الذي يعاني من صعوبة في الذاكرة؟ وهل الصعوبة في الذاكرة 
تعني أن الذاكرة كقدرة عي العلجزة آم أن هناك عجز في أشي أخرى؟ 

ترى أنه في السؤال الأول أن أعم ix‏ تلطفل التي يعاني من صموبات في 
الذاكرة هي عام قدرته على زين ومعرفة وإسعنعاء للعلرمات راشپرات 
السمعية أو البصرية أو اللمسيةء وكذلك عدم تدرته على تمريزها أو ML ASAE‏ 
ربطها ببعضها البعض أو بالعلومات الحالية الراد Alas‏ 

ويرى بعض العلماء Del‏ (نورجسنء O‏ وهاجن؛ y OM‏ 5 
MA‏ كيجابة على التساؤل الثاني- بأنه لهم جوانب القصور في الذاکرة 
عليدا أن نركز على جوانب العجز والقصور في الإستراتيجيات اللازسة 
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للمشاركة بنشاط في عملية A‏ 
الذاكرة تُمزى إلى عجز في الإستراتيجيات وليس عجز في القدرة وان الفرد لم 
يكتسب المهارات اللازمة للنجاح في عملية التعلم امرتبطة بالذاكرة 

ربوضح كل من (لروسانه سال صبحيء NR‏ السمات العامة للطفل 
الذي يعاني من صعوبات القدرة على التذکر فیقولون: « يلاحظ أن الاطنل 
الذين يعانون من صعوبات في القدرة على «Sid‏ تكون قدرتهم على التذكر 
ضميفة جدا؛ سواء كان ذلك في de‏ الأسماه او المقردات» أو الإعسدات أو aly all‏ 
أو كان في جال تذكر الصور أو الأشكال. كما وأن قدرتهم على تذكر الأشياء 
والأحداث قريبة المدى تكون ضعيفة وأقل من الأطفال العاديينء وکما هر معروف 
فان مستوى القدرة على التذكر القریب المنى له علاقة بعملية التعلم بدرجة 
كبيرة وما دمت هله القدرة ضعيفة فان ذلك يوي إلى صعوبة في التعلم عند 

الفره وها يؤثر أيغماً على قدرة الأطفل على التفكير وحل المشكلات They‏ 

الواقف بالأسلوب اتسليمء وذلك مقارنة مع الأطفال من ذوي الفئات العمرية 

ذاتهاه (ص, ۲54 

وقبل الإنتقال إلى آتواع وتصنيفات الذاكرة علينا أن نوضح أهم العمليات 

التي تحدث في الذاكرة ومي: 

-١‏ التخزين: حيث تقوم الذاكرة بتخزين المعلومات بطريقة منطقية وتربطها 
ببعضها البعض من خلال عمليسات التحنیسد والتمييز والتسلسل 
للم اومات. إن التخزين السليم للمعلومات يسهل من عملية استرجاعهاا 
لذا فالملفل الذي يعاني من صعوية في القدرة على التذكر لا يستطيع القيام 
بعملية تخزين المعلومات بشكل سليم والأني يسبب تلقانياً نقدانها ونسيانها 
أو خلطها في أحيان أخرى. 
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؟- الاسترجاع (الإستدعاءا: حيث يقوم الفرد في هته العمليسة باستدعاه 
المعلومات التي مسيق خزيد ها لمثيرات الخبرات السابقة) قي حل Mohd‏ 
كتطبيق الاختبارات المقالية وأسثلة [كمال الفراغ على طلاب المدارس. وهل 
العملية (الإستدعاه) تعتبر الاصعب كعملية من عملية التعرف التي 
la Sie‏ 
۳- التعرف؛ حيث يفوم الفرد في هذه العملية باختيار مر علو سبق أن تعلمه 
من ب o‏ مثيرات مشابهة al‏ إن الأسئلة التي تعتمد مبدا الاختيار مسن 
متعند هي أوضح مثل على هذه العملية وهي تعتير لذاكرة التعرف) أسهل 
من لذاكرة الإستدعاء) لوجود امثير أمام الطفل واللي يعمل كموجه له 
لاختياره دون ane‏ 
ومع أن هف الذاكرة (التعرف) أسهل إلا أن الأطفال ذوي صعویات التعلم 
يستطيعون التعرف على فقرات قليلة شاهدوها سابقاً مقارنة بالاطفل العاتيين 
عن لیس ديهم صعوبات في اتلم 
ثانياً: تصنيفات الذاكرة, وآنواعها : 
لقد قام التربویون وعلماه النفس بدراسة الذاكرة وحاولوا إقتراح 
تصنيقات فا حسب علة معابير آهمها معیار الزمن, ولقد أطلقوا تسمیات على 
تصنيقات الذاكرة مثل الذاكرة قصيرة المدى» وطويلة المدى» وغبرها 
ونحت هذا العنران ستقوم بذکر تصنیفات وانواع الذاكرة وسوف توضح 
pal‏ اعراض صعوبة العجز في الذاكرة في كل صتفه والأنواع مي: 
-١‏ الذاكرة قصيرة الدی: ويندرج تحت هذا النوع ما يسمى بالذاكرة 
الحسية- وتعني بقاء المعلومة (صورة ee‏ لفئرة تقل عن الثانية flo‏ الوصلات 
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العصبية السمعية أو البصرية أو اللمسية أو الشمية وقبل وصوها إلى اللماغ, إن 
العلومات المخزنة في الناكرة قصيرة الدی لا تبقى فيها لأكثر من عسدة شوان أو 
عدة دقائق أو عنة ساعات لقا قإن الطفل الذي يعاني من عجز في هذه الذاكرة 
لا يستطيع Sb‏ ما شاهده أو سمعه بعد فاصل ge‏ بسيط من تعرضه للخخيرة التي 
شاهدعا أو معها 

۲- الذاكرة طويلة المدى: إن المعلومات للخزئة في هذ النوع مسن الذاكرة 
حفط فيها دة زمنية تزيد على ۲) ساعة. إن الطفل الي بعاني من العجز في 
هذا النوع من الذاكرة لا يستطيع إسسثرجاع العلومة بعد فترة تزيد علی NED‏ 
ساعة)- قمثلاً- الطقل الني تدرب على قراءة كلمة الیو قد لا يستطيع 
إستدعاء الكلمة نفسها وقراءتها في اليوم EN‏ 

وليس شرطاً أن اللي يماني من عجز في الناکرة طويلة المدى أن يعاني من 
عجز في أنواع PES‏ 

۴- الذاكرة السمعية: وهي الذأكرة التي تقر all‏ من 
خلال النظام السمعي. إن العجز في هذا النوع من الذاكرة She‏ في قدرة الفرد 
على معرفة وتحديد الأصوات التي سبق أن ععهاء أو إعطاء معاني تلكلمات أو 
Let‏ للأعداه او إتباع التعليمات والتوجیهات‌وتبرز لديه بشکل واضح 
مشكلات اللغة الشفهية الإستقبالية والتعبيرية. 

ويؤثر المجز في هذه الذاكرة أيضاً على القراءة حيث لا يستطيع الفرد 
الربط بين أصوات الحووف مع رموزها de ¿SN‏ كذلك هفه الذاكرة مهمة لتعلم 
تسلسل الاصوات بشکل مناسب. 

أما في اثریاضیات فهنه الذاکرة تفید في حفظ الحقائق الرياضية للعملیات 
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الحسابية (الجمع/ الطرح/ الضرب/ القسمة) وفي تعلم أسماء الأعدات والعد من 
طريق الحفظ. 

4- الذاكرة البصرية: وهي الذاكرة التي تقوم بتخزين اخبرات القلمة من 
خلال النظام البصري. 

وتعتير مهمة ني تعلم معرفة وإستدعاء ا لحروف المجائية والفردات 
المطبوعة. ومهارات اللغة المكتوبة ingly‏ رالاعداد وتستخدم أيضاً ني مهمات 
المطابقة البصرية ورسم الأشكالء وحل المشكلات الحسابية وتعلم استخنام 
الادوات والألعاب. 

۵- الذاكرة الحركية: وهي الذاكرة السوولة عن تخزين SA‏ 
وتسلسلها والإحتفاظ بها وإعلدتها إن حاسة ائلسی والإحساس العميق بالحركة 
زاین همین في إخلقية الحسية لكل شکل من أشكال AS AS‏ 
وقد يساعد التخیل البصري الأطفل على تذکر تسلسل التماقج الخركية ككل. 

إن الطفل الذي يعاني من عجز في هذا النوع من الذاكرة لا يستطيع تعلم 
NS‏ الرياضيةء وإرتداء الملابس وخلعها 
وربط الحذاء» وكذلك الكتابة 

- الذاكرة القائمة على المعنى والحفظ: وهي عملية فهم العلومات 
والاحتفاظ بها من خلال ريطها ما يعرقه التعلم مسقا y‏ الذاكرة القائمة 
على العنی مهمة في تعلم المواد التعليمية الجديئة البنية على تعلم سايق أما 
الذاكرة القائمة على الحفظ فهي مهمة في التهجئة وتعلم جع الأعداد 

إن المجز في هذا الشوع سن الناکرة fend‏ من وبط الخيرات الحالية 
بلخبرات السابقة أمر مستحيلاٌ ويجعل من التعلم الجليد غير في فائلة أو معنى. 





تعتيران دائماً 
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ثالگا: إرشادات علاجية لتطوير الذاكرة: 
هناك علة إرشادات علاجية تساعد في علاج وتطوير الذاكرة أثناء عملية 

تعليم الأطقال وسوف تذکرها باختصار. 

-١‏ على المعلم أن يختار اغترى بنقة وان يكون هنا الغتوى مالفا وذو معن 
aly Shee‏ يضع للطفل أهداقاً سلوكية واضحة تخس السهمات التي بب 
على الطفل أن يحنظهد 

۲- أن يساعد المدرس الطفل على التذكر وذنك جساعدته على فهم ما هو متوقع 
منه في المهمة التعليمية: dy‏ يبلل الدرس جهنه على تكوين الدافعية للى 
الطغل لإنجاز مهمته وتذكر ما يجب تذکره 

+ على العلم أن ينظم المعلومات التي سیقوم الطفل بتذکرها من خلال مجموعة 
طرقه المعلومات في #طر مكانية وزمنية. أو تجميع العلومات في 
وحدات تشترك في نفس الفهوم أو تجميع العلومات وفق اوجه العطابق 
والانسجام نیما بينهة او القيام بربط العلومات على شكلى سلسلة مثل ريط 
المغردات ببعضها البعض: أو ربط اشبرات برموز محددة (الترميز) حیث 
عددما يتلكر الرمز يتذكر الحبرة 

4- أن يحوض المعلم Bill‏ المراد حفظها على الطقل في بيثة صفية مناسية خالية 
من المثيرات الشتتته وأن یبدا بعرض OU‏ على الطفل باسهل الطرق 
ومعتمداً على قدرات الطفل AA‏ ودافعيته ليزيد من انتباهه وان يختار 
الکان والزمان المناسبين لعرض الخبرة التي يهب حفظها 

5- أن يعمد المعلم إلى مبدا التكرار والاعادة للمعلومات التي يب حفظها OY‏ 
الاطفال الئين يعانون من صعوبات في التعلم تنقصهم استراتیجیات 
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التكرار والتدريب. وذلك بطريقة منظمة وميرجة وملائمة. 

- على المعلم أن يدرب الأطفل على مراقبة ذواتهم AST‏ استرجاع العلومات 
لت قاموا Apis‏ فهو يقوم بمراقبة الطفل أولاً ثم يقوم بهذا spt th‏ الطفل 
نفسه» وهذا الأسلوب يعينه على تطوير استراتيجيات التذكر لديه ویرنع 
من ثقته بنفسه 

۷- التأكد من أن يكون الطالب ly‏ من قدرته وبعيدا عن التوترالعاطفي. 

۸- يمكن للمعلم أن يلجأ إلى اسلوب التدریب الوزع للمادة التعليمية. 

4- القيام بمراجعات دورية منظمة للمادة التي تم حفظها 

-٠١‏ على العلم أن يقوم باختبار نشط فلات في dl‏ التعلم. 

- على العلم أن ينتبه إلى الأسياب التي تؤدي إلى Jl‏ (تداخل 
اخيرات والثيرات/ العغيرات العضوية داخل الفرد, نقصان الدافعية أثناه 
التعلم/ رغبة الطائب اللاشعورية نلنسیان) أثناء تدريب الطالب على 
الذكر. 
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الصعوبات الخاصة بالإدراك 






= مفهوم الإراك والإدراك الحركي 

- تظريات الإدراك الحركي. 

- أنواع الصعوبات EP‏ 
~ نشاطات لتحسین الإدراك A‏ 








الصعوبات الخاصة بالإدراك 


أولاً؛ مفهوم الإدراك: 

لغد تعددت التعريفات التي اهتمت يتوضيح مفهوم الإدراك حيث تنارلشه 
التعریفات من عدة جوانب, وأهمها ما تركز على وظائف الإدراك rl yy‏ 
كافة التعريفات بهذا التعريفه حيث يقصد بالإدراك أنه عملية نفسية دقيقة 
تهدف إلى تحلیسل الشیرات القلمة إلى الدماغ عن طريق الحواس وتفسيرها 
وإعطائها مواصفاتها ومعانيها الصحيحة ومن ثم تنظيمها في البتاه مرفي للى 
القرد. بمعنى أتها حملية نفسية تسهم في الوصول إلى العنی من خلال الحواس. 

ریاخذ الإدراك علة مسميات حسب [قترانه نوع الحاسة لمشلا هنال 
الإدراك البصريي؛ والإدراك السمعي, والإدراك الحركي. ولكل نرع مواصفاته 
ووظيفته فالإدراك البصري يحلل المشيرات البصرية؛ والإدراك السمعي يحلل 
المثيرات السمعية. أما الإدراك الحركي: فإنه بقصد Gil‏ بين DA‏ 
الحسية وغرجات الاتشطة الحركية. لذلك يصعب التعامل مم أنشطة الإدراك أو 
الحركة بشكل منفصل. وهنا أصبح من الضروري توضح مفهرم الإدراك SH‏ 
حیث يققصد به: (الاستتجابات الخركية BAST‏ عن إدراك المثيرات Gel‏ 

ويشير تعلم المهارات الخركية إلى آي نشاط سلوكي يهب على التعلسم فيه 
أن يكتسب سلسلة من الاستجابات الحركية الدقيقة, أي الاستجايات التي 
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تتطلب استخدام حركات جسمية ویستخلم علماء النفس مصطلح المهارات 

الخركية ومصطلح المهارات النفس E‏ ومصطلح الهارات A‏ الإدراكية 

على نحو تبالي للإشسارة إلى السلوك أو الاستجابات أو الهارات الحركية الي 
تطلب تناسقاً Las pas‏ أي أن المهارات الخركية نتضعن جانین أحدهما 
نفسي أو إدراكي, والآخر حركي ويتطلب انتاج هذه المهارات Legs‏ من التنسيق 

بين الثیرات المدخخلية أو النشاط الإدراكي والاستجابة AS A‏ 

أن جميع الهمات ألخركية مرتبطة بطبيعة إدراك الفرد المشبر؛ فعشلاً سهارت 
الكتاباء تاج إل إدراك للحروف وشكلسها وأبعادها ومن شم القيام بكتايتها 
کتشاط حركي. وعلمه قبن العجز في التآزر والتناسق في الوظائف الإدراكية 
الخركية. سوف ph‏ إلى صعوبات أكاديية في القراءة والكتابة وفي العملييات 

الحسابية وخيرها من الهارات الحياتية والمهارات الرياضمية RS Ay‏ 

ولقد قام Lip TE‏ صر الکونات التي يجب تواقرها في 

الهارات dH‏ حيث توصل إلى أربعة مكونات هي: 

A‏ إدراكي: ويشير هذا لنوت إنى العوامل الإدراكية الحامة في تعلم 
المهارات الحركية ily‏ تظهر في قدرة للتعلم على توجيه انتباهه نمو الشیرات 
الخسية المدخلية؛ المختلقة والخاصة بالهارة المرغوب في تعلمهاء وإدراكها على 
محر جيل وكبيزها عن غيرها من التیراته 

۲- مكون معرفي؛ ويتعلق هذا الکون بالقدرات العقلية المتنوعة التي مکن التعلم 
من فهم المهارة موضوع التعلم وما تعطلبه من تخطيط واستراتیجیات واتفاذ 
القرارات امناسبة وتقوقها ويتضح دور هذه القدرات في بداية التعلسم 
الحركي ale‏ ویزداد مستوى تعقردها بازدياد تعقد المهارة الحركية المطلوبة. 
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۳- مكون تتسيقي: وهو عملية التنسيق بسين المشيرات الحسية والاستجابات 
الحركية (التسآزر الهسي- الحركي) وكذلك ترتيب سلسلة الاستجابات 
الحركية ا1 إلية في تسق وفط منتظم (تسلسل مهارة الكتابة). 

E‏ مكون شخصي: ويقصد به الخصائص الزاجية للفره كقدرته على الاسترخله 
Tilly‏ على آفدوء في ظروف متوترة والثقة بالات والیسد عن الإتنشاع 
آو سرعة الاستثارة. 

ولا بد هتا من التأكيد على أن العجز في نمو وتطور اباب الحركي لدى 

الفرد أيضاً قد يسبب صعوبة في تعلم الهمات التي تتطلب مهارات حركية دقيقة, 

وتناسق العين واليد وكذلك انتولزن بالإضاة إلى السجز الإدراكي. 

ثانياً: نظريات الإدراك الحركي: 

مد اتجهت النظريات التي حاولت تفسير SHE‏ ودراسة أثره 
على التعلم وعلى المهارات المعرفية إلى اتهاهين رئيسين هما 

أ- أتهاه يرى وظائف الإدراك الحركي ly‏ حيوياً وأساسياً لنمو 
ea‏ واه يجب تصحیح صعوبات الإدراك الخركي قبل تعليم وتدريب الفرد 
على المهارات الأكادهية وذلك للوصول إلى تحصيل pest‏ جي وبأن الانشطة 
الاولية للأطفل تتمثل في الجانب الخركي؛ حيث تحصل الطفل على تهم ومعرفة 

الأشياء عن طريق التقاعل الحركي معها ومسها. رمن أهم اصحاب هذا AY‏ 

AM LAS و‎ (OSLO SRW و (بارش؛‎ ORE (فروستج وهورنه‎ 

6 و (جتمانه ONE‏ و (كربتي LV‏ 

ب- dl‏ يرى بعكس AEM‏ الأول حيث يعتقدون بان جيس الصعوبات 
المتعلقة بالقراءة AL‏ والتهجدة لا تعود إلى اس aby Lasts)‏ الادراك 
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WS حيوياً وأساسياً للدمو المعرفي. (ارشر‎ at يعتر‎ Y SA 
LU (قليوتين‎ )١19/6 لارسن وهال‎ 
: ثائثا: انوم الصعوبات الإدراكية والحركية‎ 

تعتبر الصعوبات الإدراكية والحركية من أهم المخصائص التي نس بها 
الأطفل ذوو صعوبات التعلم وقد تسم (السرطاوي؛ سبال AV‏ صعویات 
الإدراك Gs Ay‏ ثلاثة ME‏ ريسي 
ir‏ صعويات الإحراك البصري «Visual perceptual‏ 
۲- صعوبات الإنراك السمعي . Auditory perceptual‏ 
3- صعوبات الإدراك SA‏ والتأزو العام F942) «Motor perceptual‏ 

آما (السرطاوي السرطاوي OM‏ فقذ قسموا هئه الصعوبات في الأبعاد 
iat‏ 

-١‏ الصعوبات التمييزية 

Y‏ صعوبات الإغلاقه 

۳- الصعوبات الإدراكية - ASAI‏ 

-٤‏ الصعوبات التملقة بسرعة الإدراك 

ه- صعوبات التسلسل. 

-١‏ النمنجة الإدراكية 

۷- الثباث والإحتفاظ» WSV)‏ 


وفيما يلي ترضيح موجز لتك الأبعاد 
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-١‏ الصموبات التمييزيقة 

ويقصد بمهارة jah‏ هو معرفة نقاط التشابه رالإختلاف بين المثيرات ذات 
العلاقته ويمكن تصتيف صعوبات التمييز في: 

« أ“ تمبيز الاشياء المرئية. (صموبات التمييز البصري) 

ب- تمييز الأشيله لأسموعة. (صعوبات التمييز السمعي) 

ج“ ja‏ الاشياهاللموسة. (صعوبات التمبيز اللمسي» 

د- تمييز الأشياء التي نشعر بها مسن خلال الحركة. (صعوبات التمييز 
ا حفس - حركي) 

ه- التمییز التعلق یکل من اللمس والحركة. (صعوبات التمييز في 
الإحراك الحركي واللمسي الحلاثة معأ 

و غییز الشكل- الأرضية. (صعوبات التمييز ما بين الشكل- 
الارضیت) 

يعاتي الطفل ذو صعربات التمییز البصري من إدراك وييز الفرق بين 
مثيرين بصریین أو أكثر. وكذلك يفشل في تسیز الخمسائص التعلقة باجم 
والشكل والسافة والادراك العمیق, نما يتعكس على معرفته واستخدامه للحروف 
والأعداد والكلمات والقراءة والحساب والرسم. 

أما الطفل الذي يعاني من صموبات التمييز السمعي فإنه یصمب علیبه 
استكشاف أو معرفة آوجه الإختلاف وأوجه الشبه بين درجات الصوت وارتفاعه 
وتناسقه» ومعدله ومدته ما يؤثر على البتاه الفونيمي للغة الشفهيقه وبالتالي que‏ 
القدرة على التمييز بين الحروف التشابهة أو القاطع والكلمات وبالالي على 
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تعلم القراءة والتهجثة بالطرق الصوتية 

أما الطفل الني يعاني من صعويات التمييز اللمسي فإته غير AS‏ على 
أداء المهمات التي تطلب تناسقاً في استخدام الأصابع مشل الكتابة واستخدام 
الشركة والسكين واللعقة ومهارة التزرير ومهارة التقاط الاشیله عدا أن إحساسه 
باللم يكون ضعيفاً فهو يتعرض للإصابات أكثر من الاطفل الساديين كإصابشه 
پلفروق والجروح وغيرهل 

إن الطفل الذي يعاني من صعوبات التمییز الحس- حركي يصعب عليه 
تعلم الاتمط الحركية والضبط الخركي العام وذئك نتيجة لتأثر التغذية الراجعة 
الحسية الصادرة عن الجسم وبققذان التمييز الحس- حركي يواجه الطفسل ایض 
مشكلات في إتقان الهارات النمائية الآساسية مشل الزحف والمشي SH‏ 
ومهلرات العناية بالنات كليس اثلایس وخلعهة وكذلك تعلم الهارات امتقدمة 
مثل الكتابة البدوية والحركات الرياضية والإيقاعية 

أما الطقل اللي يعاني من صعوبات التمییز ني الإدراك الخركي واللمسي 
الحلدثة مع لا يستطيع أداء للهمات الحركية الدقيقة ja‏ الكتابة واستخدام 
الأدوات» وتعلم المهارات التي gee‏ إلى أحاء حركي. 

أما فيما بخص صعوبات التمييز ما بين الشكل والارضية فإنها تعني 
صعوية التركيز على اخختيار المثيرات الطلوية من بين مجموعة من الثيرات المنافسة 
عند حدوثها ني وقت ody‏ حیث ترتبط هذه الشکلات بالانتباه (PUY‏ 
وسرعة الإدراك فالطفل !لني بعاني مسن صعوبة في التمييز البصري للشكل 
والأرضية فلا يستطيع التفريق ما بين شكل شيء ما والارضية الني بقع عليها 
والتي يعتير ذلك الشيء جزء منهاء والطفل الني بعاني من صعوبة في التمييز 
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السمعي للشكل والارضية Y‏ يستطيع الاستماع إلى تعليمات المدرس(الشكل) 
حين يتكلم أو بصرخ الطلاب في الصف (الأرضية). 
Y‏ صعوبات الإغلاقة 

ويقصد بالإغلاق قدرة الفرد العقلية على lil‏ الشيء (الكل) عندما ينقد 
tie‏ من آجزاه. Las)‏ الشيء النقص). قالطقل الذي يعاني من صعوبة 
الإغلاق البصري لا يستطيع تمييز الأشكل والصور عدد نقصان أجزاء Agen‏ 
والطفل الني يعاني من صعوبة الإغلاق السمعي لا يستطيع معرفة الكلمات 
المنطوقة عند let‏ بحزء منهل ولا يستطيع معرفة دلالة ala‏ الکلمة: وكذلك فانه 
يعاني من فهم وتفسير العيارات المسموعة بلغة أخرى. ويفقد القدرة أيضاً على 
توليف الأصوات وتجمیعها في كلمات أو في جمل مغينة 
؟- الصعوبات البصرية- ام رکیقة 

وهي تعبر عن مشكلات التواقق الإدراكي الخركيء وعدم القدرة على 
القيام بالانشطة التي تتطلب افتلزر الحسي الحركي (التآزر ما بسین العين وحركة 
اليد). فقد يفشل الطقل في تطوير إدراك داخلي للجانب y‏ والأيسر؛ فلا 
يستطيع استخدامها بشكل مستقل فهو يكتب باليمين ويحرك اليسار بشكل غير 
متناسق. وقد يعجز عن فهم الاتجلعات فلا > الرقمين (۲) و ( أو الحرفين 
في المهارات الحركية المتعلقة باستخدام الأيدي والاصایع 
كالسك والقذف والتقطيع والكتابة على السطر. 
۶- الصعوبات المتعلقة بسرعة الإدراكة 

ويقصد بسرعة الإدراك إصدار الاستجابة اثاسبة للمشير في اقصر وقت 
ممكن سواء كان للثير of Cee‏ بصرية فالطفل An lll‏ من هله المشكلة يماج 
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إلى وقت طويل لتسمية الأشكل التي يراها أو تسمية الاصوات التي یسمعها آو 
Las‏ الأوامر السمعية المطلوبة 
۵- صعوبات التسلمسلة 

إن التسلسل يعني الترتيب النعلقي جموعة مشبرات تؤدي في نهایته إلى 
نتيجة ذات معنى, كترئيب كلمات جملة مفيلة وهذا ما یعانیه الطفل حيث لا 
يستطيع ترتيب الكلمات في الجمل بشكل منطقي أو ترئيب أجزاء صورة بجيسث 
تعطي صورة مكتملة» وكذلك فهو لا يستطيع الإستجابة BH‏ أوامر متسلسلة. 
نقد ينجزها ولكن دون تسلسل, 
7- البمذجة ES‏ 

وهي ميل الأفراد إلى تفضيل de‏ حسي معين من التعلم على مط yA‏ 
فالبعض يفضل النمط السمعي مع آنه لا يعاني من صعربات بصريته فهو يحب 
ماع امثير بدلاً من النظر إليه. وي هله الحالة يكون معتمد) على حاسته السمعية 
۷- اثثباث والإحتفاظة 

وهو الثبات والإصرار على الإستمرار قي أداء التشاط على الرضم من 
إنتهاء النشاطء فالطفل ائني يعاني من هذه المشكلة يستمر في إعلنة ماقاله أو 
فعله وبشكل قسري ولا يستطيع التوقف أو تعديل هذا السلوك. 
رابعاً؛ نشاطات لتحسين الإدراك الحرکي : 

كما أسلفنا سابعل فإن الإدراك الحركي يؤثر على أداء مهمات ومهارات 
حياتية واستقلالية واكليية GS py‏ لذا فإن تحسيته وتطويره يتطلب تكائفاً بمهود 
كثير من الاخصائيين مثلى Pigi‏ ال مهن واخصاني العلاج الطبيعي» 
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ومدرس التربية الرياضية, حيث يعملون عمل الفريق الواحد « ولقد طور 
(کیفارت وآخرون» ON‏ برتلا بتضمن جموعة أنشطةز 
-١‏ المشي على ألواح خشبية لتدريب الطفل على الإتباهات. وعملية الرقوف 
والتوازن. 
۲- استخدام حشبة التوازن لمساعدة الطفل على تحديد مركز الجلذبية ومساعدته 
في تطوير التوازن للجسم في الجالب الأين والأيسر. 
*- القفز على منصة البهلوان للمس‌اعنة في تكوين مفهوم الجسم والثناسق 
ابلسمي والتوازن السلیم. 
- القيام بتمرينات إيقاعية جسدية تفيد في عملية التأزر ga‏ باستخدام کل 
من الإيقاعية اللمسية, والبصرية والسمعية وجب أن تدمج الإيقاعات 
الحركية اللمسية مع الایقاعات اللمسية والسمعية ما يعطي الطفل Las‏ 
للإيقاع من خلال أجزاء وأنماط الإدراك الختلفة لديم 
-١‏ استخدام أس لوب تحلیل المهمات والعمليات النفسية في التدريب على 
الحركات الختلفة ونشاطات الإدراك الحركي. وهنا الا سلوب يمر في أربعة 
مراحل وهي: 
- تحلیل المهمة لتحديد المهارات الفرعية الضرورية لتعلم تلك الهمةء 
ب“ تحديد ما يستطيع الطفل عمل من خلال تقييم أناء الطفل على 
الهمات القرعية للمهارة الرئيسية. 
ج“ محديد الإجراءات الإحراكية- الخركية الضرورية لإلجاز المهمة. 
د- كتابة الأهداف التعليمية واختبار الإجراءات العلاجية التي تسج 
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أهداف هذا الأسلوب ولجراعاته مع تلك الهمة » (السرطاوي 
السرطاوي OW ye SM‏ 

ويذكر (النشراتي OME‏ جمرعة من التطبيقات التربوية التي تفيد في 
تسین الإدراك SH‏ وهي: 
-١‏ فهم المهمقة 

ويمكن للطالب أن يفهم المهمة نا تام المعلم بتوجيه انتياهه إلى مكونات 
الهارة الأساسية؛ وتزوینه بنملاج صحيحة لاداء تلك الهستء ضيح أفضل 
الطرق لمارسة تلك اللهمة عبر سلسة من الاستجابات الحزئية WB SU‏ 
؟- التدريب على ممارسة مكونات محددة 

ويقوم العلم بتقسيم المهارة إلى مكوناتها الجزئية ويدم تدریب الطاب 
على كل جزئية حتى يتقنها ثم يقوم بربط الأجزاء كاملة ببعضها للوصول إلى 
للهارة ASH‏ 
۴- التزويد بالتقذية الراجعةة 

حيث يقوم المعلم بتزويد الطالب بالتغلية الراجعة والتي تعتبر عنصرا 
هاما في تعلم وتحسن الأداء الحركي خاصة إذا تم إعطازها في الوقت الناسب. 
وكذلك يهب على المعلم تزويد الطالب بمعلومات تفصيلية حول ادانه ليقوم 
بتقويم أداله بشكل ذاتي Ast‏ تكربه Loj‏ 
£- التدريب على الأذاء في أوضاع متباينة ddan)‏ 

وذلك بهدف تعميم الخبرة في كافة المواقف الحياتية: لان بعض الأاطفال 
يعانون من عدم القدرة على تعميم الخبرة فالطفل قد يقرأ كلمة قف على الورقة 
ولکنه لا يستطيع قراءتها على اليافطة في الشارع. أو قد يكتب كلمة على الدفتر 
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ولكن Y‏ يستطيع كتابتها على اللوح. إن التدريب على الآداء في وضاع a‏ 
يقوى الاهاء وجول دون تأثره بالتغيرات البيئية. 
۵- المواظية على همارسة الآداء الخركية 

ويقصد به التكرار للمهارة والاستمرار في أدائها بعد اتقانها سسواء كان 
التكرار في غرفة الصف أو في البيت عند أداء الطفل لواجباته All‏ مع ضرورة 
التركيز على فهم المهارة الحركية بشكل جيد أثناء ABUT‏ 
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صعوبات اللفة الشفهية: 


yl‏ مقهوم اللفة؛ 

تعتبر اللغة الشفهية من pal‏ مهارات التواصل بين الأفرات حيث يعبر 
الفرد من US‏ عن ممتواه العرفی» ويستعملها کلدة ثتبدل الخ برات والمعلوسات 
والافکار مع الآخرين» وهي أيضاً اداة فمّالة في التفاعل مع مثيرات البيشة الحيطة 
بشكل عله 

ولقد اتفق معظم العلماء على تعريف اللغة بآتها « مجموعة من الرسوزت 
غير ذات معنى في أصلها- يعبر فيها الغرد عن غتراه العقلي والمعرفي». ويقصد 
بالرمز هنا أي شيء يقوم مقام ذات الشيء أو يدل عليه ودم اللقة في العافة 
رئیستین هما 
أ“ الإتصل بين الناس من ذوي اللغة الواحدة. 
ب“ تزويدنا بنظام أو جموعات من الرموز وافقرانين التي من شانها أن تسهل 

تفکیرنا 

وتتكون معظم لات العام من شقين رئيسين هما Ai‏ 
(المورفيمات). ولقد عرّف (عدس: توق ONT‏ هذين الصطلحین بسأنة 
الفرنیمات: « هي الاصوات الأولية التي تقوم عليها اللغة وهي الطرقا المختلفة 
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ظ بهاحروف العلة Gy dy‏ المتحركة والحروف الساكتة». A‏ 
الورنیمات فیقصد بها «اصفر الوحدات ذات العنی والتي تكوّن LAB‏ فجئور 
الکلمات والمقاطع الأولية. والقاطع اللاحقة في الکلمات يمكن أن تکون 
مورفیمات. فمثلاً کلمة (Strangeness)‏ تتکون من مورفيمتسين هما (Strange!‏ 
mens)‏ ولكل منهما معنی خاص AL‏ 

إن تركيب لثورفيماث مع بعضها ينتج لنا كلمات كثيرة مما يُشعب اللغة 
ويطوره. ويقاس تطور اللغة علة بقدرتها على إنتاج pl‏ عند مکن من 
الكلمات ob‏ العاني الجديدة. 





ولقد أشغل بل الفلاسقة وعلماه التفس وعلماه الاجتماع على سر 
العصور تفسير الكيفية التى chs‏ بها اللغة وتطورت. ولقد علصوا في لهاية 
الأمر إلى مجموعة تظریات أو إفتراضات لنش أت اللغة وتطورها: نوجزها في 
الاتجاهات الثاليةة 





My وتطور بشكل فطري وطبيعيء‎ Lest بان اللغة‎ AAN يعتقد أصحاب هنا‎ -١ 
پولدون ولديهم الیل نمو استخدام افلغة كما لدیهم اليل حو الشي‎ abi] 
ويمكن للطفل‎ Al وأنهم مزودون بآليات ومیکانیزمات بيولرچية لتعلم‎ 
من خلان هذه اثیکانیزمات الوراتية بناء قوائینه الخاصة باستخدام اللغة‎ 
وبنائها بمعنى أن تلك الیکانیزمات تمكنه من إنتاج الألفاظ والصطلحات‎ 
الجديلة عندما تتم إستتارتها من قبل البيئة ويؤيد وجهة النظر عله التطور‎ 
الحاصل في الأجهزة امقاصة بالنطق أثناء المرور بالراحل النمائية ویتبنی هذا‎ 
وشومسكي).‎ ted الاتهه كل من‎ 

۲- الاتجاه السلوكي Gilly‏ يرى فيه (سكنرء ۱۹۵۷) بأن اللغة يمكن اعتبارها 











على أنها سلوك لقظي يمكن تطويره وتنمیته من خلال المؤثرات البيئيية 
والتقليد والتعزيز كغيرها من السلوکات البشرية القابلة للتعلم. واستند 
في رأيه إلى أن الطفل حديث الولانة Y‏ يمتلك سلوكاً لفظياً واضساً ولكنه من 
خلال المناغة والتقليد والتعزيز الضارقي كلس لوك يتعلم فهم واستخدام 
اللغة 
۳- الاتهاه التوفيقي بون الاتجاهين السابقينه ويتبنى هذا LAM‏ كل مسن (بلوم 
ولاهي)؛ حيث يؤيدان فكرة الامكانات البيولوجية والعصيرة dd‏ وأثرها 
على النضج الإدراكي .العسرفي - وبالتالي على اللغة- وفي اثوقت لفسه 
يزكدان على دور البيئة ومؤثراتها (التقليد التعزيز) في تطوير وتنمية اللغة. 
ویری ¿JA‏ ۰ أن BA‏ موقف حاسم إلى جانب البيثيين أم الفطريين 
ليس Lae Col‏ قالبيثيون يقشلون في تسیر ظاهرة الابتكار اللغوي التي تبن 
عند الطفل فيما بين الثانية واخامسة من عمرهه Heide al‏ 
» ومن استخدام بعض القواعد اللغوية قير امتوا: 









كما أن القطریین يعجزون عن تفسير عملية اكتساب اللغة دون gles‏ 
التقليد والتعزيز OF‏ هاتين العمليتين تشكلان الغتاح الأساسي لاكتساب GA‏ 
للا فان الاتجاهين مسؤولان معا عن تفسير ظاهرة اكتساب LAI‏ لوجود بعض 
الآدلة التي تؤيد كلاً Lage‏ 
ثانياً؛ مراحل تطور اللفة, 

- تر اللغة في مجموعة مراحل dp‏ تطورية Lady‏ مراحل تمو الإلسان 
البيولوجية والنفسية والمقلية منذ الولادة وحتى المماتہ وهل المراحل تتشابه 
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عند معظم الافراد- مع o‏ الفروق الفردية- ولقد حنة (السرطاري. 
السرطاوي ۱۹۸۸) خمسة مراحل تمر بها اللغة AST‏ تطورهاء وهي: 

« 1- مرحلة الأصوات الإنمكاسية: وهي صوت خروج المواء من aN‏ 
كاصوات الصراخ المختلفة نتيجسة لشعور الطفل الحشري q dis‏ والعطش» 
وإحساسه بالبيثة الخارجية كفاحرارة rl‏ 

Y‏ مرحلة ELL‏ وتظهر في الأسبوعين السلاس والسايع من عمسر 
الرضيم وذلك عندما يصدر الطفل أصواتاً متنوعة وعشوائية. وتعشبر AGM‏ 
نشاطاً انعكاسياً للإثارة الداتخليسة لدى الطفل لاستكشاف الشفتین واللسان 
GULL‏ وليس شرطاً أن تظهر المناغة فقط عند وجود atl‏ فقد يناي الطفل 
الاصم 

۳- مرحلة اللالية: وهي إعادة الاصوات أو مرکبات الصوت الذي يسمعه 
الطفل متل Cotos A le AD‏ ويعتير لحساس الطفل محركة شفتیه 
وعاعه لصوته معززا فلإستمرار في إصدار هذه الاصوات. ويمكن للطفل آن يقلد 
أصوات الآخرين؛ وقد يعيد الطفل الاصم بعش الاصوات نتيجة للإثارة 
اللمسية والحسية- ASA‏ 

“٤‏ مرحلة المصلداة (التقليد): وفيها بيدأ الطفل بتقليد الاصوات الني 
يصدرها الأخرون» وتظهر تي حوالي الشهر التاسع؛ ولا يشترط فهم تلسك 
الأصوات لتقلیدها: 

na‏ مرحلة النطق: والني تبدأ بين الشهر الثاني عشر ly‏ عشر سن 
عمر الطفل, حيث يبدا الإستخدام المقصود للالفاظ والكلمات bitty‏ الأصواتء 
وينتظر أيضاً الإستجابات التوقعة لتلك الاصوات. وتعشير هذه المرحلة البداية 

















ae 


الفعلية للنطق tH‏ ولتطور الرموز والافمل والفردات والافكار والعلاقات» 
(ص, AY‏ 

ومع مرور الزمن يبدأ الطقل باستخدام الحروف في تکوین الكلمات» 
والكلمات في تكوين احمل البسيطة ا مكونة من كلمتين وتحمل معدا مین ثم 
تتطور لغته من جمل بدائية بسيطة إلى جمل مركبة ومعقلة. 

أما لالنشواتيء MAE‏ فيذكر أن المختصين قد وصفوا خصائص لغة الطفل 
في مراحل نموه اللغوي الختلة من حيث كمية الكلمات التي يكتسبها وئوعیتها 
وطرق ارتباطها فيما ينها وقد حلد مراحل النمو اللضوي دی الفرد بالراحل 
الأتيقز 
-١‏ مرحلة الكلمة الواحدة: 

gy‏ هذه الرحلة مع بداية السنة الثاتية من حي الطفل حيست تبلغ 
حصيلته اللغوية في الربع الأول من هذه السنة حوالي خسين كلمة تتكون في 
معظمها من del‏ تشير إلى أشياء واقعية موجودة في بيثته كالطعام وا ملابس: ومسن 
أفعل تشير إلى العمل كراح» ولعبه وتعبر كل مرة عن فكرة معققدة قكلمة 
(sd‏ تدل على al‏ جائع ويريد آن يأكل. 

وتتسم كلمات هذه المرحلة بالصيغة الآمرة سراء لدى مخاطمة الآخرين أو 
الذات» وکذلك تتم بظلعرة التعميم الزالد فكلمة کرة تعير عن كل شيء 
داثري أو کروي. 

۲- مرحلةالکلمتین: 

يستطيع الطفل في منتصف ونهاية السنة الثانية من أن يصل كلمتين میم 

بعضهما للتعبير عن صيغة التسّبة أو الملكية. 
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كأن يقول (بايا سيارة) للدلالة على سيارة أبيه ويستخدم ایشا بمض 
الکلمات للتعبير عن الاختلاف في النوع والكمية مثل (اکتر أكل) للتعبير عن 
الزيد من الال, ويكتسب أيضاً مفهوم النفي للإشارة إلى عدم رجود الشيء 
۲- مرحلة الأكثر من کلمتین: 

وفيها يصبح الطفل Lali‏ على وصل اکثر من كلمتين DEES‏ سلسة 
للتعبیر عن فكرة ما (الجملة). وتتسم هذه الرحلة چزید من المعرفة بقواعد اللغسة 
وتركيباتها ودلالاتهه ما يشير إلى تقدم کب في مجال تنظيم النظام اللغري 
راستخدامه» كما يشير إلى غو القدرة العقلية للطفل؛ فهو يعرف الضرد والمؤنثه 
والأفعل والعدد والزمن, وتظهر في هله المرحلة قدرة ابتكارية عند الطفل في 
استخدام اثلغة ما بين السنة الثائية واخفسة وتزول مع كبر عمر الطفل. 

وقي نهاية الطاف یک ون الطضل قد کون لغة ri‏ الشكل 
والتركيب والعتی, 

عتا ويمكن النظر إلى اللغة من ثلائة an]‏ صنفها (بلوم OMAN‏ 
وهي احتوی» وهو الرموز وتفسیرها حتی تكو الألفاظ ذات دلالات ومعاني 
at‏ يستتدمها الفرد تفاعله مع البيشة الشكل- وهو البعد الشاني- 
ويقصد به وحدات الصوت التي يتم ربطها بللعنى وذلك عن طريق به العمل 
أو أجزاء النطق أو نهايات الكثمات. (علم الصرفه وعلم دلالالة الألفاظ يعطي 
اللغة شكلها). أما البعد الثالث فهو استخدام اللغةء حيث تقترن وظيفة اللغة 
بسلوك التکلم الاجتماعي والمسرني في مواقف الخية المختلفة فنبرات صوت 
المتكلم ist‏ الحديث العادي يختلف عن تبراته ائنلء التعجب أو التساؤل أو 


إصدار الاوامر. 























Listy‏ أن التکامل ني الأبعلد السابقة هو الني ate‏ کقلة استخدام الفرد 
للغة ويحذد معرفته بعلم قواعد ART‏ 
ثالثاً؛ تصنيف معوبات اللفة الشفهية: 

إن التوسع السابق في مفهوم وتطور اللغة | يكن سوى مقلمة لتسهيل 
فهم ألصعوبات المتعلقة بالئغة الشفهية والتي صنفها (السرطاوي» السرطاوي, 
١‏ في النقط التاليةز 
-١«‏ صعوبات اللفة الاستقبالية: 

وترجع هذه الصعوبة إلى عام قدرة الغرد على فهم معاني الأئفاظ التي 
Shy ht‏ الفشل في ربط الكلمات المنطوقة مع الأشياء والأعمال والشاعر 
Ol tly‏ والأفكار. وتظهر مجموعة أعراض على الأطفل الذين يعائون من هله 
الصعوبة. مثل عدم القدرة على التجاوب مع الأوامر واتباع التعليماتء وعدم 
قدرتهم على تعلم ائعاني المتعددة للكلمة نفسهه ويفششون في التمییز ما بين 
الكلمات. 





وتسمى هله الصعوبة 
ا حبسة ا حسية 
۲- صعوبات اللفة التكاملية؛ 


بشتمل تطور اللغة على نمطين من سلوك اللغة التکاملية وهما (اللغة 
الداغنیة) ويقصد بها تفكير انطفل وتکامل خبراته اليومية أثناء مارسته 
للنشاطات. قبل أن يبدأ بالكلا وبطرق ذات معنى وبدون استخدام اللضة آسا 
النمط الثاني فهو (اللغة المنطوقة) حيث یبدا الطفل بالكلام والتواصل ممع 
نفسه بعد أن يتعلم العاني LA‏ بالألفاظ من خلال الإثارة اللغوية الاستقبالية. 


a! Já‏ اللفظي: أو 
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ويرجع مصطاح صعوبة اللغة التكاملية إلى الصعوبة في التصرف بشکل 
رمزيء فالاطفل ذوي صعوبة اللغة التكاملية لا يستطيع الربط بين الألفاظ التي 
يسمعونها وخبراتهم السابقة عن تلك BABY‏ فهم يلفظون كلمة مفتاح Shea‏ 
ولكن لا يعرنون للذا يستخدم. وكذلك فهم لا يستطيعون فهم العلاقات مشل 
المتضلدات (الاب/ الام ساعن/ Loja‏ 
Y‏ صعویات اللفة التعبيرية؛ 

وهي عدم قدرة الأطفل على التعبير عمن آنفسهم سن خلال النطق 
والكلام عدا أنهم يفتقرون إلى التعبيرات الو dg‏ ویتسمون بالخموك والكسل 
hel‏ وهنلك غطان حلحهم! (جونسون ومايكلبستء OW‏ لصعوبات LAUT‏ 
التعبيرية وهمة 

- صعوبة اختيار واسترجاع الكلماته وقد يعزى ذلك إل صعوبة في 
الذاكرة السمعية 

ب- صعوبة ناه الجملة وتركييه حيث یستطیم الأطفال نطق الکلسات 
رالتحدث بیمل بسيطةء ولكنهم يعجزون عن تنظيم الكلمات والتعبیر عن 





الأفكار ALS Jr‏ رن أو جرقون بعض الکلمات أو قد ينطقون Sal‏ 
+- صعوبات ائلفة الاستقبالية والتكامئية والتعبيرية المختلطة: 


وهر آشد أنواع صعوبات اللغة التعبيرية حیت يظهر للی الاطفل 
La‏ لكافة السصعوبات السابقة وبدرجات متفاوتة, فهم لا يفهمون ما يقال 
لهم ولا يستطيعون استخدام رموز TAL‏ بشكل متكامل؛ ولا يستطيعون التعبير 
عن أنفسهم بلغة صحيحة رمنظمة» AAN ge)‏ 











mate 


أما (السرطاوي WY en‏ فيصتفان اضطرابات اللغة والکلام إلى 
مجموعة مشكلات تعلق ببناه اللغة وباستخدامها والتعبيرات النفظية راصوات 
الکلام ويمددان الأخطاء الخاصلة في کل بعد نتيجة لصعوبات التعلم do‏ 
ويمكن ايجازها في العبارات التالية: 

يرتكب الطفل الذي يعاني من صعوبة في قواعد وتركيب اللغة o‏ 
alas‏ منها عدم تسلسل lcd]‏ حذف واضافة كلمات إنى lat!‏ عدم القدرة 
على als‏ جملة سليمة قواعدياء وعلم القدرة عنى الإجابة جمل تامة ومفيلة 

LL‏ الطفل ¡gil‏ يعاني من صعوبة في التعبير اللفظي فهو بتلعشم دام 
ریتکلم ببط» ولديه قصور في وصف الأشياء أو الصوره ويستخدم الاشارة 
بشكل دائم ومتكررء ويتجتب ال لعاب اللفظية: ویتجنب القه الأسئلة. ویلتف 
لفكرة ولا يستطيع الوصول إليها يسهولة. 
أما الطفل الذي يعاني من صعوية في اصوات الکلام. فهو لا بستطیع 
إصدار الأصوات الدالة على المروف أو الكلم ات حيث أنه يحذف بعمضص 











حول 


الاصوات أو یضیفهذ أو یکرر الاصوات بصورة مشوهة ولرست لنيه القدرة 
على مزج الاصوات LEVEL Ge)‏ 
ka,‏ ارشادات لعالجة معوبات التعلم في اللفة الشفهية : 
على الشخص المعلح الذي يرغب في وضع برنلمج علاجي SIDS‏ این 
يعانون من صعوبات في النغة الشفهية أن يراعي pliss‏ أهمها: 
-١‏ مراعة قدرات وإمكانات الطضل. ومعرفة نوع الصعوبة Gl‏ يعاني منها 
الطفل. 











Y‏ أن برکز البرنامج على تطوير القدرات النمائية كالذاكرة والانتبه وغيرها. 

۳- أن يركز البرنامج على تطوبر القدرات المعرفية من خلال التدريب اللغري. 

؛- أن يوضع él‏ التعليمي القترح في البرنامج بعد تشخيص دقین لنطق 
الطفل ولاداه اللغوي. 

5- مراعلة التسلسل المرمي التمائي لمهارات اللغة عند صيافة الاهداف 
التمليمية. 

-١‏ أن یشتمل البرنامج ویشکل متسلسل على كافة جوانب اللغة بدأ بسدلالات 
لا لفاظ ومعانيها Mes‏ إلى بتله الجمل قواعدياً ونحوباً وصرفي- جميع 
الاصرات في كلمات ذات معنى - . 

۷- يجب أن يشت البرنامج على تدرییات تؤهل الطفل لإنتاج اصوات الک لام 
الناسبة 





۸- يجب أن یزود البرتامج الأطفال بدقبرات التي تسمح ها بالتفاعل مع البيئة 
واستخدام الرموز اللغوية في PENA‏ والتعبيري. 











الصعوبات في تعلم الرياضيات 






+ مقهرم صعربات تعلم اتریاضیات. 

۲- أبواع الأخطاء في تعلم الرياضيات. 

۳- خصائص نلتعلسین ذوي صعوبات التعلم في الرياضيات. 
1- تشخيص مشكلات تعلم AA‏ 


5- استراتیجیت وتشظات لتدريس الريضيات. 











الوحدة الثامنة 


الصعوبات في تعلم الرياضنيات 
أولاً: مفهوم صعوبات التعلم في الرياضيات: 
يطلق أحياناً على هذه الصموبة عسر العمليك الحسابية (Dy seatutia)‏ 
لأنها تمتاج إلى استخدام الرموز: وكذلك القنرة على انتمییز الصحیح له 
الرموز. acy‏ الصعوبات في تعثم الرياضيات في عجز الطفل عن التعامل مع 
الأرقام والعمنيات والقوانين الرياضية بشکل صحيم أو في الترتيب elle‏ 
خطرات الحل في العمليات الرياضية: والحسابي 








وكما هو معروق. فإن ائفاهیم والعمليات اخساييه تیسداً بالسهل ثم 
تبدأ بالتعقد مع تطورهاء ثذا فصعوبة التعلم في الرياضيات لا تقف عند حد 
الفاهیم الأولية المبسطة ls‏ ن الصور والأشكال الرمزية ¿La REIN‏ 
رتم ۷ أو O‏ القدرة على إدراك الترتيب والتابع, كالعد التتابعي SU‏ 
للأرقاب أو اجراء العملیات الحسابية البسيطة es‏ والطرح رالضرب 
والقسمةء UL‏ تتعداها إلى مشکلات (ضانية في استخدام الصطلحات والرموز 
da dL‏ مثل (<>/ > , ae fm‏ أو استخدام ۱ الرياضية المعقلة بمعنى أن 
الهارات الحسابية والرياضية تبدا بالسهل البسیط اللموس وتتطور حتى تصل 
إلى الصعب اجرد 











وتجدر الاشارة هنا إلى أنه قد يواجه الأطفل ذوو صعوبات التعلم أي 
الرياضيات صعوبة في تعلم الهارات الأولية الأساسية البسيطة HS‏ رالطرح 








vo 


والقسمة والضرب إلا أن Y geal‏ يواجهون هذه الصعوبات إلا عنسا يصلون 
إلى الستویات العليا في اساب كحساب الكسور والأعشار. polly‏ وافنلسة, 
ثانياً: أنواع الاخطاء في تعلم الرياضيات؛ 
هنالك مجموعة من الأخطاء التي بقع فيها الاطضال الذين يعانون من 
صعربات التعلم IR‏ ومن هذه الأخطاط 
-١‏ الط في الربط بين الرقم ورمزه فقد يطلب منه أن يكتب رقم ) فيكتب 
Ww‏ 





؟- الخلط وعدم التمييز بين الأرقام المتشابهة وذات الاتجاعات المتعاكسة مثل AD‏ 
DAN - ©‏ 


thd -۳‏ في Al‏ كتابة الحرفه فقد یکتب LEI EN ED‏ 
€ عكس الأرقام له القراعة أو GLC‏ للأرقام قمثلاً قد یضرا الرقم OV)‏ 
m‏ ويكتبه كذلك Las‏ 
Last o‏ في إتفان اشهارات والفاهيم ¿A‏ الآساسية: کعسلیات ابلسع 
والطرح والقسمة والضرب. فهر يخلط في قيم الأعداد المكانية AAD‏ 





Blass تفن مفاهيم تلك العمليات أحيانا-‎ wb Lied. 





عشرات 
!- يقوم الضالب dls‏ المسألة وینسی أن +A‏ 
يضيف (باليد راحد) فیخرج AAA‏ ذا 


لق 
ب- يقوم الطالب بعملية الضرب التالية وينسى آن 
يضع (بائيد واحد» ويسجل نتيجة الضرب ALAS‏ 86 
في موقع ابلوابم Y‏ 








a 


ج- وقد جري الطالب عملية جع ويخلطها بالضرب 


>) العمليات الحسابية مسن‎ ES 
NEN اليسار بدلا من اثيمين: فعملية الجمع صحيحة‎ 


لهالا 
والعيجة m all‏ 


ولقد حدد باكمان EN‏ فشات لأساليب عمل الطالب وفلاج 
إجاباته bt!‏ 

GEH, بسل إلى الإجاية الصحيحة وذلك عند تطبيق انفامیم‎ -١ 
ا مناسية مستخلماً الاسلوب الصحیح بتسلسل عتاسبه ويقوم بتسجیل‎ LH 
العمل بشكل مناسب.‎ 

۲- يصل إل الإجابة الصحيحة من خلال إجراء غير مقنن By‏ غالبا سا 
تکون غير A‏ 

۳- يفشل فى أداء وحل السالة الحسابية لانه يؤمن بان المسالة صعبة أو 
الأنه لا يتذكر كيفية حل المسألة أو أنه تنقصه اندافعية. 








4- بقع في أخطاء عشوائية دون وجود نماقج واضحة حيث يتم عمل بعض 
السائل بشكل غير صحیح. 

0-- بقع بأخطاء ترتبط بالفشل في تعلم المفاهيم اخسا » أو الخلط بين 
أحد toll‏ أو المفاهيم بيدا أو بمفهوم آخرء والفشل في معرفته متی يجسب تطبيق 














المبدا أو الشهرم وهناك ثلاثة آنواع من السائل التعلقة بللفاهيم: 

Alt -]‏ ذات علاقة بمعنى أو خواص العملية الحسابيةء مثل كتابة حقيقة 
غور صحيحة مثل 1۳+۲٤‏ ؟ 0 

ب- لحطاء ذات علاقة ببناه النظام العنحي مشل اهمال مفاهيم القيمة 
انكانية vite GU‏ 

3 أخطاء ذات علاقة بإعادة التسمية أو (عانة التجمیم وذلك يسبب 
الفشل في إعلدة تسمية انرقم الواقع إلى اليسار 





متلا +۱۵ لق 
ay‏ 0 
ow r‏ 


7- يقع باحطاء ذات علاقة بلخطوات انتسلسلة ضمن الطريقة و الإجراء 
المستخدم وذلك بعمل الخطوات بترتیب خاطی أو القفز عن يعض AJA‏ 

۷- يقع بأخطاء ذات علاقة باختيار المعلومات أو الإجراءات يسبب الخلط 
في الحقائق والعمنيات الحسابية. فالأطفال يستطيعون القيام بالإجراء الصحيح 
ویعرفون الحقائق الأساسية في نفس الوقت مريك لمم فمثلاً: 


11+ ott Wx 
ف‎ Y کج‎ 
۱۷۲ nt vi 





۸- يقم بأخطاء ذات علاقة بتسجیل العمل بسبب الاهمال في تشكمال 
الاصداد ونقل الارقام واخطا في تسئل الأرقام. (السسرطاوي, السسرطاوي» 
AY od ۸‏ 


انظر بتمعن إلى اجدول QU‏ والذي یتضح فيه مجموعة من الأخطاء التي 








۱۱. 


رقع فيها طفل ذو صعوبات تعلم وهو يحاول كتابة جدول ضرب U‏ 

,)۲۵ بدل‎ CO) عکس الارقام‎ Glas -١ 

las -۲‏ حقيقي في الإجابة. 

۳+ خط في اجه كتابة الأرقام (OAD‏ 
ونسيان اشارة - 

tat -4‏ في كتابة کامل ALL‏ 


the 1‏ في تحديد موقع الإجابة 





ثالث خصانس التملمین ذوي معوبات التعلم في الرياضيات: 

يتصف الطلبة ذوو صعوبات التعلم في الرياضيات بحصانص كثيرة قد 
نكون مرتبعلة پللوانب العقلية أو LH‏ أو الاتقعالية أو السلوكية وغيرها 
فقد وجد أن نقص الفردات اللغوية الخاصة بتعلم الرياضيات (عجز A gp dl‏ 
والعجز في التمييز البصري- الكاني(الني يؤدي إل تبديل انجله AO MALES‏ 
وضعف التکامل الحسيء والعجز في الانتبه (الثي يصرف الطفل عن فهم سا 
يشاهد أو يسمم, ويدفع إلى النشاط الرائد). والاضطرابات الانغعالية كلها 
خصائص يتصف بها الطفل الذي يعاني من صعوبات في تعلم الریاضیات. 

ولقد أجريت علة دراسات على خصائص الأطفال ذوي صعوبات ¡ll‏ 
في الرياضيات وقد وجد أن قسماً من هؤلاء الأطفق لا #صلرن على كفايتهم من 
النوم أو الطعام عا بؤثر على العمليات اتعقنية لنيهم فتنخفض كفاءتها حيث 
أن الحرمان من النوم أو الطعام يودي إلى الإجهاد اس EN‏ عدم القدرة 

















= m 


ARES 
وقد وجد (شونیل) أن كتير من الطلبة توي صعوبات تعلم الرياضيات‎ 
يعانون مر: .شكلة التسرب من المدرسة أو التنقل من مدرسة إلى آعري أو من‎ 
ببثة إلى اخرى. أو أنهم يعانون من عدم التكيف مع طرق التدريس وإختلافها من‎ 

معلم A)‏ 
وقد ys‏ المشاكل السابقة مجموعة من الإضطرابات الانفعالية همزلا 
الطلبة فتراهم یتصفون بخصائص انفعالية مميزة كعدم الثقة بالنفس؛ والقلق 
جوء إلى الغش في الامتحانات, E ly‏ وسوء التصرف في المواقف 

الصفية, وعدم التركين وال الواسع. 





كما أن للعرامل الفسيولوجية والنفسية دور هاما في اجاد بعض الصفات 
لمؤلاء الطلبة. کنقص الذكاء العام وضعف الذاكرة وخاصة في الأرقام وكذلك 
عدم القدرة على oS BI‏ والتشتت. 
رايعاً: تشخيص مشكلات تعلم الرياضيات: 


سبق وأن تكلمنا في الوحنة الخاصة بتشخيص صعوبات التعلم عن pal‏ 
الطرق المستخدمة في التشخيص. وفي هذه الوحلة تحت هذا العنوانه Gps Lip‏ 
نتکلم عن خصوصية اعبارات التشخيص في الرياضيات؛ BY‏ العلم بمقدوره أن 
مسري اختبارات تشخيصية معتمداً علسى بطاريات الاختب ارات المقننة في 
الرياضيات» أو من خلال الاختبارات غير الرسية التي يقوم بتصمیمها هو Biel‏ 
على pF‏ المتهاج المعتمد. 

ويمكن للمعلم أن يلجأ إلى طرق بسيطة وسهلة في التشخيص. بيداؤها 
ببإجراءات مدید مستوى تحصيل الطالب في مادة اخساب. حيث يلجا إلى 














manne 


استخدام محتوى الما التعليمية اخاصة بمستوى الطفل (صف ثالث أساسي؛ معلا 
ويقوم بتصميم اختبار ويقوم الطالب بالإجابة عليه ثم بعد تصحيحه يتم تحديد 
مستوى الطالب الفعثي, وما هي نوعية الصعوبات التي يعاني من من حيث دنه 
اللعمليات الحسابية ومقدار فهمسه gland)‏ الاساسية والمفاهيم الأولية في 
الرباضیات. 

وبعد أن يتم تحديد مستوی تحصيل الطفل في الریاضیات للصف انشائف 
يتم تحديد مقسدار التباعد بين التحصيا وقدرة 
الطفل الكامنة على التعلم: معني هل التحصيل بمستوى قدراته الکامنة ام أنه 
أعنى أو ادنی منهاد ls‏ ما يكون مسترى التباعد بين التحصیل والقدرة 
الكامنة في المستويات الصفية الدنيا ما بين سنة إلى سنتين: أما مستوى التباعد بين 
التحصيل والقدرة الكامنة في انستويات الصفية الآخرى يكون يمقدار سین أو 
aps‏ 












ويمكن للمعلم ایض أن يتعرف إلى اخفاق الطقل في الاب عن طریق 
معرفة الأخطاء التي يقع فيها أثناء أدائه تلمهدات الحسابيةه قعنلما يقوم المعلم 
بتحديد الأحطاء التي يقع فیها في ائعملیات الحسابية- والتي م ذكرها 
وتحديدها في العنوان السابق في هذه الوحدة- فإنه من الؤكد آنه سيستطيع 
تشخيص هذا الطفل وتحديد نقاط الضعف لديه في he‏ الحساب ومن ثم تحديد 
نوع البرامج العلاجية التي يمكن له أن يستخدمها. 

ويجب أن لا نغضل أثر الصعوبات النمائية ندی الطفل على تعلمه 
اللحساب أثناء عملية التشخیص حيث أن الذاكرة والانتباه والتفكيرء کلها 
عرامل مؤثرة في صعوبات التعلم في اثریاضیات إذا حدث فیها عجز أو أصابها 
اختلال. 

















خامسا: استراتيجيات ونشاطات لقدریس الریاضیات؛ 
سوف نتكلم تحت هذا العنوان عن استراتيجيتون مهمتين في تلریس 

الاطفال ذوي صعويات التعلم في ملنة الرياضيات» وتبدأوهة 

-١‏ الاسلوب القانم على تحليل المهمات والعمليات النفسيةة 
an‏ هذا الاسلوپ أسلوب علاج فردي يقوم المعلم قيه بوضع خطة 

للطالب بعسد أن قام بتشخيصه وتحديد نقاط الضعف لنيه ويشتمل هذا 

الأسلوب على جموعة خطوات هي: 

أ- تحديد تقاط الضعف في الرياضيات التي يعاني منها الطفل. 

ب- اختيار الأهداف التعليمية المناسية لمستوى مهارات الطفل. والتي بحنب آن 
تكون واضحة وده وقايلة للقماس بشكل بسیط, وتعبر فعليياً عن 
السلوك المطلوب من الط الب أن app‏ وأن تتضمن معياراً يحند درجة 
الإتقان الطلوية من USt‏ 

ج- dl‏ الأهداف إلى مهارات فرعية على شكل تسلسل هرمي یبدا من أبسط 
مهارة منتهياً بتحقيق المدف (المهارة الرئیسیة) وتقود هذه التجزئة للأهداف 
إل تحديد قدوات التعلم التمائية الخاصة باه المهمة مثل HEN‏ والتمميز 
والذاكرة واللخة والفاهيم da po‏ واي يحتاجها الطفل عند العد المنطفي» 
أو مقارئة الجموعات أو قراءة الاعداد وغيرها من العمليات الحسابية. 

د- استخدام التعزیز عند تنفيذ البرنامج حيث أنه يجب التاكد من اتقان المهارة 
الحالية حتی يتم الإنتقال إلى المهارة اللاحقة وذلك بإشعار لمتعلم بأنه 
اتقنها عند القيام بتعزیزد 

ه- مراع الصعوبات الخاصة بالحوانب النمالية عند تنظيم التعلیم. 














ares = 


۲ الأسلوب الذاتي التأملى فى التعليبة 

يرتكز هذا الأسلوب على تطوير الجائب ¿LES‏ والغببط الذاتي ادى 
انطفل عند القيام بعل المسائل في الرياشیات. وعلى تزويد الطفل بالتغذية 
الراجعة بشكل مستمر. فالطفل الذي يعاني من صعوبات تعلم لا بفف لنتامل 
في متطليات المهمة المعطة له ولكنه یندفع ليجيب فيد بالخلط بين الاشارات 
رالارقام وغيرها 


فمثلاً: عندما يطلب من طالب أن يجمع العددين EN‏ * فانه وف هذا 
E ۳‏ 
الاسلوب يتم توجیه الطالب لاتباع لخطوات AST‏ 
أ- غغاطبة الطالب لنفسه: كيف آبدا؟ وما هو الطلوب لحل ala‏ اللات 
ب- يسال نقسه ما نوع هذه الساله؟ فیجیب أنها مسالة جمع لوجود الرمز (+) 
( أن آ+ب هما خطوتان ES‏ الناتي للى الطالب). 
dung‏ نفسه ما الني يجب جمعه؟ فيجيب: أبدا بالرقم العلري في خانة الأحاد 
0 
د- يسأل نفس ماذا اعمل بعد ذلك؟ فيجيب: هناك رقمان ولا بد من حمل الرقم 
من ale‏ الآحاد إلى خانة العشرات ۳۲ + 
1۹ 


۲ 
3 ار YY ed‏ + 
ه- وبعد ذلك ماذا أجمع ؟ فيجيب الأعداد في خائة العشرات' 
Ya‏ 
5 


(الخطوات tote‏ تعبر عن التعلیسات والتوجیهات لكيفية حل المسألة). 














و“ فيتوصل إلى OO) yl‏ ویسال تقسه هل هذا الج واب صحییح؟ يجب أن 
أتأكد من الإجابة. (التغذية الراجعت) 
ز- وبعد التأكد من الإجابة يقول الطالب لنف؛ الجواب صحيحة وقد حللت 
ائسالة وتعتير هذه iaa‏ خطوة التعزيز الذاتي للطالب. 
إن الأسلوبين السابتین ما من اک ثر الاسالیب المتبعة, وهناك اسلوب 
حدیث bead‏ يركز على تعنيم الطلبة كيف یعابمون المعارمات وكييف یفکرول 
تفكيرا مستقلاً وفعلا بمعتى التركيز على الطرق المعرفية 
صعودات التعلم في مة الرياضيات. 
ويقترح (جونز وآخرون OM‏ ميدأ التعايم الاستراتيجي في الرياضيات 
تة للتعلم وتقديسم اغتوى والتطبيق أو 
الإدملج) اتدریس الطلاب حيث يعتقدون بأن تعايم الرياضيات كان يعتمد 
سابقاً على التدريس بطرق حفظ القواعد واستظهارها آلية وهذا يجمل الطفل 
الذي يعاني من مشكلات في الذاكرة غير ih‏ على تعلم الریاضیات, لذا نهم 
برکزون على فهم العمليات الرياضية واتتاجها Ge‏ 
ds‏ الوحنة الخاصة باستر 
سوف يتم توضیح الاسترات 


تنريس الاطفل ذوي 








اوضع über‏ تتبعية منطقية تتضمن ! 





Ge‏ تدريس فئات صعوبات التعنم. 

















me 
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صعوبات التعلم القرائية والكتابية 








۲- مظهر الصعوبات القرائية. 


۳ ماهر الصعویات الكتابية 


5- ارشادات لتحسین الستوی في القراءة وانكتابة 








اسعة 





الو 


صعوبات التعلم القرائية والكتابية 
أولا: مفهوم انصهوية في القراوة والكتابة. 
أ- المهوبات القرائية : 


إن القراءة نشاط هام للطفل عند خوله إلى اندرسة في الصف وف 
الإبتدائية: وهو مرتكز آساسي لاستمرارية الطقل في التعلسم واك درج في 
الصفوف من الدتیا إلى العلیا ويمكن تعريف القراءة بانها نشاط فكري ويصري 
يصاحيه (عراج صوته وتحريك dan‏ أثناء SAB‏ الجهرية مسن أجل الوصول إل 
قهم العاني والأقكار التي تحملها الرموز الكتوبة وانتفاعل معها والإنتفاع Age‏ 

وتعتیر القراءة احد الهارات الخاصة نة إلى سهارات الکتابة 
والتحدث والاستماع ويجب أن يحدث التوازن أثناء غو هذه ا مهارات حتی لا تختل 
اللغة عند القرد 

ويقترن مصطلح صعربات القراءة مصطلح عسر القراءة ADystexta)‏ 
والني We‏ (فربرسون) بانه «عجز جزئي في القدرة على القراءة أو فهم ما يقوم 
بقراءته الفرد قراعة صامتة أو جهرية ». وتعد الصعوبات القرائية من أكثر 
الحالات Last‏ بين الطلبة ذوي صعوبات ball‏ 














وا 


ب- الصحوبة في الكتابة , 


والكتابة هي المهارة الثانية في تكوين اللغة وهي تسبن مهارتي التهجشة 
اب : (Dysgraphai)‏ « عدم قدرة الفرد 





والتعبير الكتابي ویقصد بصع 
على التعبير عن العائي والافکار من خلال مجموعة من الرموز (اخروفا 
الحركات/.) الکتوبة». وتعتمد مهارة الکتابة على مجموعة من الهارات الجسدية 
والنفسية الارلية كالانتباه والتمييز السمعي والبصريء رالقدرة على إدراك 
التتابع والتازر بين حركة العين وانید وقوة الذاكرة السممية والبصرية وشو 
اليد المستخدمة في الكتابة 

وهنا لا بد أن نشير إلى المهارات الغرعية التي تتكون منها مسهارتي del A‏ 
والكتابة حتى يسهل عليد | فهم مظاهر الصعوبات A‏ والكتابية وهي 
مفصلة في التقاط التالية: 


-١‏ لفظ الكلمات اغندة في da yell‏ صحرحا 

pall Jae التمييز البصري لکلمات‎ Y 

Geet -۳‏ مراعياً مواطن الوصل والقطع والوقف. 
“٤‏ يقرأ النص المكتوب بسرعة مناسبة. 

۵- يلون LV‏ الصوتي وفقاً للمعاني المتضمنة في النص. 
1 يفسر معاني الكلمات مستعيناً بالسياق. 

۷- یمد الافکار الرئيسة في yal‏ 

8- بصع عنواتاً آخر يديلاً للنص. 


4- يطرح اسئلة منوعة حول محتوى القروم 











و 





۰ كيز كتابي! بين الحروف واشرکات ریضعها ني مکانها. 
-١‏ يكتب جملاً مفيلة تعبر عن موقف مد 
۰-۲ يكمل Sur‏ وعبارات نقصة بكلمات ans‏ 
۳- يستخدم علامات الترقيم في مواضعها الصحيحة. 
(il‏ مظاهر الصعويات القرائية: 
هناك مظاهر للصعوبات القرائية تظهر بشكل جلي وراضح على ALO‏ 
حيث أن أهم ما يميزهم هو wäh‏ 





أ- عيوب صوتية في أصوات السروفه بيت يعجز الطفل عن قرات 
الكلمات وبالتالي يعاني من عدم القدرة على آمجاد 

ب- عيوب في القدرة على إدراك الكلمات SS‏ قهم ينطق رن انكلمات 
في كل مرة كأنهم يواجهوتها لأول مرت 

ويتم تحديد تلك المظاهر اعتم ادا عنی فقدان الطفل للقدرات الخاصة 
بالقراعة تفسیر رموز الکلمات/ النطق بالكلمات كوحاة واحدة فهم معاني 
الكلمات/ فهم مدلولات الجمل وترکیه/ توفر للفردات اللازمة للقراعة 

ولد حدد(السرطاوي» السرطاوي؛ ۱۹۸۸) بعض المظامر (الأخطاء) التي 
بتميز بها الأطفال الذين يعانون من صعوبات في القراعة وهي: 
GIL -١«‏ لكلمات كاملة أو لأجزاء منها. 





؟- sy‏ تكلمات غير موجودة في Sat yall‏ 


Y‏ الابدال للكلمات دال النص يكلمات أخرى من خارجه 














u - ۱۲۱ - 


4- التكرار لكلمات أو جل, وخاصة حين تصادفهم كلمات صعية بعدهاء OLS‏ 
يقرأ الطالب: لحضرت إلى الزرعة) فيقوم بتكرار عبارة (حضسرت [ل) علة 
مرات دون کمافا لعدم قدرته على قرامة كلمة المزرعة). 








e‏ حلف أو إضافة أصوات إلى الكلمة التي يقراها 
1 الاحطلء العکسية حيث يقرأ الطالب الكلمة بطريقة عكسية. 
۷- القراءة السريعة وغير الصحيحة؛ وحذف الكلمات التي لا يستطيعون 
قراءتها 
۸- القراعة البطيئة Tür‏ بهنف إدراك وتفسير رموز (حروف) الكلمات. 
4“ نقص الفهم الناتج عن التركيز على تطی الكذمات ققط» Wt)‏ 
وهتاك بعض المظاهر الإضافية الأخرى التي يهب ذكرها Bly‏ تظهر بوضوح 
خاصة في الصفوف الإبتدائية الثلاثة الأول وهي: 
-١‏ التعرف الخاطى على الكلمة. وتشمل: 
]- الفشل قي استخدام سيق الكلام للتعرف على العنى. 
ب- عدم كقاية التحليل البصري للكلمات. 
اج- قصور المعرفة بالعناصر البنائية والبصرية والصوتية للکلمة. 
د- قصور القدرة على الزج السمعي والبصري 
ه- الإفراط في التحليل. 
و- عدم القدرة على التعرف على المفردات بمجرد النظر. 


ز- تزايد الط المكائي: حيث تحدث أخطاه في بداية أو وسط أو نهاية الكلمة. 











۱۷۷ - 


۲- القراءة في اتجه خاطى وتشمل: 
-t‏ الخلط في ترتيب الكلمات في ALA‏ 
ب- تبدیل مواضع الکلمات في ابخملة. 
ج- ast‏ العين بشكل خاطی على السطر الواحد 
۳ القصور في القدرة الأساسية على الاستیعاب والفهم. وتشمل؛ 
أ- عدم القدرة على القراءة في وحدات فكرية متصلة وذات معنى. 
جب علم فهم معنی ALA‏ 
ج- القصور في إدراك تنظیم 
د- القصور في توق النص. 
بين الوموز وتشمل: 
ts A ۳‏ القصيرة (التشكيل) والحركات الطويلة اللصروف 








| صعوبة‎ “٤ 





العلة). 


اب- تمييز الدروف المشندة عن خيرها 

ج- تمبيز الفرق بين الام الشمسية والقمرية. 

a‏ التمییز بين الاصوات المتشابهة للحروف مثل (س؛ص). 
ه- تمييز التنوين. 

و- التمييز بين Taye ADs Al‏ والتاه المبسوطة. 


ز- ja‏ همزات الوصل والقطع, 

















am 


0 صعوبة في تتبع مكان الوصول في القرامة وازديك حيرته وارتباكه عند الانتقال 

من نهاية السطر إلى بداية السطر الذي يليه ASE‏ القراعة 

LU‏ مظاهر الصعوبات الكتابية؛ 
يفقد انطفل الذي يعاني من الصعوبة في الكتابة مجموعة من القدرات 

انلازمة للقيام بنشاط الكتابة بشكل صحيح ومعبر» ومن أهم تلك القدرات: 

النضج العقلي؛ الضبط الحركي التازر الحركي- البعسري؛ التوجه انكاني- 

البصريء التمييز البصري الذاكرة البعرية. وضبط الجسم با يخدم الكثابة 

ومفهوم الكتابة من اليمين إل اليسار. 
وأن pal‏ مظاعر الصعربات الكتابية هي: 

-١‏ عكس كتابة ا حروفه بحيث تكون كما تبدو في DA‏ أو عكس 
كتابة الکنمات y‏ 

۲- اخلط في الاتجاهات: فهو قد يبدا بكتابة الكلمات والمقاطع من اليسار بدلا 
من ES‏ من اليمينء وهنا تبدو صحيحة بعد كتابتها ولا تبدر 
معكرسة 

به حرف الكلمة والقاطع بصورة غير صحيحة عند الكتابت Hess‏ كلمة 

«st‏ رادا قام . اقم)» ومکناء 





6- خلط في الكتابة بين الاحرف التشابهة, فقد يرى كلمة (حاف) على آنها 
by)‏ وعکذا. 


۶- الصعوبة في الالتزام بالكتابة على خط مستقیم واحد. 


1 صعوبة قرامة الخط الکتوب وردادته. 











۷- وسم احروف Ebbe ley‏ بالزيفة أو hak‏ 
۸- إمسلك القلم بطريقة خاطئة أو إمساكه في كل مرة بشكل غتلف. 
4- إهمال النقاط على اخروف وعدم وضعها. 


٠١‏ كتابة الحروف المنطوقة وإهمال الحروف غير المنطوقة کاللام الشمسسية ووار 
ابلماعة 140 ذهيو). 
انظر التموفجين التالين وائذين يوضحان بعض الصعوبات في الک 











زعموا أن Lie‏ جاع Ab‏ على de‏ فوجدا فیسها Ra‏ معلقاً 
على شجرة فا هبت الريح تحركة: آغصان الشجرة فضربت الطبل 
| فسمع له صوتاً شديدا» فلما مع الاعلب صوته ذهب حود. الح. 





غوفج يوضح الكتابة يعكس الحروفه 














القطعة الأصلية كانتة 
-١‏ لماذا لحب سعيد أن يرافق اب إلى الحقول؟. 
ليشامد حصلا القمح. 
۲“ ماذا سل سعيد أبله في الطريق؟ 
هل أحضرت العمل وأعندت آلات اخصاد يا أبي؟ 
+- مافا شاد سعيد في الحقول؟ 
شاهد الصا الحديثة تحصد الستابل وتفصل عنها الخب. 











تموذج يوضح اخلط بين الاحرف التشابهة 
رابعاً: ارشادات لتحسين المستوى في القراءة والكتاب : 
۱- تحمين القراءة: 


هنالك مجموعة طرق يمكمن اتباعها في علاج الصعوبات القرائية مل 
أسلوب تدريب الحواس التعندة (VART)‏ وسوذ 
(فیرنالد) والتي يلي الاطفل قصصهم الخاصة التي سيتعلمونها وهكثا فإن 


نتحدث عنه HY‏ وطريقة 














in 


الطلاب هم الذين سيختارون الفرداته ثم: 
- ينطق الأطفال الکلمات. 

- يشاعدون الكلمة المكتوبة. 

رن الكلمة بأصابعهم. 

- يكتبون الكلمة من الذاكرة. 

- بشامدون الكلمة مرة أخرق. 





- يقرأون الكلمة قراءة جهرية للمنرس. 

وقر هذه الطريقة بأربعة مراحلة 
-١‏ كتابة اللعلم للكلمة على السبورة وتتبعها من قیله 
Y‏ تعلم الکلمات وکتابتها من الذ ت ما يتم als‏ (حاص بالطلاب). 
۳- یتعلم الکلمة الطبوعة وذلك بقراءتها لتفسه أولاً ومن ثم AGS‏ 
6- معرفة كلمات جدينة بربطها بكلمات مشابهة فا سبق أن تعلمهة 

وبشكل عام فإنه يكن وصف استراتيجية تدريس القراءة في ثلاث 
مستويات هي: 

-١‏ القرامة النمائية: وهنا يتم تدريس القراءة وفق تطورها النمائي التتظم 
وضمن سرعة وخطوات عمط وهكذا فإنه ييكن تطوير مهارات قرائية كافية لادی 
الاطفال من خلال تعرضهم لنشاطات غتلفة من القراءة تدرعياً بدأ من الاحسرف 
وانتهاء بالجمل وحسب مراحلهم العمرية النمالية 

۲- القراءة التصحيحية: وفي هذا النرع يتم تصحيح العلدات السلبية لي 
القراءة أو مايحدث من خلل أو اضطراب في برامج القراط اللمائیةه فقد يجتاج 
الطغل إلى مساعنة في مهارات التعرف على الكلمة أو في فهم الفردات gs‏ 

















لكر 


أصوات الحررف أو في سرعة القراءة وغير ذلكشد 

ویکن إعتماد أسلوب تحليل المهمات Lah‏ هذا النرج من القراعة. 

۳- القرامة ae Mall‏ وهي الرحلة التي تستخنم إجراءات وأساليب 
علاجية معينة مع الأطفال الذين م تتطور لديهم مهارات القراءة بالرغم من 
تعریضهم للقراءة النمائية والقراءة التصحيحيمة. حيث يعم التركيز في هله 
البرامج على call‏ النمائية وكذلك على اجوانب الأكاديية الخاصة dol A‏ 

ریکسا هنا أن CAB‏ بعض الإجراءات العلاجية لبعض المشكلات 
القرائية مثل: 








۱- العجز عن معرفة صوت الخرف حسب الشکل: 
الاهتمام بتجوید حرف بصوته واه 
- التدريب على قراءة کلمات GEL‏ للطفل والي تشتمل على حركاته 
واستمرار النطق بها حتی Api‏ 
- عدم الانتقال من حركة إلى آحری حتی يتقنها 
Y‏ علم التعرف على الكلماتة 
- تعوید التلاميذ عنی الا نتب الباشر إنى كل EAS‏ 
- عرض الكلمة مقترنة بالصورة والتدرب على قراءتها 
ˆ تكرار التدريب على BUR‏ 
- إعداد بطاقات بالكلمات التي يخطى فيها الطلاب وتعلرقها في الصفه 
وتدريب الطلاب عليها في الوقت الناسب. 
۳- القراءة العكسيةة 
- العناية باتجاه العون أثناء اثقراءة وذلك عن طريق تدريبات اروف 

















ras 


والاشارة بالإصيع أو وضع خط تحت الحروف أثناء القراعة. 
€ إضاقة كلمات وحذف کلمات: 
- التركيز على gall‏ آثناء القراعة 
- استخدام البطاقات اخاطفة التي تحتوي على جملة 
مع الوا 0 
- القراءة أمام المعلم ومتابعة القراءة بشكل دقيق. 
o‏ عدم فهم BU‏ المقروية 
- استخدام مانة قراعية ges‏ 





loge, 









تركيز على العنی وتوضيحه بشكل مستمر. 
رة الدوافع تحو القراعة 
- التدريب على القراءة باستخدام البطاقات. 
۲- تحسين الكتابة: 
كما ذکرنا سا 
Khe‏ لقدرات اولية هاسة GAST‏ الحركي ¿SU del rel‏ 
البصريء التمييز البصريء الذاكرة البصريةة تشکیل خروقه وضع اسم اد 








وتتحصر البرامج GAM‏ تمسين الكتابة في أربعة "بعاد وهي: 
“١‏ مهارات ما قبل الكتابة. كمسك القلم والخريشة ورسم الخطوط. 
۲- مهارات رسم المسروف ¿LS Lady‏ الحروف بشكل ola‏ 
الحروف بشکل متصل. 
۳- الانتقل من الكتابة بطريقة Gy dU‏ التفصنة إلى الكتبة بالحروف المتصلة 

















- ۱۲۹ - 


“٤‏ إستخدام مهارات الكتابة المتصلة. كالكتابة من خلال نموفج: أو من خلال 


التتقيل للکلمات dell‏ 
ويكنناعنا أن نقترح بعض الإجراءات العلاجية لبعض المشكلات 
الكتابية مثل: 


-١‏ إمساك القلم بطريقة خاطة: 
- تنبيه الطالب للطريقة الصحيحة في مسك القلم. 
“ التأكد من كيقية مساك الطلاب للقلم من خلال مراقيتهم وهم يكتبون. 
- التصحيح الستسر لطريقة الإمساك بالقلم. 

؟- الخطأ في طريقة كتابة الخروف أو بعضها: 
GUI His -‏ يخطى فيه الطلاب على اللوح. 
- يوجه العلم الطالب إلى نقطة البلء عند كتابة احرف وطريقة السير في 

ats 


- یداوم العلم على مراقبة ورصد أخطاء الكتابة لنى الطلاب. 
- عمل وسائل تعليمية توضح كيفية كتابة الحرف يحجم مناسب وبألوان. 
۳- عدم وضع Mall‏ على الحروفة- 
- تصميم بطاقات لتحروف ذات النقاط والمتشابهة في الشكل (خ ج ج). 
ويؤكد على التلاميذ AW‏ إلى Rall‏ وتمييزها. 
7 التدريب على كتابة الحروف بشكل منفصل كل حرف لوحده ثم كتابة 
اشروف ذات النقاط بشكل متتابع. (یکتب حرف (ج) لوحسله HO)‏ 























استراتيجيات عامة في تدريس 


فنات صعوبات التعلم 






-١‏ استراتيجية تحليل انهمات. 
ات (تدریب العمليعت النفسية). 


asp 


id 







۵- استراتيجية الواد التدريسية 





*- استراتبجية تدریس (تدریب) اراس التعدحة 





۷- استراتيجية التحليل السلوكي التطبيقي. 








Sa 


استراتيجيات عامة في تدريس فنات صعوبات التعلر. 


لقد ابتكر الإخنصاصيرن في ميدان صعوبات التعلم عددا كبيرأ من الطرق 
والإستراتيجيات والبرامج التي تهدف إلى alte‏ الشاکل التي تعترض الأطفال 
ذوي صعوبات التعلم أثناء مسيرتهم التربرية والتحصيلية. ولفد ارتكسزت تلك 
البرامج والإمسترا ت على نظريات ep‏ والبلائ النفسية والنمائية 
ab‏ يلي عرض موجز لاهم تنك الاستراتيجياتة As‏ 
أولاً: استراتيجية تحليل الهمات: 

لقد تطرقتا في الوحدة الثامنة إل عذا الأسلوب بشكل موجز واستخدامه 
A‏ الأطفال الذين یعانون من صعوبات تعلم الرياضياته Sy‏ أن نستخدم 
هذا الأسلوب il‏ كافة أشواع الصعربات الاخری ويمكن ثفیذ هله 
بية على النحو ¡GM‏ 
۱- مراقبة الأحطاء التي يقع فيها الطفل وحدیدها 
Y‏ وضع وتحديد الاهداف الخاصة يكل خطا. 








الاسترای 








تجزئة الهمة التمليمية إلى وحدات صغيرة (مهارات) فرعية. 
4- ندید نوع العزز الستخدم عند إتقان الهارات الفرعية. 
o‏ بدأ التدريس بالهارات الفرعية بالتسلسل حسب الترتيب المرمي للمهمة- 











-irr= 


البده من السهل, واتتهاة بكافة أمهمة-. 
يقصد بالهمة مجموعة من الهارات النفس حركية والتي تتطلب من الفرد 
أن يؤديها بشكل مقبول. أما المهارة النفس حركية فهي ذلك النشاط الذي يستلزم 
استخدام العضلات الكبيرة أو الصفيرة أو كليهما معا بشكل متازر مسع ابسهاز 





العصبي. 
> مقطلبات أساسية لتعليم الهمات: 
-١‏ عند عرض مهارة جديلة على الطلاب يجب تقديم مساعدة إضا 





أكثر للطلاب gall‏ بیدآون بيط 
۲- عیب الاستغافة من هيل ودافعية الطلاب الذي يظهر عند اليف بأداء المهمة 
۳- يجب مراعلة الشروط التائية عند تعلیم السلسئة التي تشكل المهارة: 
أ- على الطالب أذ يتعلم كل رابطة مغردة بين الثیر والاستجابة 
ب- أن تؤدي الخطوات في السلسلة بالترتيب الصحيح. 
ج- أن تؤدي المنطوات قي السلسلة بشكل متقارب للتأكد من تكوين 


الروابط بين للهارات. 

د- التاكيد على مبداً التكرار. 

ه- الانتبه إلى أن تؤدي الخطرة الأخسيرة إل النجاح ما يؤدي إلى تعزيز 
الفعل. JAS)‏ المهمة). 


و- أن jet‏ الطفل بين المهارات حسب ترتييها. 
6- يهب انباع التوجيهات التائية عند تعليم الهماته 

















r~ 


أ- تحليل انهمة بقصد تحديد القدرات النوعية الفس حركية اللازمة 
لأدالها وترتيب انکونات ومساعدة التلاميذ على اكتسابها. 

ب- تقديم نموذج للمهمة ALAS‏ وتحديد الروابط بين أجزاء الهارات في 
نفس امهارة والمهارة الأخرى.ومن ثم عرضها يجزعة. 

ج- تقدهم توجيه لفظي للطلاب أثناه أداء المهارات. 

د“ تهيئة المناخ المناسب لاداء المهمة. 





ه- الانتبه إلى ظاهرتي: )١‏ التعميم: وهي الخاط بين المهارات ال 
۲ التداخل: الخلط في أداء المهارة الجدينة عندما تلخل 
مشابهة. 
ne‏ الانتباه عند تيزئة المهمة نی الهارات القرعية أن تكرن متسلسنة بشكل 
منطقي ومترابطة (المهارات الفرعية). 
5- عدم الإنتقل من مهارة إلى التي تلیها حتی يتم إتقانها بشكل „IS‏ ولت أكد 
من اتقان الهارة فعلينا مراعلة الخصائص التالية لأي مهارة وهي: 
- التأزر العضلي العصبي 


ب- السوعة 





ج- الدقة مع السرعة 
د- التوقیت. 
ه- القدرة على الاداء مع اختلاف الظروف والاماكن. 


۷- تعزيز كل مهارة فرعية عند نها كتغلية راجعة وکدافع أيضاً للإستمرار 














حتى نهاية المهمة 

۸- أن تکون الهارات الفرعية بسيطة وغير معقلة لان هدف هذا الأسلوب هو 
التجزثة حر الأبسط وليس التعقيد. 

“٩‏ التأكد من عدم وجود مشكلات غائية خاصة عند الطفل عند استخدام هذا 
النوع من الاستراتیجیات. 

ماله 


لتعليم طفل أن يكتب كلمات من خلال هذه الاستراتيجية فا 





eh 
أ“ تحديد الهمة وهي (كتاية الکلمات).‎ 
ب- گمد.: التساسل الهرمي للمهمة (وحر تجزنة المهمة):‎ 
مهارات ما قبل الكتايقة‎ ٠ 
مسك القلم ووضع الورقة‎ - 
إنتلج اقطوط.‎ - 
رسم الأشكال التتظمة‎ - 
مهارات الكتايقة‎ ٠ 
yA إنتاج أشكل‎ - 
Los إنتاج أشكال مقاطع الكلمات (با مي‎ = 
تعلم الوصل بين الحروق.‎ - 
إنتاج الكلمات المتصلة (سعيدا.‎ - 
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- إنتاج الکلمات المتقطعة LAS)‏ 

ج“ وف .ف سلوكي لكل مهارة ضمن التسلسل الهرمي. 

- أن يمسك القلم بأطرف أصابمه وبشكل صحيح. 

أن ينتج خحطرطاً عشرائية وخطرطا مستفيمة عنذ الطلب منه Al‏ 

وهكذا حتى تنهي كامل الهارات الفرعية, ثم يتم تقديم اتعززات المتامسية 
والتي تم تحديدها سابقاً سواء كانت لفظية أو رمزية, أو غيرهد 
ثانياً: استراتيجية تنمية القدرات (تدريب العمليات النفسية) ‏ 

يعتبر هذا الأسلوب من الأساليب العلاجية الرئيسية ولتي يركز على 
تنمية قدرات الطفل النمائية كالتفكير والافتيه وا الإدراك ویفوم العلم 
أو الأخصائي العلاجي بتحديد عجزا LG‏ معنا ويقوم يوضع برنامج DE‏ 
لعلاجه. 





ويرى معظم التربويين أن هذا الأسلوب ناجح مع الأطفال في مرحلة ما 
قبل المدرسة. حيث يمكن تدريب الأطفال على النظر والاستماع والمقارتة والفهم 
لما يسمعوه أو يتكلموته أو جفظونه ويتتبهون إليه وباك الي قإن هذ القدرات 
النمائية سوف يتم تطويرها بشكل جید هيدا لإستخدامها مستقبلاً في المهنرات 
الاكلاهية والتحصيلية. 

ویتبنی أصحاب هلا الاسلوب في العلاج فكرة أن ا مهارات والقسدرات 
الئمائية هي المرتكز الاساسي لتعلم وتطور قدرات الفرد الأكادمية والتحصيلية, 
Seas‏ إن الطفل الذي يعاني من صعوبات التمييز البصري فإنه تلقالياً سوف 
يعجز عن القراءة لذا نيدأ بتدريب الطفل على تطويسر قدرة التمييز البصري 
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الديه ثم ننتقل بشكل متسلسل إلى مهارة القراءة 

ولقد وضعت الكثير من البرامج لتدردب الهارات البصرية والمهارات 
اركية البصريةء والهارات | رية وأ.ني تعتبر قدرات أولية يجب ندریبها 
وأن من أكثر حل البرامج انتشارا في de‏ قشريب الإدراك البصمري برامج كل من 
(برش) و (فروستج) و (جتمان) و (کیفارت): كسا تم تطویر أساليب تدریب 
العملیات النفس- لغوية على يد (كيرك OM‏ و (منسکوف) و (وایزمان), 





ونتشابه محظم البرامج الوجهة لتدريب العملیات di‏ للاطفان کو نها 
تشترك في التركيز على نشطة والواد الدراسية رکذلك فإئها مشتقة من حاجة 
الأطفل للتحصيل والتقدم 455% 

وما زال لاف قائماً على فاعلية هذا الأسلوب فقد أجريت عدة دراسات 
للتأكد من هذه الفعالية مثل دراسة (هاميل ولارسین, WE‏ ودراسة (هلاهان 
Sy‏ وكشاتلشه 4۱۹۷۳ والي ot‏ آنه لا آثر بذکر لهذا النوع مسن التدريب علي 
زيادة الآداء المدرسي. 


شا الاستراتيجية الإدراكية- الحركية: 


يزمن انصار هله الاستراتيجية بأن الحركة هي الأساس الأول اللي تقوم 
عليه المهارات لإدراكية والعرفية فعن طريق التو الخركي يستطيع الطفل أن 
يلور مهارات حركية تساعده على التفاعل مع المواقف البيثية والإستجابة تلك 
المواقف بشكل فعل» سواء كانت تلك المواقف تعليمية أو اجتماعيسة أو نفسية 
فالطفل من خلال الخركة واللمس سيكتشف البيئة حوله ويون حصرلاً معرفي] 
عن طريق إدراك مثيرات تلك البيئة 


ويعتمد تدريس فات صعوبات التعلم حسب هقه الاستراتيجية على 
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تحديد جسالات القصور في المهارات الخركية والإدركية التي تؤثر على فهم 

الوضوعات المدرسية والتدرب عليها وعندما يتمكن الطفل من (تقان المهارات 

الخركية الأساسية» فإنه Seton‏ من الرسط بين العلوسات الحركية والإدراكية 

(كتناسق حركة العين واليد عند أداء واجبات Bh BN‏ والكتابة). 

وقد طور العام (كيقارت) بناجا للتعلم الحسي والتحكم بالعين رإدراك 
الشکل والني تعتبر الاساس في تعلم الأطفل الذين يعانون من صعوبات في 

مهارات الإدراك والخركة. وهذا البرنامج يشتمل على أربع تقاط ومي: 

-١‏ التدريب على اللوح: بهدف اكساب الطفل المهارات الحركية الاساسية 
اللازمة للكتابة ايسة اأفريشة ئم عمليات التتبم باستخدام eeh‏ 
والنسخ ثم ! 

۲- تدريب الاحساس SH‏ بهاف امحافظة على توازن وضع الجسم وذلك من 
خلال المشي على ألواح الترازنه وقارین تحريك الذراعين والسافین والوسط. 

*- التحكم بحركة العين: وهنا يتم التدريب على التحكم بحركة العين عن طریق 

ينات دة لعين واحدة أو للعينين معا وكذلك التدريب على تثبيت 
الذراعين وتحريك العینین والعكس. 

4- إدراك الشكل: ویتم التدريب على إدراك الشكل من خلال أنشطة متنوعة 
مثل تجميع الصورة لقصوصة والتعرف على الشكل الكني بدلاً من 
الاجزاء البسيطة. وتدرييه على تقليد التملقج التي تخدم إدراك الشكل. 

رابعاً: الاستراتيجية النفس- لفوية: 


يؤكد أصحاب هله الاستراتيجية في Glas‏ صموبات التعلسم؛ إن 
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الصعوبات النفس لغوية مرتبطة بالقصور الوظيفي في الآداء اللغوي» وهذا فقسد 
اهتموا بالطريقة التي تتكون فيها امعلومات للى الطالب ويكيقية استخدام هله 
الطريقة في ندریس الاطفل ذوي صعوبات التعلم. ولقد AG‏ (كيرك رآعرونء 
۵ بتطوير أسلوب Ll‏ قصور اللغة عند الاطفك ذوي صعوبات التعلم 
إعتمد على تحليل القدرات النفس- لغويةء شم يتبع ذلك العاطة والتدرسب» 
وعليه فقد قاموا بتطوير اختبار الينوي للقدرات النفس- لغوية لهذا الغرض. 
أما (جونسون ومایکلیست) فقد قنموا بعطوير الأسلوب النفس عصبي 
للتعامل مم القصور النغوي عند الأطفال» حيست يرتكز هذا الأسلوب على 
الفهرم النظري الذي يقول بان اللماغ يتكون من أنظمة شبه مستقلة کالنظام 
السمعي أو البصري lo‏ تعمل بصورة شبه مستقلة عن بعضها أيضاً 





التعلم مي: 

أ- التعلم الناتج عن نظام عصبي مفرد مثل التمییز السمعي. 

ب“ التعلم الناتج عن التحول من نظام عصبي لاخر. کالانتقال من الإعتماد 
على الرمز البصري ثم الإنتقال إلى اثربط السمعي كالنظر إلى ارف ثم 
النطق به. 

ج- التعلم المتكاملء حيث تعمل كافة الانظمة بشکل متکامل. ما بساعد الطضل 
على تحویل OL‏ إلى رموز يستخدمها لاغراض معينة كالتفكير كان يفهم 
الطفل Lal‏ 
ویفترح (جونسون ومايكليست) إجرامين في علاج القصور التغري عند 

الاطفل ذوي صعوبات التعلم همانت 














hte‏ عت 


-١‏ تحليل أنظمة التعلم التقس عصبية (نظام عصبي حسي مفرد التحول مسن 
نظام عصي لاحر التعلم المتكامل). 

۲- تحديد نوع قصور التعلم وذلك من خلال تتابع عملية التعلم (الاحساس, 
الإدراك العصوره المفاهيم الرمزية)ء وتحديد ME‏ القصور في مهارات الافة 
كالقراءة والکتابته واثلغة المسموعة؛ أو الحسابه 

خامسا: استراتيجية مواد التدريسية: 

ویقع الواجب الأكبر في هذه الاست 
أن يكون قادرا على تقسيم عتوی التھاج إلى جز 
صغيرة منتظمة متساسلة تسلسلاً منطقياً معتمدة كل خطوة على التي سبقتها 

مراعياً العناصر التي يشملها محتوى النهاج النراسي والعملیات اللازمة لالجاز. 

وحتى تحقق هذه الاستراتيجية آکبر فائنة مکنة فإنه على لندرس أن 
يكتشف من خلال التشخیص تقاط الضعف للى الطالب حتى يتعرف إلى نقطة 
البداية التي يبدأ منها للتعلم في تنفيذ استراتيجية العلاج هله 

وعلی العنم ایض أن يس نفسه سؤالين امین قبل وضع برنامج المسلاج 
Er‏ 














أ ما هي الواجبات التي يجب على الطائب أن يتعلمها؟ 
ب- ما هي الهارات المطلوية من الطالب أن يتقنها قبل البده بتعلم تلك 
الواجبات؟ 

إن الإجابة على عذین السزالين يعيران عن فهم المسبرس a‏ 
ويساعدانه على وضع الأهداف الفرعية وكذلك يساعدانه على تحلیل pst‏ 








التهاج إلى أجزاء فرعية منطقية Alle‏ 

ويمكن للمعلم أن إلى التعلیم الاستراتيجي في تدريس اللغة أو 
الرباضياته حيث يقوم هذا الاسلوب على تعليم الطلبة كيف یعابلون المعلومات 
وكيف يفكرون تفکیر) مستقلاً وفع الا بمعدى التركيز على الطرق المعرفية في 
التعلم ودفع الاطفال للتفكير. والإنتاج 











PUN 
الاستراتيجية في ثلاثة مراحل:‎ abe وغر‎ 
التهيثة للتعلم.‎ -) 
ب- تقديم اغتوی.‎ 
Ne 
لتطبيق هذه الاستراتيجية‎ Stag A 
«فرید تدریب الطلاب على حل مسالة طرح من ثلاثة منازل»‎ 
للتعلرة‎ dig أ-‎ 
القبلية وتركيز اجه‎ Col BD تهدف هله امرحلة إلى تتشیط العرفة‎ 
التعلم وإثارة الانتبه والاهتعاب‎ 
وفبها يقدم العلم مسألة مشابهته حيث یطلب من الطلاب حل المسألة‎ 
¿es فكدم قرش آحر‎ Loser قرش أراد أن يعطي أخصه‎ ۲١ التالية: مع أحمد‎ 
لیحفق هدف؟‎ 
ثم تنشيط خبرات الطلاب السايقةبالاسئلة اثتالية:‎ 





ماهو هلف taal‏ 
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هل حقق anf‏ هدقه؟ 
هل يستطيع أحدكم أن يرسم صورة تمثل هذه المسألة. 
قد يرسم البعض هذا الكل 





ما الذي علينا أن جدد؟ 
كيف بد الجزء الآخر إذا عرفتا العدد الكلي وأحد اللبزئين؟ 
هل توجد طريقة غل هذه PAL‏ 
وعلى العلم هنا أن ينتبه إلى الأخط ل المفاعيمية: فقد يفكر بعش 
الأطفال أن عليهم أن يجمعوا العندين ib‏ منهم أن هذه المسألة موقف جع 
(۲۵+کم-۵۲). تم يتم توجيه الطلبة إلى أنها مسالة طرح 20-559 وعلی gall‏ 
أن ينتبه lich‏ العكس المفاهيمي ۲ < د ولا يجوز عکس الطرح. 
EF‏ = 
va‏ 
rr‏ 
وأنه لا توجد أحاد كافية في LA)‏ منها )0 
وعندها يتوصل الطالب إلى JH‏ الصحيح. 
ثم نقوم بتركيز اجه التعلم بتوسيع الهدف إلى طرح علد من ثلائة منازل 
بنفس ASLAN‏ 


« مع e‏ (090 قرشاً ويريد أن fay‏ اخته ۷8۲ فرشا فكم قر؛ 





Be 
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ونترك للطلاب حل السالة لوحدهم مع متاقشتهم AST‏ الحل. 


ب. تقدیم المحتوقية 
وهنا نضع المثالين 
5 ۲ 
rro Ya‏ 


وتطلب من الطلاب أن يجدوا أوجه الشبه والاختلاف بين المسألتين مع 
الترکیز على كيقية اخل في خانة الآحاد والعشرات والئات بالاستعانة بللكعبات 
والأدوات المبسطة في الطرح وافيعداد وغبرهه مع إعطاء أمثلة أخسرى ومتنوهة 
النفس الأرقام مع تهديل مواضعها في SA‏ 








EAN MVA: 
Tor tor 
من قهم انطالب‎ asas 





قيمة العند في الخانات للخطفة. 
ج- التتطبيق/ لادماج/ التعميبة 


في نهاية کل درس أتح الفرصة للطلاب للمشاركة والنقاش فيما تعلسوه 
واطلب منهم أن يلخصوا ويجحددواة 

- التمازين الأكثر صعربة 

- أسباب صعوبة التمارين وأين تكمن هذه dira‏ 


- أسهل الطرق للحل كما یتوقمون. 


ويعلد التأكيد على فهم الدرس من خلال النقخط التي لخصها الطلاب 
au‏ 
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سادساً: استراتيجية تدريس (تدريب) الحواس التعددة: 

ويقصد بهل الاستراتيجية أن يقوم المعلم أو المدرب بائتركيز على حواس 
الطفل جميعها في تدريبه على الهارات أو تدریسه Gar ne‏ بالوسائل التعليمية 
المرتكزة على الوا السمعية أو البصریق... 

ويرتكز هذا الاسلوب على مبدا أن الطفل سرف یکرد أكثر قابلية للتعلم 
عندما يستخدم أكثر من حاسة واحلة من حواسه في تعلمه 





« ويعتبر أسنوب (فرنائد (Fernald‏ المسمى بأسلوب (VAKT)‏ وجا 

هله الأساليبه حيث (۷) ثل اليصر (A) „Visual‏ تمشل السمع Auditory‏ و 
(6)قشل الإحساس Kinesthatic ds Ju‏ و (1) قشل اللمس Tactual‏ في 

الخطوة الأولى من هذا الأسلوب يكي الطفل قصة للمدرس» ثم يقوم ادوس 
بكتابة كلمات هله القصة على السبورة ويطلب سن الطفل أن ينظر إلى 
الكلمات (البصر)ء ثم يستمع إلى المدرس عندما يقرأ هذه الكلمات (السمع) ثم 
يقوم الطفل بقراءتها (النطق) وأحيراً يقوم بكتايتها (اللمس الاحساس 
بلفرکة). (السرطاري؛ سيا ۸۹۸۷ ص KOE‏ 
سابعا؛ استراتيجية التحليل السلوكي التطبيقي: 

وهو اعتماد اسلوب تعديل السلوك في as‏ المشاكل السلوكية التي تقف 
Cale‏ امام تقدم الطفل أكاامياً مثل مشاكل النشاط الزائد وتشتت KEN‏ ولقد 
ما لهيويت) إلى أسلوب التعزيز الرمزي Atal‏ مشكلة تشتت الانتبه في اللغة 
والحساب» حيث يقوم من خلال أسلوب JE‏ الهمات بتدريب الطفل على 
AN‏ كأول خطوة ثم يقوم بإعطائه (نیشات) يكن استبدافا GAY‏ بقطع من 
الحتوى إذا (ستمر بالائتبة إلى كافة مراحل الهمة. 
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ولقد تم تعديل هذا الاسلوب (تعديل السلوك الظاهر) ليصبح قادراً على 
التعامل مع السلوك احفي أو الضعيف (سلوك التفكير المعرني) ويعتير استعمال 
قوانين تعديل السلوك في تعديل تفك بر الفرد أمرا حدیشا وأسلوباً يتوقع له 
التجاع في معالمة الأطفل ذوي صعوبات التعلم وذلك N‏ 
]- يؤكد على البادرة الذاتية وذلك لانه رل الطفل في تدريب تفسه 
وهر بهذا بساعده على Ja‏ السلبية والقصور في التعلم 
ب- یزود الطفل بطرق تعلم خاصة لل المشكلات. 
ج“ يناسب في lee‏ مشاكل تشتت الانتبهوالاندفاع. 
ویرتکز منحى تعنیل SLI‏ على ADE pe‏ 
-١‏ السلوك تحكمه توابعه اي أنه يجب الاهتمام بللثيرات البعدية كالتعزيز لانه 
op‏ غالباً إلى تكرار السلوك المرغوب بم وكذلك العقاب اللي يؤدي إلى 
التقليل من السلوك غير الرغوب فيه وعدم تکراره. 
۳- التركيز على السلوك القابل للملاحظة الباشرة للقيام بقياسه بلقه علمية 
والتحقن منه في کافة مراحل تعدیله. 
۴- التعامل مع السلوك على أنه الشكلة ولیس عَرّضاً من آعراضها 
“٤‏ السلوك بر القبول يخضع لنفس قوانين السلوك المقبول. 
-٠‏ سلوك الإنسان ليس سلوکا عشوائياً بل Int‏ 
I‏ السلوك الانساني متعلم وقابل للتعديل, 
۷- أن تعديل السلوك منهجية تجريبية (جرائية واقعية. 
وان من pal‏ أساليب تعدیل السلوك المعرفي أسلوبین هما 
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-١‏ أسلوب التعلم الذاتية 

وفيه يقدم المعلم gt‏ حياً يتضمن اس تخدام طرق خاصة للتعامل مع 
المشاكل» ويطلب من الطالب أن يقوم بملاحظته ثم تقلینم 
۳- اسلوب مراقبة الات: 

وفيه يطلب من الطالب أن يقوم براقبة سلركه هو tazas‏ على إجسراءات 
معينة بفض النظر عن کون هذا السلوك ملائم أم غير ملائم. فطل يطلب سن 
الطالب أن ate ane‏ الرات التي يصرف فيه انتباهه اثیرات أخخرى في الغرفة ناه 
القيام بأداء واجباته الدرسية ثم يطلب منه أن يماول تقليل تلك الرات وأن ينب 
لواجباته أكثر. 

وفي ختام هذه الوحنة لا بد من الإشارة إلى مفهوم غرفة المصائر: وهي سبارة 
عن غرفة تتواجد فيها وسائل تعليمية وأدوات مسائلة لتدريس الأطفل ذوي 
صعوبات التعلم بشکل جزئي في مدرسته بالإضاقة لتعلمه العظامي في صفه 

وتنطلق فكرة هذه الغرفة من أنه لابجب إهمل نقاط القوة لنى الطضل 
كوته يعاتي من في جوانب معينة ك القراعة والكتابة والحسابه وأن وجرد 
الطفل في مدرسته وني غرفة المصادر لوقت معين سوف يساعد على التفاعل مسح 
جتمعه المدرسي ويرفع من قلراته 

وتحتوي غرفة الصادر عات على: 
۱- أدوات واختبارات لتشخيص جوائب القصور لدى الطفل وتحديد طبيعة 
العلاج الطلرب. 
Y‏ طرق تدريس تناسب طبيعة الصعوبات التي يعاني منها JA‏ 
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۳- مواد تعليمية تناسب طبيعة طرق وأسائيب التدريس. 

4- تدريس UY‏ مجموعات براعي قیها نوع ودرجة الصعوبة. 

5- انشطة وأدوات تعليمية تثب إهتمام التعلم وتضمن تفاعله 

1- جداول تنظيم Ll‏ التي يقضيها کل طفل في صفه وفي غوفة الصادر. 
۷- التخطيط واأتعاون بين مئرس المصادر ومدرس الفصل العاتي. 
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الاسرة وصعوبات التعلم 






Igo دور الاسرة في صعوبات التعلم والتعامل‎ -١ 
تكيف الوائدين لتمشكلة.‎ “١ 
ارشاه الوالذين وتدرييهم.‎ -۳ 


في تقديم had‏ وائتشاطات. 





4- دور الأسرة 


۵- العلاقة بين الآسرة والمدرسة (الواقد والمعلم). 








) الوحدة الحادية عشر 


الاسرة وصعويات التعلم 
-١‏ دورالأسرة في صعوبات التعلم والتعامل معها: 
تزكد معظم النظريات SIU‏ على أن للأسسرة دور هام وفمّال في معالجة 
مشكلة الاطفل ذوي صعوبات التعلم ولذا فقد بدات تركز على دريب 
الأطفال ذوي صعوبات التعلم أكثر من التركيز على الأطفل أنفسهم؛ وينيع ذلك 
بيثة Ob‏ التوازن التفسي للأهل- بعد مرورهم في موجة همسن 
الام والحزن والتوتر التفسي- هو العنصر الحاسم في تكامل الخدمات العلاجية 
المقدمة للأطفل ذوي صعويات التعلم. 
وللأسرة دور مهم في مسائئة طقل هم في حل مشکاته بل على الأكثر 
عليهم أن یشارکوه في حلهه لذا يجب إبلاغ الأهل بشكل مستمر بضرورة 
مشاركتهم في جيع القرارات Label‏ بالطفل وخاصة في السنوات الاول من 
عمره فلقد ctl‏ جميع الدراسات إلى تفوق دور الأسرة 
السنوات الأول من حياته أكثر من الدرسةء كما أن AI‏ 
الذین ينتمون إلى اسر تهتم اهتماماً فعلياً بتربيتهم يحققون GE ast‏ التغلب 
على مشكلة صعوبات التعلم. 
ويمكن تلخيص دور الاسرة في الأبعاد AMS‏ 
-١‏ ملاحظة الطفل: ویتصد بلاحظة الطفل ضرورة أن يتابع الاهل تقدم طفلهم 
بشكل مستمر سواءٌ من سنوات ما قبل المدرسة أو السنوات الأو من MA‏ 
المدرسية للطفل: وأن لا یترددوا في السؤال عن أي ملاحظة تعسترض سير 
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من قناعة 
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طفلهم النماثي أو الأكاديي. 

۲- تقييم الطفل: ويكون ذلك AA,‏ القسرار في أن خضع الطفل إلى اختبارات 
تقييمية للتأكد من وجود مشكلة صعوبات التعلم لديه وفي نفس الوقت 
le]‏ العلومات الصحيحة والدقيقة والواقعية للمشخصین لساعدتهم في 
in‏ تشخيص العلقل. 

ET‏ القرارات الإيجابية نما عفص مصلحة الطفل بعد ظهور تاج التشخيصس» 
فالقرار السب يكرن في أن يلتحق الطفل بالبرامج التربوية العلاجية 
الخاصة بصعوبات التعلم وعلى الأعل أن يُدعسوا قرارهم ذلك بکتاب 
خطي يوضع في ملف الطفل العلاجي ليشاركوا في تحمل مسؤولية طفلهم. 

6- تفيل طفلهم: ويظهر ذلك في اتباهین ر ئيسينة 

أ“ مساعدة الطفل في تخطي مشكلته بشکل مستمر ودون ملل أو ¿pas‏ 
ومساعدته في واجباته الأكادمية 

ب- عدم محاتية العلفل على تقصيره وتحميله المسؤولية في اعفاض تحصیاسه 
الدرامي بل على العكس عاولة التخفيف عنه وتقليل توتره 
النفسي حتى لا يدخل في الإحباط وبالتالي تزداد المشكلة تعقیداء وآن 
لا ییخسوا طاقاته الکامنة فيه وان لا يطالبوه ا لا يستطيع. 

“١‏ الإلتحاق بدورات تساعدهم على فهم المشكلة الي يعاني منها طفلهم؛ ميت 
یتعرفون على الإجرامات والوسائل والآساليب التي تعینهم على مسباعدة 
طفلهم وكذلك التعرف على المراحل التي يمر فيها طفلهم راهم Ag thet‏ 
وكذلك التعرف على أنواع البرامج المقدمة للأطفال ذوي صعوبات التعام. 

- التعاون الكلي بينهم وبين الاهل وأخصائي التربية الخاصة. ويكون ذلك في 
متابعة وتنفيذ ahi‏ التعليمية المقررة من المدرسة » وتنفيذ أية تعليمات 
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أخرى موجهة كم من المدرسة أو الأخصائي والي من شأنها مصلحة All‏ 

في صعوبات التعلم. 
¥~ تكيف الوالدين نلمشکلة : 

إن أكثر ما يضايق الأهل هر الاتجاهات السلبية التي يجدرنها من cl‏ 

ما يمعلهم يسارعون لوضع ابتهم في أي مؤسسة خاصة تؤويه ويفض النظر هن 
أحاسيسه ومشاعره والوحدة dla Aly‏ اللذات سوف يشعر بهما الطفل بعد ذلكه 
وقد تسيطر روح الأثانية ولانجل عليهما فيحاولان المرب من مشكلة ابنهما 
باي وسيلة Ass‏ 
مشاعر الأسر نحو طفلهم العوق من أسرة إلى أخرى» ولقد car‏ 
Gar ad‏ تلك المشاعر E‏ 
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-١«‏ الانکار: عدم التصديق بوجود الشكلة ورفض تقبل الخقيقة. 
Y‏ مرحلة الشعور بالذنب: وهو alo‏ بأنهما سيب الشکلة وذلك بعد 


تقبلهم USL‏ ابنهما 
۴- مرحلة الاکتتاب: وهو الإحياط الصلحب للاکتشاب النفسي وذلك لشعور 
الأهل بعجزهم عن مساعدة طفلهم. 


-٤‏ مرحلة الغضب: وهي على مستویات: 
أ- الغضب الصحوب بالتساؤل. 
ب- الغضب المصحوب بالشعور بالعار والخزي ووضع اللوم على الغير. 
اج" المساومةء وهو التضرع إلى الله للمساعدة في علاج الطفل» No)‏ 
At‏ 
ولقد بينت كثير من الاراسات أن 460 من الأب يتقبلون ub‏ وا 
۸ فهم مونهم حماية زائئة ومفرطة وأن AV‏ لا يهتمون بهم أو يرفضونهم. 
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العوقين آکسثر تطرفاً من مواقفها نمحر 
أبنائها oly a‏ ولذئك نان الأسر تمر بفترات صعبة من القلق والحيرة والتذسلبه 
ما يؤثر على کبانها وصحتها النفسية. ويؤدي إلى عدم استقرارها عاطفياً. 
ولكي نساعد الاسر على التكيف مع مشكلة طفلهم الذي يعاني من 
صعوبات التعلم؛ فلا بد أن نبذل جهداً وطنيا مشتركا متمثلا فية 
]- حملات توعية من قبل وسائل الاعلام المختلفةه السموعة وامرئية والقروعة 
وهي لوحدها غ 
ب“ اهتمام المؤسسات التربوية على اختلاف مستوياتها في مشكاة صعوبات 
التعلم من حيث وضع البرامج وتنفيذها وتحويل الاهتمام بمشكلة صعويات 
التعلم من العمل العشواثي إلى العمل الموجه 
— تفعيل دور المؤسسات والمنظمات ولبلمعیات ذات العلاقة بالإعقة lly‏ تقدم 
برامج علاجية وإرشادية للأطفال والأحلهما يسهم ني تكيف الأسر مع مشكلتهم. 
وبشكل عام قلا بد من التخطيط وانتهاج الطرق العلمية في تغيير 
الاتجاهات السلبية لدى أسر المعوقين لانه بمقلومة OEY‏ السلبية. غو العرقين 
فإن ذلك يهد الطريق إلى تقبل الطفل في صعويات belt‏ ويساعنه على تقبل 
ذاته وتقبل إعاقته عا يسهل ديمه في اجتمم بعد حصوله على برامج تربوية 
خاصا. وعند تحقيق ذلك فإننا نكون قد حققنا la‏ كبيراً وهو مساعدة الأهل على 
التکیف مع مشكلة إبنهم اللي يعاني من صعوبة في العلم. 
۲- ارشادالوالدین وتدريبهها: 
يواجه الوائدین الذين يعائيان من وجود طفل معوق ضمن أسرتهم كشي 
من الشکلات منذ Jl Vy‏ وحتی دخوله المدرسة وحتى بعد All‏ وهه 
الشکلات تقودهم إلى كثير من الأضطرابات النفسية ما يؤثر على صحة الأسرة 
النفسية, وینمکس على للعوق نسم 


کا 





وقد لوحظ أن مواقف الأسر إزاء 




















وبشکل عام فإن استجابات الوالدين النفسية- وخاصة الام 
كبيرة بصحة الوالدين النفسية ونضجهما الإنفعالي فعندما يتعرضان نوقف غير 
مألوف ويجدان نفسيهما أمام مشاكل لا يستطيعان حلهذ ولا يجدان لما جواباً 
Leake‏ فلا بد هنا من التدعل المباشر من الآخرين ونخاصة المختصين في الات 

التربية ا مخاصة. 

ومن التساؤلات التي تحتاج إلى مساعدة الامل في فهمها llos‏ أي علاج 
LA‏ إليه؟ كيف سيدخل [بني المدرسة؟ ملذا سيحدث عنما يكبر إبني؟ Ble‏ سانعل 

لو ولجهنني مشكلة TO‏ وعليه فإن الدور الني يلعبه الاحصائیون يتمثل في: 

-١‏ تدريب الأهل على الاستخدام الفعال لمهنرات التواصل والتحدث مع الاسر 
الأخرى: وذلك بهدف تباط الخبرات بين الأمسرء وكيف استطاعت بعض 
الاسر التعامل مع طفلهم في صعوبات التعلم. 

7۲ تدريب أهالي الطفل ذو صعوبات التعلم؛ وتلريب مدرسي الطفل على 
استخدام toll‏ الرئيسية في التواصل pe bs‏ لكي تكون الخارلة أكثر 
فعالية ويتضمن التدريب على مهارات الملاحظة والإستماع وتوضیح 
وتفسير ما يقوله الأعل. وكيفية التعامل مع مشاعرهم واستجاباتهم A‏ 
وتقربر ما يودون إبلاغه للأهل بالطريقة Ali‏ 

۳- توعية الوالدين بمختلف مسببات الاعاقة سواء كانت ورائية أو Hate‏ والتي 
سببت إعاقة طفلهماء كما يجب إرشادهما بلمكانات العلاج وحلوده. 

4- حث الوالدين وتشجيعهما على A‏ اتهامات ايجابية نحو طفلهما وتقبله كما 
aya‏ وآن لا يفقدوا الأمل في معالحة طفلهم وأ را تحسئه خطوة حط وت 
وأن يحاولوا تغيير اتبلعاتهم السابیة- إن وجدت- مثل الشعور بالإثم 
واشجل والعار نحو ابنهم العوق. 

0 تزويد الوالدين بكافة العلومات اللازمة حول انعکاسات الاعاقة على نمو 
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طفلهما بكافة جوانب» وكذلك إرتلاهما عن حاجات إبنهما النفسية 
والتربرية والتأهيلية. 
-١‏ توقير عنصري الأمل والتفازل في حي الاسرته فهما شرطان أساسيان لنجساح 
البرامج الملاجبة الخاصة بطفلهماء بخض النظر عن شلة حالة طفلهما. 
۷ توعية الوالدين وتعريفهما بالحقوق والامتيازات التي تمنحها القوانجن 
والتشريعات لطفلهما Spall‏ وما 
وانه لمن poll‏ بالذكر ههنا أنه لا بد من تلريب الاهل على: 
-١‏ فهم أبعلد البرامج العلاجية a‏ بطفلهم. 
۲- متايعة تفیذ البرنامج مع طفلهم. 
۳- تنفيذ الأجزاء الخاصة بهم في البرنامج العلاجي. 
-٤‏ ملاحظة انعکاسات البرنامج في سلوك أطفافم وإبلاغ أخصائي التربية 
الخاصة at‏ ليتم تعدیل DT‏ 
o‏ تدريب الأهل على بعض المهارات التي يمكن أن تتم تنميتها عند طفلهم من 
خلال التدريب المباشر أو من خلال اللعب. 
ولقد ذكرت as‏ ۱۹۹۳) بعضاً من الالعاب التربوية التي تم اختيارها 
رتنظيمها بشكل مفيد للمعلمین وللامل, وهي تنمي مجموعة من اضواس: 
«العاب ختارة في تدمية البصر مثل: إكتشاف الشيء المختفي أر الضاف. رسم 
اليدين والقدمین على الورق وتلوينهما وتجميع الصور أو لجزاه الصور. اللعب 
بالكرة. اللعب بالألوان. قص الصور من انملات. عمل اللمى. AM‏ ختارة في 
تئمية السمع, مثل: إشارات الرور (وتؤكد على الربط بين ما يسمع وما يسلك). 
وكذلك اعبة دولبة الصحن, ركذلك لعبة تحرك- قفه العاب غشارة في تنمية 
حاسة اللمس. مثل: اكتشاف الأشياء عن طريق اللمس. التمییز بين أنسجة 
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القماش. الدهان بالاصايم. اللعب بالرمل الرطب وصنع أشكل منه اللعب 
لتوضیح مفهوم البرودة والسخونة. a‏ تنمية حاسة الوق مشل: 
التمییز بين آنوا ge‏ الصحن السحور الاب eit be‏ 
التمییز سین اثروانح الختلفة. التحزر للشيء الختذف عدن طریق الشسم. 
استخراچ الشيه عن طريق رائحته عند الطلب منه NVA) ll‏ 
- دورالأسرة في تقدیم الخدمات وانتشاملات: 

كما اسلفتا سابقاً فان الاسرة تلعب دور هاما ئي تقديم الخدمات والنشاطات 
لاطناها انين يعانون من صعوبات في التعلي وتتركر هذه ماش والنشاضات 
في الجوانب التربوية والاجتماعية والتعليمية والنفسية فللوالدين دور بلرز في 
باح البرامج التربوية والت من تلك البرامج عدا أن 
إشراك أطفلفم في النشاطات الاجتماعية يعزز من ثقة آطفاهم بأنفسهم ويدفعهم 
إلى التغلب على كافة مشاكلهم النقسية التي قتجت عن إعاقتهم؛ ومن المعروف كم 
هي ضرورية ثقة الفرد اْعوق بقدراته واي تي pred‏ درآ po‏ اشنم 
leat,‏ وخاصة الطفل الني يعاني من صعوبات التعلم 

وعلى الأهل أن يؤمدوا بدورهم في علاج آبتانهم الذين يعانوث من 
صعوبات التعلم فهم الذين يقضون أضول أوقات مع أطفاهم وهم الثين 
يستشعرون عن قرب حاجات أطفلهم النماثية والتفسة, وهم الأین في نهاية 
الطاف Os ye‏ على التعامل مع مشكلة طفلهم والتكيف معهذ 
0- الملاقة بن الأسرة والمدرسة: 

يمكن أن تکون العلاقة بين الأسرة والمدرسة بالنسبة للطضل الصوق إسا 
علافة إيجابية أو علاقة il‏ كما أن للأسرة دور مهم وفاعل في تقديم AH‏ 
والنشاطات التي من شأنها مصلحة المعوق وتقلمه- كما ذکرناج. 
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وعلى کافة الأحوال يمكن الوصول إلى علافة إيجابية فعالة بين الآسرة 

والدرسة من خلال ما بلي: 

-١‏ توعية الوالدین وأفراد الاسرة من خلال الملتقيات وااضرات والدروس التي 
من شأنها أن تغير من اتجاهانهم وقيمهم وتزينهم معرفة بطرق تربوية 
بلائمة 

۲- بالزيارات المنزلية لبده A‏ الأاسرة ومكن تنظيم 
جموعات للامل, بحيسث تجتمم بشکل دوري لكي تتبنی برامیج التوعية 
والتثقيف التي هي مثار للنقاش الجماعي. 

۳- استدعاء الأباه والأطفال ذوي صعوبات التعلم إلى المدرسة الخاصة يهدف 
التعرف على مشاكلهم معا وتلال وجهات النظرء واعطاء النصح والإرشاد 
لهم وتحديد مهمات كل طرف وحقوق» وتعاونهم على تحقیق الأهداف 
الايجابية للطفل. 

-٤‏ التنسيق بين المدرسة وأولياء الأمور, لإعداد برامج خاصة لأولياء الأمور لتربية 
أطفلفم وي صعوبات التعلم والتعامل معهم بالشكل الصحيح وذلك 
حسب طبيعة إعاقتهي وهذا من شانه أن يجعل علدا كيرا من أولياء الأمور 
بساهمون بشكل Dad‏ في تنفيذ البرامج التربوية لأبنالهم في سن مبكرة. 

5- يهب على إدارة المؤسسات والراکز والمدارس التي يتواجد فيها أطفال ذور 
صعوبات تعلم أن تؤهل المدرسين للقيام بمهارات الإتصق ونتائج التقييم 
والبرامج التعليمية؛ مقدار تقدم الطفل, 

SE -1‏ أن توفر الاسرة خدمات مساعلة بالتعلون مع الدرسة رالدرسین, وذلك 
كي بتمكن الأطفال ذوي صعوبات التعلم من البقاء في الأوضاع التربوية 
ريتضمن ذلك الخلمات الإرشادية والنفسية والاجتماعية. 
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a -‏ فوزية. )08 الفئفت الخائرة دار fle‏ الکتب: الرياض 


- اعضر فوزية. EN)‏ المدخل إلى تعليم $ ذوي الصعوبات التعليمية والموهربين ٠‏ 
مكتبة التوبة: الرياض. 


gee ant es =‏ توفیق O‏ اليسر في علم النفس التربوي» دار الفرقان: 





. وآحرون OW)‏ التعليم والتعلم الاستراتيجياته ترجمة الدكتور 


منشورات ججمعية الاشراف وتطوير ايع 
a‏ 0 سيكوا a‏ 


- الروسلاء فاروقه le‏ ياسرء صبحي تيسير ORD‏ 
الحاجات الحاصة منشورات جامعة القاس المفتوحةتعمان. 


- السرطاوي. زيدانه gl‏ كمال OW)‏ العاقون Lasst‏ وسلوكياء دار fe‏ 












الكتب: الرياض. 
- علس؛ عبد الرحمن» توق حي الدين 01580 المدخل إل علم pl‏ دار الفکر: 
عماله 


- إبراهيم؛ قاسم ورقة يعنوان صعوبات التعلم المستويات والظاهر: عماق. 

- كيرك وکالفالت ۸ صعوبات التعلم الأكادهية والنمائبةه ترجمة: د. زيدان 
السرطاوي د عبد العزيز السرطاوي» مكتبة الصفحات اللهبيةة الرياض. 

= الليجي حلمي COV)‏ علم النفس المعاصر دار النهضة: دير وشم 

- نشواتي عبد ايد MAE)‏ عام النقس التريوي . دار الفرقان وهار الرسالة: عمان. 
رلیامن ليندا ¿CA‏ التعليم من أجل العقل في nL‏ ترجمة خبراء معهد 
التربية التابع للانروا/ اليونسكو. 

- صاخ يوسفه ورقة بعنران خصائص الطنبة ثوي الصعويات التعلمية: عمان. 











= tea 


اساسیات 


= صعوبات الب لم 





